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Extended abstract

Introduction:

With rising urban populations and migration to major cities, there is a growing demand for apartment living, often 
with little attention to psychological and social needs. Political, economic, and social pressures affect both construction 
patterns and human behavior, leading to residential environments where quantity is often prioritized over quality. The 
primary hypothesis of this research is that privacy (the independent variable) plays a vital role in enhancing residence 
quality (the dependent variable). The lack of privacy considerations has resulted in social isolation, diminished human 
values, and a decline in social and ecological qualities within residential complexes. This points to a critical need for 
research on how privacy can improve living quality and foster community in densely populated urban areas.
The study focuses on Mashhad, where the preservation of privacy and social interaction—especially in religious 
contexts—is essential. It aims to investigate how privacy in modern residential complexes can create a favorable living 
environment, enhance social interactions, and promote a strong sense of belonging.

Theoretical Framework:
Ensuring privacy within residential complexes not only increases security but also facilitates neighborly interactions. In 
Western studies, privacy is often associated with personal space and territoriality, framed within the context of security 
and individual rights. In this research, privacy encompasses both physical and social dimensions, affecting residents’ 
satisfaction and well-being. Creating personal spaces and controlling spatial boundaries provides individuals with a sense 
of autonomy, though privacy needs vary across cultures.
Adhering to privacy principles can enhance the physical and social dimensions of a residence, ultimately contributing 
to a better quality of life. Privacy thus emerges as a key social and psychological component of residential design; when 
effectively integrated, it strengthens social bonds, fosters communication, and improves residents’ quality of life.

Methodology:
This study employs an operational research model based on indicators of privacy and residence quality. Privacy is analyzed 
through individual-social, moral-belief, and behavioral-functional dimensions, while residence quality is assessed in 
terms of perceptual-emotional, physical-functional, and social-activity factors. To ensure validity, the questionnaire was 
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reviewed by 25 experts, and reliability was tested on a sample of 40 individuals from the target population.
Data analysis was performed using regression and path analysis through SPSS software. The statistical population 
consisted of residents from four residential complexes in Mashhad, each representing a distinct architectural type: Venus 
(centralized), Farhangian (scattered), Pars (peripheral), and Zanbag (linear). The sample size for each complex type was 
determined using the Cochran formula.

Results and Discussion:
The findings indicate a significant relationship between the physical-functional aspect of residence quality and privacy. 
Furthermore, privacy and residence quality are positively correlated across all complexes, with varying levels of impact 
depending on the architectural configuration.
Gender differences significantly influence perceptions of privacy and residence quality, with male and female residents 
exhibiting distinct privacy expectations. The study also highlights the importance of individual-social privacy, which 
strengthens community bonds and enhances a sense of belonging. A notable correlation was found between the perceptual-
emotional dimension of residence quality and the behavioral-functional component of privacy.
Among the complex types, linear designs showed the lowest levels of physical and functional quality. Privacy in these 
complexes is often compromised due to inadequately placed entrances, insufficient natural screening, and poor spatial 
hierarchies. Conversely, scattered and centralized designs generally foster better privacy, contributing to higher levels of 
resident satisfaction.

Conclusion:
The study underscores the importance of privacy in enhancing residence quality in residential complexes. It suggests that 
privacy should be considered a form of social capital, particularly in cultural and religious settings. Privacy and residence 
quality are positively correlated, indicating that privacy-sensitive architectural strategies can enhance the social, physical, 
and functional dimensions of residence.
When privacy considerations are well integrated, residents experience greater physical and social satisfaction. The solitary 
configuration emerged as the most favorable in terms of privacy and residence quality. However, linear complexes 
frequently fail to meet privacy needs due to issues such as open spatial arrangements, lack of controlled entry, and 
minimal natural screening. These findings suggest that residential design should prioritize privacy-sensitive transitions 
from public to private spaces, incorporate adequate vegetation, and maintain controlled entry points to create a balanced, 
high-quality living environment.
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نکات برجسته
کیفیت سکونت. رابطه معنادار بین متغیر حریم و   -

کیفیت سکونت. گونه مجتمع های ساختمانی در میزان حریم و  تأثیر   -
کیفیت سکونت. کنده و خطی از نظر حریم و  گونه های محیطی، پرا گونه ساختمانی برج نسبت به  وضعیت مناسب   -

کیفیت سکونت و حریم دارد. متغیر وضعیت مالکیت و جنسیت تأثیر مستقیم و مثبتی بر متغیر   -
کیفیت سکونت و حس تعلق به مکان. رابطه همبستگی بین متغیر   -
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چکیده
مسکن  به عنوان یک ضرورت در نظام برنامه ریزی شهری هر جامعه ای است. در پژوهش حاضر مسئله اصلی، کیفیت سکونت 
کیفیت سکونت است. هدف این پژوهش، دستیابی  در مجتمع های مسکونی با پیش فرض پژوهش نقش حریم در ارتقای 
کیفیت سکونت است. تبیین مؤلفه ها و معیارهای  به ساختاری انسانی و اجتماعی در مجتمع های مسکونی از طریق ارتقای 
کیفیت سکونت و حریم و چکونگی تحقق آن در نمونه های مورد پژوهش )چهار مجتمع مسکونی در مشهد( سئوال پژوهش 
گرفت. نتایج  گیری به صورت تصادفی با حجم نمونه )345 نفر( و با استفاده از پرسشنامه باز و میدانی انجام  است. نمونه 
که با استفاده از نرم افزار  مطالعات با استفاده از آزمون های توصیفی، میانگین، همبستگی، رگرسیون و تحلیل مسیر ارائه شده 
کیفیت سکونت رابطه معنادار و همبستگی برقرار و تنها  گرفته است. یافته ها نشان می دهد، بین دو متغیر حریم و  Spss انجام 
دو متغیر وضعیت سکونت و جنسیت تأثیر مستقیم و مثبتی بر متغیر کیفیت سکونت دارند. گونه منفرد یا متمرکز مانند مجتمع 
کی_عاطفی،کالبدی_ کیفیت سکونت)ادرا کلی و در بین مؤلفه های  کیفیت سکونت و حریم را در حالت  ونوس، بیشترین میزان 
کیفیت  عملکردی،اجتماعی_فعالیتی(و مؤلفه های حریم)فردی_اجتماعی، اخلاقی_اعتقادی، رفتاری_عملکردی( دارا ست. 
گونه محیطی)مجتمع پارس( به ترتیب در شرایط مطلوبند. در رابطه با  کنده)مجتمع فرهنگیان( و سپس  گونه پرا سکونت 
کیفیت سکونت در مجتمع  کنده )فرهنگیان( در شرایط مطلوبند. حریم و  گونه پرا گونه محیطی)پارس(و سپس  متغیر حریم، 
های مسکونی رابطه همبستگی و معناداری مثبتی دارند. در نهایت نتایج پژوهش، در سه حوزه طراحی واحدهای سکونتی، 

واحد همسایگی و مجموعه مسکونی ارائه شده است. 

گان کلیدی: کیفیت سکونت، مجتمع مسکونی، حریم. واژ
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کرمی خدیوی پناه و 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مقدمه. 1
کیفیت سکونت به عنوان یک مشکل در مجتمع های  با طرح موضوع 
در  آن  تحقق  کیفیت  و  حریم  ک  ادرا حاضر،  پژوهش  مسئله  زیستی، 
مجتمع های زیستی است. با طراحی مناسب و حفظ تعادل بین حریم 
خلوت و تعاملات اجتماعی، در فرد نه تنها احساس امنیت بلکه حس 
کنترل  امکان  هرچه   .)Yang et al., 2009(گـــردد می  ایجاد  سرزندگی 
احتمال  شــود،  داده  کــاربــران  به  خصوصی  قلمرو  ایجاد  ــرای  ب بیشتر 
کنان بیشتر می شود و  دست یافتن به حریم و محل امن و آرامش سا
کنان یک فضا را تا حد زیادی تأمین  در نتیجه می توان رضایتمندی سا
تعامل  و  تعادل میان حریم خلوت  کـــرد)Oskouei et al., 2020(. عدم 
کیفیت  کاهش  کاهش امنیت و هرج و مرج و در نتیجه  کنان باعث  سا
سکونت در این فضاها خواهد شد. ایجاد تعادل، هم به وسیله عوامل 
که زمینه های روانی لازم را  کالبدی و هم عوامل فرهنگی و اجتماعی 
گردد)Eynifar, 2001(. پژوهش حاضر، ضمن  کنند، میسر می  ایجاد می 
کیفیت سکونت و شیوه تحقق آن  ک حریم در ارتقای  تبیین نقش ادرا
در نمونه مورد پژوهش)چند مجموعه مسکونی در مشهد(، به عوامل 
کیفیت مسکن  و رویه های مؤثر بر تحقق آن از طریق توجه به حریم و 
کیفیت مجتمع های  افول  از نظر اجتماعی در شهر مشهد می پردازد. 
کنده رویی حاصل از توزیع  زیستی به خاطر توسعه نامتوازن شهرها و پرا
کمیت ساخت  نامتعادل امکانات معیشتی در آمایش سرزمین و غلبه 
کیفیت زیست و تنزل ارزش های انسانی به نیازهای مادی و انزوای  به 
کولوژی انسانی در مجتمع های زیستی،  کیفیت های ا اجتماعی و افول 
ضرورت پژوهش و تلاش به منظور ایجاد محیطی مطلوب و حفظ حریم 
و امنیت توأم با تعاملات اجتماعی و ایجاد حس تعلق در مجتمع های 

مسکونی، اهمیت پژوهش است.

چارچوب نظری. 2
 2.1.کیفیت سکونت

آپارتمان  و  ســازی  انــبــوه  در  بسزایی  تأثیر  جمعیت  رشــد  گذشته،  از 
جمعیت،  رشــد  بــا  روم  امــپــراطــوری  دوران  در  اســـت.  داشــتــه  نشینی 
ــنــســولاهــا  ــود را بـــه ای ــ ــای خـ ــ دمـــوس هـــا)خـــانـــه هـــای شــخــصــی( جـ
)سکونتگاه های جمعی( دادند و نخستین نمونه های آپارتمان نشینی 
که دارای فضاهایی مجزا بودند،  در شهر پاریس، در دوران قرون وسطی 
گرفتند)BaniMasoud, 2010(. نگاهی به پیشینه پژوهش نشان  شکل 

کثر مقالات بررسی شده صرفاً به بحث حریم در مجموعه های  می دهد، ا
در  آن  نقش  و  حریم  موضوع  مــقــالات،  برخی  پرداخته اند.  مسکونی 
بررسی  مورد  سنتی  معماری  در  را  مسکونی  مجموعه های  شکل گیری 
 Zarghami(و  )Seiphiyan, 2007(  ،)Nari Ghomi, 2010(داده انـــد قرار 
در  حــیــات پــذیــری  ــزایــش  اف هــدف  بــا  پــژوهــشــی  در   .)& sadat, 2015
کیفیت محیطی، به مطالعه  مجتمع های مسکونی و با توجه به تأثیرات 
سه مجتمع مسکونی آسمان تبریز، شهید چمران و مجتمع امام)ره( 
پرداخته اند. طی نتایج، مهم ترین عامل در حیات پذیری در سه نمونه 
در   .)Hashempour & Sami, 2019(هستند روانی  عوامل  بررسی  مورد 
مسکونی  مجتمع های  در  سکونت  کیفیت  تحلیل  به  دیگر،  پژوهشی 
صورت  به  را  سکونت  کیفیت  و  پرداخته  مختلف  گونه های  براساس 
گونه های  با  رابطه  در  آن  گون  گونا مؤلفه های  براساس  سپس  و  کلی 
مختلف سنجیده انــد)Rahimi & Bordbar, 2021(. در پژوهشی دیگر، 
مسکونی  مجتمع های  فضایی  کیفیت  مؤثر  کتورهای  فا ارزیــابــی  به 
آن  عملکرد  در  اولویت ها  این  ارزیابی  و  محیطی  روانشناسی  لحاظ  به 
که حفظ و  کی از آن است  پرداخته شده است. یافته های پژوهش حا
کنار مواردی همچون تعامل پذیری، هویت مندی  رعایت محرمیت در 
نظر مخاطبان مجتمع های مسکونی  از  کیفیتی  اولویت های  از  وغیره 
شکل  و  بررسی  به  دیگر،  پژوهشی  در   .)Behbood et al., 2021(ــت اسـ
دهی چارچوب مفهومی چگونگی نمود سبک زندگی اسلامی و اصول 
مرتبط با آن از قبیل مفهوم محرمیت و رعایت حریم در معماری و نمود 
کیفیت سکونت پرداخته شده و به این موضوع اشاره شده است  آن در 
کار می کنند و  که معماری و سبک زندگی به صورت تعاملی با یکدیگر 
کرده و این رابطه تعاملی امروزه نشانگر عدم  هرکدام دیگری را تعریف 
 Naeimi(کنان است کامل طراحی مسکن با سبک زندگی سا هماهنگی 
های  کیفیت  نقش  به  دیگر،  پژوهشی  در  همچنین   .)Taraei, 2021
کنان به محیط و تمایل به  سکونت بر مفاهیم حس تعلق و دلبستگی سا
جابه جایی از محیط سکونت پرداخته شده است. براساس یافته های 
پژوهش، حس دلبستگی به مکان رابطه مستقیمی با مفاهیم ایمنی 
و امنیت، مطلوبیت های اجتماعی و فرهنگی و شاخص هایی از قبیل 
کم مناسب، مشارکت اجتماعی  امکان نظارت بر فضاهای مشترک، ترا
در حل مشکلات و غیره دارد)Asadi et al., 2021(.  با توجه به مطالعات 
و مؤلفه های آن مطابق جدول شماره1  کیفیت سکونت  یافته،  انجام 

ارائه می گردد. 

کیفیت سکونت و مؤلفه های تشکیل دهنده آن جدول شماره1: 

ادراکی- عاطفی

بیانگر نوعی ارتباط عمیق انسان با محیط )Javanforozandeh & Motalebi, 2011(تعلق به مکان

دلبستگی به مکان
تأثیر متقابل احساسات، دانش، باورها و رفتارها با مکانی خاص به واسطه شناخت بین آنها

)Altman & Low, 2012( و )Proshansky, 1983( و)Daneshpour et al., 2009(

حس مکان 
مرتبط شدن با مکان و به وسیله درك نمادها و فعالیت های روزمره )Canter, 1977( و 

)Soleimani & Mondegari, 2016( و )Relph, 1976(

ی
ی- عملکرد

کالبد

زیست محیطی
نزدیکی به فضای سبز و دوری از آلودگی ها و دسترسی به شرایط زیستی مناسب

)Aminpoor et al., 2015( و )Bahmani & Ghaedrahmati, 2016(      

مطلوبیت عملکردی
 Shakeri & Arjmand,( و)Zabihi et al., 2011(ایجاد فضاهای مناسب به منظور پاسخگویی به  نیازهای مادی و معنوی افراد و حس مطلوبیت

)Oskouei et al., 2020( و )2019
سازه، تجهیزات، مصالح، استاندارد نگهداری و هزینه تعمیر مسکن )Shakeri & Arjmand, 2019( و )Asefi & Imani, 2016( و کیفیت ساختاری

اجتماعی- 
فعالیتی

ایجاد فرصت های توانمند سازی جامعه برای همکاری فعالانه)Asadpour et al., 2018(مشارکت اجتماعی

تعامل اجتماعی
 Sharifi( و   )Taghipour & Soltanzadeh, 2016(فــعــال از خلوت و حضور  روابــط جمعی و سطح مطلوبی  گیری  فیزیکی در شکل  نقش محیط 

)Miaveghi et al., 2020
مجموعه ای در هم تنیده از پیوستگی ها  و ارتباط های پیوندی )Aminpoor et al., 2015( و )Hayaty et al., 2018(حس اجتماعی
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2.2.حریم
با نظر به هدف حریم در کنترل تعاملات بین افراد، افزایش خود مختاری 
کارکرد  سه  خصوصی  حریم  پــذیــری،  آسیب  رســانــدن  حداقل  به  یا  و 
راهبردهای  و  ها  برنامه  »ایجاد   ، اجتماعی«  تعاملات  کردن  »محدود 
 Mustafa et al.,(دارد را  هویت«  توسعه  و  »حفظ  و  تعامل«  مدیریت 
گره خورده است. 2010(. حریم با مفاهیمی چون قلمرو،  خلوت    و مرز 

2.2.1 .قلمرو
گروه ها از آن  که اشخاص و   قلمرو مکانی، فضای محدود شده ای است 
کنند. قلمرو با یک مکان،  به عنوان محدوده اختصاصی استفاده می 
کالبدی به  هویت روانشناختی می یابد  و با احساس مالکیت و ترکیب 
صورت نماد در می آید، همچنین از نظر ایروین آلتمن، رفتار قلمرویی، 
که با شخصی  کاری است برای تنظیم حریم بین خود و دیگران  ساز و 
بیان  گــروه  یا  شخص  یک  به  آن  تعلق  و  شی  یک  یا  مکان  یک  ســازی 

سلسله  که  است  معتقد  نیومن  اسکار   .)Ansari et al., 2010(می شود
به  زمینه های  با  فضاها(  مرز  و  حد  کردن  جدا  )با  مکانی  قلمرو  مراتب 
وجود آورنده خلوت، برای احساس بهزیستی مهم بوده و به احساس 

.)Borhanifar et al., 2021(کند کمک می  امنیت انسان 

2.2.2 .خلوت
گروه  که شخص یا  در تعریف آلتمن، »خلوت«، فرآیندی قراردادی است 
بر پایه آن، خود را در برخورد با دیگران قرار می دهد. در این میان مفاهیم 
به  دستیابی  برای  هستند  شخصی« و » قلمرو« سازوکارهایی  »فضای 
که  میزان دلخواهی از خلوت و »ازدحام« نیز موقعیتی اجتماعی است 
خ می دهد و در روابط اجتماعی  کارایی سازوکارهای خلوت ر در نتیجه نا
نامطلوب، به زیاده روی می رسد. پس در واقع از این نظر قلمرو، ابزاری 

.)Eskanderzadeh, 2015(برای رسیدن به خلوت افراد است

کننده حریم در معماری سنتی جدول شماره2: عناصر تعیین 

ساده و بدون تزئین و به حداقل رساندن بازشوها ضمن توجه به ارتفاع بازشو)Zarghami & sadat, 2015( و )Soleimani & Mondegari, 2016(نما
شامل دهلیز، دالان و پیشخان ضمن توجه به مشرفیت)Pirneia, 2008( و )Ghafourian et al., 2017( )Belali Oskui & Nazari, 2020(درآیگاه
تقسیم مسیر ورودی با حفظ حریم خانه )Oskouei et al., 2020( و )Alalhesabi & Ghorbani, 2015(هشتی
گون خانه از قبیل فضا های مهمانی و اندرونی)Zarghami & sadat, 2015(راهرو گونا برای ورود به فضا های 

ارتباط و سازماندهی دیگر بخش ها بر اساس سلسله مراتب )Haeri mazanderani, 2009( و )Soleimani & Mondegari, 2016(حیاط
کارکردهای دیگر برای خانه)Belali Oskui & Nazari, 2020(حیاط مرکزی مهمترین فضا برای تأمین نور، تهویه، ارتباط درونی و برخی 

نیمه خصوصی )Zarghami & sadat, 2015( و )Hayaty et al., 2018(حیاط اندرونی
بین حیاط پیشین و پسین و اتصال دو قسمت بنا و آشپزخانه )Saremi, 2014( و )Soleimani & Mondegari, 2016(حیاط میانی

تنوع فعالیتی، عدم نفوذپذیری آسان و جداسازی )Pirneia, 1992( و )Belali Oskui & Nazari, 2020(اتاق
وجود دو راه پله عمومی)دسترسی به طبقات و عمومی ( و خصوصی)ارتباط مخفی با یکی از اتاق ها( )Saremi, 2014( پلکان
حداقل دید، آسودگی فعالیت بانوان )Pirneia, 1992( و )Hayaty et al., 2018(مطبخ

2.2.3 .مرز
بلکه  کند  توقف  آنجا  در  چیزی  که  نیست  فضایی  مرز  هایدگر  نظر  از   
که از آنجا حضوری آغاز  می گردد)Sharr, 2007(.مرزها  مرز جایی است 
بستر  انداز  چشم  خصلت  مکان، بر  یک  داخلی  فضای  تعریف  بر  علاوه 
ــد)Mousavi et al., 2019(. دیوارها، حصارها و هر  کید دارن مکان نیز تأ
کالبدی است و هر آنچه  که وجودش قابل لمس است،  مرزهای  آنچه 
ذهنی  باشد، مرزهای  بشر  تخیل  در  و  نداشته  کالبدی  وجود  و  حضور 
کالبد فضایی متمرکز بر اصولی  اند)Bachelard, 1994(. حریم در بخش 
که امنیت مکان را شکل داده و در بخش معنایی، ویژگی ای است  است 
 Rastjoo &( که حرمت و ارزش را برای فضای معماری به ارمغان می آورد

.)Bemanian, 2019
درب  کوبه های  و  حلقه ها  ورود، توسط  آغاز  همان  از  محرمیت،  بحث 
نهایتاً  که  آنجا  تا  می شود  مشخص  محرمیت(  بخش  )نخستین  خانه 
با  اسلامی، حتی  مسکن  در  است.  خانه  حیاط  و  بیگانه، هشتی  نفوذ 
وجود  دلیل  به  خانه  درونــی  فضاهای  و  درب، حیاط  بــودن  باز  وجــود 
 .)Sharifi Miaveghi et al., 2020(بــود نخواهد  نمایان  ورودی،  پیش 
وجود  تاریخی،  مسکن های  سازماندهی  در  فضایی  ویژگی  اصلی ترین 
انواع فضاهای حد واسط )حریم( در آنهاست. فضاهای حد واسط به 
کننده اجزای فضا به یکدیگر را  کننده و متصل  طور همزمان، نقش جدا 
کاملًا خصوصی تا عمومی را در  به عهده داشته و مجموعه ای از فضاهای 
کرده و از تداخل فعالیت ها در یکدیگر  درون سازمان فضایی خانه ایجاد 

جلوگیری به عمل آورده اند)Ghafourian et al., 2017(. جدول شماره2 
عناصر حریم در معماری سنتی را ارائه نموده است.

در برخی مطالعات غربی، به جای اشاره مستقیم به مفهوم محرمیت، 
در  اســت.  گرفته  قــرار  توجه  مــورد  شخصی  فضای  قلمرویابی  مفاهیم 
حــوزه  را  تغییر  ایــن  بهای  عمومی،  و  خصوصی  هــای  بخش  تــداخــل 
با  را  قلمرو  بر  انحصاری خود  کنترل  پرداخته است؛خانواده  خصوصی 
زمینه  نتیجه  در  داده،  دست  از  عمومی  بخش  به  دسترسی  تضمین 
به  است.  شده  کمرنگ  خصوصی  و  عمومی  فضای  دوگانگی  فرهنگی 
قلمرو  با  بیشتر  که  محرمیت  مفهوم  به  مستقیم  ارجــاع  علت،  همین 
گرفته  نادیده  امــروز  به  تا  ارتباط است، در فرهنگ غربی  خصوصی در 
شده است)Ghafourian et al., 2017(. در معماری مغرب زمین، مسئله 
محرمیت بیشتر در قالب امنیت و حقوق خصوصی افراد قابل پیگیری 
است و تا پیش از دوره مدرن و حتی در پاره ای از ساختمان های دوره 
در  حال،  این  با  می خورد.  چشم  به  خود  ویژه  عملکردگرایی  با  مدرن 
معماری معاصر غرب و با ظهور سبک های نو و با حذف سلسله  مراتب و 
با هدف شکل گیری سیالیت فضایی، این مقوله تا حدود زیادی کمرنگ 
شده است)Bemaneian & rastjoo, 2017(. با توجه به مطالعات انجام 
یافته در پیشینه تحقیق در پزوهش حاضر، متغیرهای مورد بررسی به 

صورت جدول شماره3 بیان شده است. 
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پژوهش)تصویر  نــظــری  مــدل  در  یافته  انــجــام  مطالعات  بــه  تــوجــه  بــا 
شماره1(، ارتباط بین دو متغیر و مفاهیم مرتبط با هر یک  و اثرگذاری 

این دو متغیر در قالب مدل تصویری ارائه شده است. 

گویه های پژوهش جدول شماره3: 
ی 

ی فرد
حریم ها

ی
و اجتماع

خلوت شخصی
کنترل قلمروپایی دلخواه  کفایت فضای شخصی و امکان  کنترل تعامل اجتماعی، حق انتخاب و امکان تعامل اجتماعی دلخواه فرد  و  توانایی 

 )Seiphiyan, 2007(1400،  و)Nari Ghomi, 2010(فرد

گیری )Hashempour & Sami, 2019( حباب غ از مکان قرار  کنار فرد فار محدوده ای در 

ی و 
لاق

ی اخ
حریم ها

ی
اعتقاد

نقش محیط در انجام واجبات و ترک محرمات )Nari Ghomi, 2010(و )Oskouei et al., 2020(با خدا

با جامعه و خویشتن
 Asadi et al.,( و )Behbood et al., 2021(  کاهش آسیب های اجتماعی از طریق طراحی محیطی نقش محیط در تحقق قاعده لاضرر و لاضرار 

)2021
عدم تضییع طبیعت و تلاش برای توسعه و حفظ آن )Behbood et al., 2021( و )Belali Oskui & Nazari, 2020(و )Aminpoor et al., 2015(با طبیعت

آیین های جمعی، نمادها و نشانه ها )Behbood et al., 2021( و  )Asadi et al., 2021( و )Aminpoor et al., 2015(با ارزش ها و هویت

ی و 
ی رفتار

حریم ها
ی

عملکرد

عدم مشرفیت به حریم خانه ها  )Nari Ghomi, 2010(و )Seiphiyan, 2007( و )Hamzehnejad & ohtasham 2016(دیداری

شنیداری
 )Soleimani & Mondegari, 2016( و )Rahimi & Bordbar, 2021( کاهش آلودگی های صوتی قابلیت محل سکونت در حفظ اصوات  خانه و 

)Belali Oskui & Nazari, 2020( و
کاهش بوهای آزاردهنده و توسعه رایحه ها )Behbood et al., 2021( و)Hamzehnejad & ohtasham 2016( بویایی

کنترل شده غریبه ها)Aminpoor et al., 2015( و )Oskouei et al., 2020(حس قلمرو و امنیت جرم خیزی و رفت و آمد 

جدول شماره4:  پایایی داده های پرسشنامه به تفکیک ابعاد

آلفای کرونباختعداد سئوالات نهایی پرسشنامهتعداد سئوالات مشابهتعداد سئوالاتابعاد مؤلفه حریم
10370.939فردی-اجتماعی

161060.953اخلاقی-اعتقادی
14770.936رفتاری-عملکردی

ابعاد مؤلفه کیفیت سکونت
کی - عاطفی 8440.934ادرا

252230.965کالبدی-عملکردی
12840.885اجتماعی-فعالیتی

8434510.989مجموع

تصویر شماره1:مدل نظری پژوهش

3.روش پژوهش
معرفی  بررسی  مــورد  شاخص های  پژوهش،  عملیاتی  مــدل  تعریف  با 
کیفیت  و  حریم  مؤلفه های  بــه  توجه  بــا  پــژوهــش  پرسشنامه  و  شــده 
از  گردید. برای سنجش روایــی، پرسشنامه به 25 نفر  سکونت تنظیم 

افراد متخصص در حوزه های مختلف فرستاده شده و تغییراتی بر روی 
پایایی،  سنجش  بــرای  گرفت.  صــورت  پرسشنامه  سئوالات  محتوای 
آلفای  درصــد  و  شــده  داده  هــدف  مخاطبان  از  نفر   40 به  پرسشنامه 

گرفته است. کرونباخ، مطابق جدول شماره4 مورد ارزیابی قرار 
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جدول شماره6: معرفی نمونه های مورد پژوهش

منطقه

ت
طبقا

ک
تعدادبلو

سال 
ت

ساخ

ت
مساح
m2

زیربنا

تعدادواحد

ت
جمعی

فاصله 
تامرکز

مشاور

91231383پارس

35000

130000

422

1670

13kmتأمین اجتماعی

نمای بیرونیسایت پلان مجتمع مسکونی پارس مشهد
موقعیت: بلوار وکیل آباد مشهد، خیابان شهید صیاد شیرازی دو

91161371فرهنگیان

13000

34000

245

شرکت معلم98011

نمای بیرونیسایت پلان مجتمع مسکونی فرهنگیان
موقعیت: بلوار وکیل آباد، بلوار هنرستان، تقاطع خیابان صارمی و هنرستان

10181ونوس

1388

5000

17200

آثارتوس9839213

نمای بیرونیسایت پلان مجتمع مسکونی ونوس
موقعیت: بلوار شاهد، شاهد 38، نگین انگشتری قاسم آباد )شهرک غرب(

9451377زنبق

 1.2
هکتار

4800

80

330

مسکن شمال شرق15

نمای بیرونیسایت پلان مجتمع مسکونی زنبق
موقعیت: بلوار وکیل آباد، بلوار برونسی، برونسی 24

کتشافی  ا عاملی  با  ساختاری  معادلات  روش  از  ها  داده  تحلیل  بــرای 
مجتمع  چهار  در  کن  سا افـــراد  ــاری،  آمـ جامعه  اســت.  شــده  استفاده 
کوکران به  که حجم نمونه بر اساس فرمول  مسکونی مورد مطالعه است 

تفکیک هر یک از مجتمع های مسکونی در جدول شماره5 مورد اشاره 
گرفته است. قرار 

جدول شماره5:  تعیین حجم نمونه آماری

کوکرانجامعه آماری)جمعیت(نام مجتمع مسکونی کل جامعه آماریحجم نمونه براساس فرمول  کل پرسشنامه هادرصد از  تعداد از 
34%1779.5 نفر330مجتمع زنبق
172%31250 نفر1670مجتمع پارس

103%27630 نفر980مجتمع فرهنگیان
36%19410.5 نفر392مجتمع ونوس

100345%345 نفر3372مجموع کل

مجتمع  متمرکز،  گونه  بــا  مجتمعی  نمونه  ــوس  ون مسکونی  مجتمع 
پارس  مسکونی  مجتمع  کنده،  پرا مسکونی  مجتمع  نمونه  فرهنگیان 
نمونه  زنــبــق  مسکونی  مجتمع  و  محیطی  بــلــوک هــای  بــا  مجتمعی 

یا نواری هستند. جدول شماره6 مشخصات  گونه خطی  با  مجتمعی 
عمومی نمونه های مورد پژوهش را ارائه داده است.
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جدول شماره7: خلاصه آمار توصیفی در نمونه های مورد پژوهش

4.یافته های پژوهش
4.1.آمار توصیفی

کنندگان 345 نفر بودند. خلاصه آمار توصیفی از نظر مغیرهای  شرکت 

سن، جنسیت، تحصیلات، وضعیت سکونت، مدت سکونت، وضعیت 
جدول  مطابق  بــودن،  بومی  غیر  یا  بومی  و  خانوار  جمعیت  اشتغال، 

شماره7 ارائه شده است.  
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4.2.آمار تحلیلی
4.2.1.بررسی نقش تعدیل کنندگی متغیرهای تعدیل کننده در ارتباط 

حریم با کیفیت سکونت
با بررسی نقش تعدیل کنندگی وضعیت اشتغال، سن، تحصیلات، مدت 
سکونت، وضعیت بومی و جمعیت خانوارها در رابطه  بین مؤلفه های 
که این متغیرها نقش تعدیل  کیفیت سکونت نتایج نشان داد  حریم با 
تعدیل کنندگی  نقش  بررسی  با  شماره8  جدول  طبق  ندارند.  کنندگی 

کیفیت  جنسیت و وضعیت سکونت در رابطه  بین مؤلفه های حریم با 
آزمون،  مراتبی  سلسله  شیوه  به  چندگانه  رگرسیون  طریق  از  سکونت 
گام  که در  ضمن معناداری آزمون F، نتایج رگرسیون چندگانه نشان داد 
سوم با وارد شدن تعامل بین متغیرهای پیش بین و متغیرهای تعدیل 
کیفیت سکونت یک درصد افزایش یافت و به 46  کننده تبیین واریانس 

درصد رسید.

جدول شماره8: نتایج تحلیل واریانس و خلاصه  رگرسیونی مؤلفه های حریم بر روی کیفیت سکونت با تعدیل کنندگی جنسیت و وضعیت سکونت

نتایج تحلیل واریانس و خلاصه  رگرسیونی مؤلفه های حریم بر روی کیفیت سکونت با تعدیل کنندگی جنسیت

RR2adj R2Std.ER2 ChangeF Changedf1df2Sig.F ChangeFPگام

10/670/450/450/640/4594/7733410/00094/770/001

20/670/450/450/640/0021/2113400/2771/420/001

30/680/470/460/630/0163/4733370/0143/190/001

نتایج تحلیل واریانس و خلاصه  رگرسیونی مؤلفه های حریم بر روی کیفیت سکونت با تعدیل کنندگی وضعیت سکونت 

1  0/670/450/450/640/4594/7733410/00094/770/001

20/670/450/450/640/0031/8913400/1671/740/001

30/680/470/460/630/0183/7533370/0143/590/001

کیفیت سکونت با تعدیل جنسیت  و ضعیت سکونت جدول شماره9: ضرایب رگرسیون چندگانه حریم روی 

م 3
ت گا

سی
جن

ده 
کنن

ل 
دی

 تع

bStd.Eβtpپیش بین

1/170/129/590/001ثابت

0/080/030/132/280/02فردی_اجتماعی

0/110/030/183/340/001اخلاقی_اعتقادی

0/310/030/559/880/001رفتاری_عملکردی

0/200/180/111/110/266جنسیت

0/150/050/272/730/007تعامل مؤلفه فردی_اجتماعی با جنسیت

1/660/09-0/16-0/090/05-تعامل مؤلفه اخلاقی_اعتقادی با جنسیت

2/09/03-0/20-0/11/05-تعامل مؤلفه رفتاری_عملکردی با جنسیت

کیفیت سکونت با تعدیل کنندگی وضعیت سکونت نتایج ضرایب رگرسیون چندگانه مؤلفه های حریم بر روی 

م 3
 گا

ت
کون

ت س
عی

وض
ده 

کنن
ل 

دی
تع

1/260/148/540/001ثابت

0/200/040/344/820/001فردی_اجتماعی

0/440/65-0/03-0/010/04-اخلاقی_اعتقادی

0/260/030/476/830/001رفتاری_عملکردی

0/120/89-0/01-0/020/18-جنسیت

2/060/03-0/22-0/110/05-تعامل مؤلفه فردی_اجتماعی با وضعیت سکونت

16/05/32/10/002/تعامل مؤلفه اخلاقی_اعتقادی با وضعیت سکونت

0/0020/050/0050/040/96تعامل مؤلفه رفتاری_عملکردی با وضعیت سکونت

با توجه به ضرایب بتا برای رگرسیون مؤلفه های حریم با تعدیل کنندگی 
کیفیت سکونت و تأیید معناداری مؤلفه های حریم و  جنسیت بر روی 
نقش پیش بین سه مؤلفه و مثبت بودن ضریب بتا در سه مؤلفه نشانگر 
کیفیت سکونت نیز افزایش پیدا  که با افزایش این مؤلفه ها  این است 
بین  رفتاری-عملکردی، پیش  بتا، مؤلفه  به ضرایب  توجه  با  می کند. 
بهتری نسبت به سایر مولفه های حریم است. با توجه به جدول زیر 

با وارد شدن تعامل بین مولفه های حریم و جنسیت، تنها مولفه های 
تعامل فردی-اجتماعی و رفتاری_عملکردی با جنسیت معنادار شدند. 
مؤلفه  افزایش  با  مردها  در  بتا  ضریب  بــودن  مثبت  با  که  معنا  این  به 
با منفی  و  بیشتری حس می شود  کیفیت سکونت  فردی_اجتماعی، 
ک مؤلفه رفتاری_عملکردی،  افزایش ادرا با  بتا در زن ها  بودن ضریب 

کیفیت سکونت بیشتری حس می شود. 
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جدول شماره10: میانگین مؤلفه های حریم و نمره کل آن به تفکیک مجتمع ها

4.2.3.بررسی روابط میان مؤلفه ای
جدول  مطابق  پیرسون  همبستگی  ضریب  از  آمــده  دســت  به  نتایج 
کیفیت سکونت با  کی_عاطفی  که بین مؤلفه ادرا شماره 11 نشان داد 
مؤلفه های فردی_اجتماعی )r=0/47 ،sig=0/001(، اخلاقی_اعتقادی 
)r=0/31 ،sig=0/001(، رفتاری_عملکردی  )r=0/40 ،sig=0/001( و نمره 
کل حریم  )r=0/33 ،sig=0/001( بود. این همبستگی ها معنادار بودند. 
کیفیت  کالبدی_عملکردی،  مؤلفه  بین  داد  نشان  نتایج  همچنین 
سکونت با مؤلفه های فردی_اجتماعی )r=0/18 ،sig=0/001(، اخلاقی 
 ،sig=0/001( رفتاری_عملکردی   ،)r=0/18  ،sig=0/001( اعتقادی 

دارد.  وجود  همبستگی   )r=0/17  ،sig=0/001( حریم   کل  و   )r=0/19
اجتماعی_ مؤلفه  بین  عــلاوه  به  بــودنــد.  معنادار  همبستگی ها  ایــن 
 ،sig=0/001( فردی_اجتماعی  مؤلفه های  با  سکونت  کیفیت  فعالیتی 
r=0/79(، اخلاقی_اعتقادی )r=0/71 ،sig=0/001(، رفتاری_عملکردی  
 )r=0/55  ،sig=0/001( حــریــم   کــل  نــمــره  و   )r=0/77  ،sig=0/001(
کیفیت سکونت با مؤلفه های فردی_اجتماعی  است. همچنین بین 
 ،)r=0/34  ،sig=0/001( اخلاقی_اعتقادی   ،)r=0/49  ،sig=0/001(
 ،sig=0/001(  کل حریم رفتاری_عملکردی )r=0/61 ،sig=0/001( و نمره 

r=0/76( است. این همبستگی ها معنادار بودند.

تعدیل  با  حریم  هــای  مؤلفه  رگرسیون  بــرای  بتا  ضرایب  به  توجه  با 
کیفیت سکونت، مؤلفه های فردی_ کنندگی وضعیت سکونت بر روی 
خوبی  پیش بین  عملکردی  رفتاری_  و  اخلاقی_اعتقادی  اجتماعی، 
کیفیت سکونت هستند. همچنین مثبت بودن ضریب بتا در سه  برای 
کیفیت سکونت نیز  که با افزایش این مؤلفه ها  مؤلفه نشانگر این است 
افزایش پیدا می کند و با توجه به ضریب بتا مقدار رفتاری_عملکردی 
پیش بین بهتری نسبت به سایر مؤلفه های حریم است. با توجه به 
جدول شماره9 با وارد شدن تعامل بین مؤلفه های حریم و وضعیت 
با وضعیت سکونت  فردی_اجتماعی  تعامل  مؤلفه های  تنها  سکونت 
معنا  این  به  شدند.  معنادار  سکونت  وضعیت  با  اخلاقی_اعتقادی  و 
که با منفی بودن ضریب بتا تعامل مؤلفه فردی_اجتماعی با وضعیت 
کیفیت  فردی_اجتماعی  مؤلفه  افــزایــش  بــا  هــا  ای  اجـــاره  سکونت، 
سکونت بهتری حس می کنند و با مثبت بودن ضریب بتا تعامل مؤلفه 
افزایش  با  ملک ها  صاحب  سکونت،  وضعیت  با  اخلاقی_اعتقادی 

کیفیت سکونت بیشتری حس می کنند. مؤلفه اخلاقی_اعتقادی 

کیفیت سکونت در مجتمع ها 4.2.2.بررسی وضعیت حریم و 
مطابق جدول شماره10 از تحلیل واریانس چند متغیری، برای مقایسه 
 )P( بین مجتمع ها استفاده شد. با توجه به مقدار سطح معناداری
معناداری  تفاوت  ها  مجتمع  بین   )0/05 از  ها)بالاتر  عامل  همه  در 

چهار  در  ــانــس  واری کندگی  پرا مــیــزان  دیگر  عــبــارت  بــه  نـــدارد.  وجــود 
مجتمع با یکدیگر برابر است. پس از بررسی مفروضه ها نتایج آزمون 
که بین چهار مجتمع تفاوت  تحلیل واریانس چند متغیری نشان داد 
معناداری وجود دارد. پس از بررسی نتایج آزمون چند متغیری، نتایج 
کیفیت  کدام مؤلفه  تا مشخص شود  بررسی شد  آزمون تک متغیری 
سکونت در بین چهار مجتمع تفاوت دارد. نتایج نشان داد بین چهار 
 ،sig=0/001 ،کی_عاطفی )0/188=اندازه اثر مجتمع در مؤلفه های ادرا
 ،sig=0/001 اثــر،  کــالــبــدی_عــمــلــکــردی)0/161=انــدازه   ،)F=26/26
 ،sig=0/001 ــر،  اث )0/132=انـــــدازه  فعالیتی  اجتماعی_   ،)F=21/85
کیفیت حریم  F=17/22(، تفاوت معناداری وجود دارد. برای بررسی 
نتایج  شد.  استفاده  ها  مجتمع  بین  مقایسه  بــرای  فوق  روش  از  نیز 
با  مجتمع  چهار  در  واریانس  کندگی  پرا میزان  که  است  این  از  کی  حا
داد  نشان  متغیری  چند  واریانس  تحلیل  نتایج  اســت.  برابر  یکدیگر 
که بین چهار مجتمع تفاوت معناداری وجود دارد. نتایج آزمون تک 
متغیری نشان داد بین چهار مجتمع در مؤلفه های فردی_اجتماعی 
اخــلاقــی_اعــتــقــادی   ،)F=1/85  ،sig=0/137 ــر،  اثـ )0/016=انــــــــدازه 
عملکردی  ــتــاری  رف  ،)F=0/97  ،sig=0/407 اثـــر،  )0/008=انـــــــدازه 
وجود  معناداری  تفاوت   ،)F=6/70  ،sig=0/001 اثر،  ــدازه  )0/056=انـ

دارد.
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جدول شماره11: نمودارهای ماتریس همبستگی

کل:  کیفیت سکونت و حریم در  بین 
پیدا  افزایش  نیز  ادارکی_عاطفی  نظر  از  سکونت  کیفیت  کند،  پیدا  ارتقا  حریم  چه  هر   .1

می کند.
کالبدی_عملکردی نیز افزایش پیدا  کیفیت سکونت از نظر  کند،  2. هر چه حریم ارتقا پیدا 

می کند.
کیفیت سکونت از نظر اجتماعی_فعالیتی نیز افزایش پیدا  کند،  3. هر چه حریم ارتقا پیدا 

می کند.
کیفیت سکونت نیز افزایش پیدا می کند.  کند،  4. هر چه حریم ارتقا پیدا 

کیفیت سکونت و حریم در مجتمع فرهنگیان کیفیت سکونت و حریم در مجتمع پارسبین  بین 

کیفیت سکونت و حریم در مجتمع ونوس کیفیت سکونت و حریم در مجتمع زنبقبین  بین 
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جدول شماره12: نتایج نمودارهای رگرسیون در پیش بینی مؤلفه ها

کیفیت سکونت از روی مؤلفه های حریم پیش بینی 

همبستگی چندگانه 67/

همبستگی چندگانه تعدیل شده 0/45

معناداری مثبت

رفتاری_عملکردی، فردی_اجتماعی و اخلاقی_اعتقادی به ترتیب 
مهم ترین پیش بین های کیفیت سکونت

کیفیت سکونت از روی مؤلفه های  کی_عاطفی  پیش بینی مؤلفه ادرا
حریم

همبستگی چندگانه 0/53

همبستگی چندگانه تعدیل شده 0/28

معناداری مثبت

فردی_اجتماعی، رفتاری_عملکردی و اخلاقی_اعتقادی به ترتیب 
کیفیت سکونت کی_عاطفی  مهم ترین پیش بین های ادرا

پیش بینی مؤلفه اجتماعی_فعالیتی کیفیت سکونت از روی 
مؤلفه های حریم

همبستگی چندگانه 99

همبستگی چندگانه تعدیل شده 99

معناداری مثبت

رفتاری_عملکردی، اخلاقی_اعتقادی و فردی_اجتماعی به ترتیب 
مهم ترین پیش بین های مؤلفه اجتماعی_فعالیتی

پیش بینی مؤلفه کالبدی_عملکردی

همبستگی چندگانه 0/25

همبستگی چندگانه تعدیل شده 0/05

معناداری مثبت

فردی_اجتماعی، رفتاری_عملکردی و اخلاقی_اعتقادی به ترتیب 
کالبدی_عملکردی مهم ترین پیش بین های مؤلفه 

میزان  که  داد  نشان  نیز  چندگانه  رگرسیون  واریــانــس  تحلیل  نتایج 
واریانس تبیین شده معنادار است. نتایج به دست آمده از رگرسیون 

چندگانه در جدول شماره12 ارائه شده است.
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کیفیت سکونت از روی حریم جدول شماره13: شاخص های برازش مدل معادلات ساختاری پیش بینی 

وضعیتمقدار مناسب شاخصمقدار به دست آمدهشاخص برازش مدل
6/29مجذور کای

مناسب+2درجه آزادی مدل
کای نامناسب>0/030/05سطح معناداری مجذور 

کای تقسیم بر درجه آزادی نامناسبکمتر از 3/653مجذور 
GFI0/9960/95 <مطلوب

AGFI0/970/90 <مطلوب
CFI0/990/95 <مطلوب

RMSEA0/0630/10 >مطلوب

4.2.4.تحلیل مسیر پژوهش
با مدل یابی  آزمون نهایی مدل مفهومی  با  و  مطابق جدول شماره13 

معادلات ساختاری  مدل با داده ها برازش دارد. 

با بررسی اثرات مؤلفه های حریم بر روی کیفیت سکونت و مؤلفه های آن 
و بررسی میزان t مشخص شد، با بالا بودن تمامی ضرایب از عدد 1/96 
کیفیت سکونت و  ، معناداری رابطه بین حریم و مؤلفه های آن روی 

مؤلفه های آن دارد. نتایج تحلیل مسیر در تصویر شماره2 نمایش داده 
شده است.

تصویر شماره2: مدل تحلیل مسیر اثرگذاری حریم و مؤلفه های آن روی
کیفیت سکونت و مؤلفه های آن

 4.3.بحث 
رابطه  کلی  سطح  در  سکونت  کیفیت  و  حریم  بین  هــا،  یافته  طبق 
گون  همبستگی و معناداری وجود دارد. با بررسی تأثیر عوامل فردی گونا
و مؤثر در متغیرها از قبیل سن، جنسیت، مدت سکونت و... بر حریم و 
کیفیت سکونت و نتیجه آن مشخص شد که عامل جنسیت با متغیرهای 
یافته های پژوهش  با  که  رابطه معنادار دارد  و حریم  کیفیت سکونت 
بــردبــار)Rahimi & Bordbar, 2021( همسو است. همچنین  و  رحیمی 
کیفیت سکونت رابطه معنادار و همبستگی  مؤلفه اجتماعی_فعالیتی 
 Naeimi Taraei,( نعیمی  یافته  با  همسو  که  دارد  حریم  مؤلفه  با  قوی 
2021(است. در این پژوهش مؤلفه اجتماعی_فعالیتی و مؤلفه اخلاقی_
کید بر  که تأ اعتقادی در قالب سرمایه اجتماعی سکونت مطرح شده 
مجتمع های  ایرانی_اسلامی  ــای  ارزش ه و  محرمیت  مفهوم  با  ارتباط 
کیفیت سکونت دارد. رابطه معنادار و همبستگی بین مؤلفه  مسکونی و 
کالبدی_عملکردی کیفیت سکونت و حریم وجود دارد که همسو با یافته 
بهبود )Behbood et al., 2021(است. در طی این پژوهش رابطه معنادار 
و همبستگی بین مؤلفه فردی_اجتماعی حریم با کیفیت سکونت اثبات 
 )Naeimi Taraei, 2021( که این نتیجه با یافته های نعیمی شده است 
کید ویژه ای بر موضوع جداسازی فضاهای عمومی از خصوصی به  که تأ
منظور ارتقای کیفیت سکونت در این راستا داشته همسو است. از موارد 

کیفیت  کی_عاطفی  ادرا مؤلفه  بین  همبستگی  و  معنادار  رابطه  دیگر، 
که این نتیجه با یافته  سکونت و مؤلفه رفتاری_عملکردی حریم است 
اسدی )Asadi et al., 2021( در خصوص نقش امنیت و ایمنی در حس 
تعلق و دلبستگی به مکان همسو است. در طی این پژوهش، ایمنی و 
امنیت مجتمع های مسکونی در قالب معیار حس امنیت برای مؤلفه 
که ارتباط این مفاهیم را با  رفتاری_عملکردی حریم تعریف شده است 
از یافته های  یافته های اسدی )Asadi et al., 2021(نشان می دهد. 
در  کیفیت سکونت  کلی مؤلفه  نتیجه  به  تــوان  پژوهش می  این  دیگر 
کیفیت سکونت به  کرد. در این پژوهش  گونه های مختلف اشاره  بین 
کنده(، پارس)محیطی( و  گونه متمرکز)ونوس(، فرهنگیان)پرا ترتیب در 
زنبق)خطی( از بیشتر به کمتر است. باوجود تصور کلی در مطلوبیت گونه 
ج  خطی، جانمایی نادرست ورودی و فضاهای اصلی، دید از محیط خار
فضای  از  حرکتی  مراتب  سلسله  رعایت  عدم  مجتمع،  باز  فضاهای  به 
کنترل نشده غریبه ها، عدم  عمومی به فضای خصوصی و رفت و آمد 
کاهش دید  گیاهی پرحجم به منظور  وجود درختان بلند و یا پوشش 
به حیاط مجموعه، طراحی نامناسب در جداسازی فضاهای عمومی 
کیفیت  کاهش  از خصوصی )به خصوص باز شدن درب واحدها( عوامل 
یافته های  با  نتیجه همسو  این  انــد.  گونه خطی  در  و حریم  سکونت 
که اظهار داشته اند،  رحیمی و بردبار )Rahimi & Bordbar, 2021(است 
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کیفیت سکونت در سطح پایین تری نسبت  گونه نواری یا خطی از نظر 
کالبدی  کیفیت  گونه خطی)مجتمع زنبق(  گونه های دیگر است. در  به 
که این نتیجه همسو با یافته  و عملکردی در شرایط پایین تری قرار دارد 
که اظهار داشته اند  رحیمی و بردبار )Rahimi & Bordbar, 2021(است 
کیفیت سکونت  گونه خطی در بین مجتمع های مسکونی، در شرایط 
کالبدی و عملکردی  پایین تری است و از نظر رضایت مخاطبان، کیفیت 

در مجتمع های خطی در سطح پایین تری است.

5.نتیجه گیری
کیفیت سکونت  با توجه به یافته های پژوهش، بین دو متغیر حریم و 
گونه منفرد یا متمرکز)مجتمع  رابطه معنادار و همبستگی برقرار است و 
کلی و در  کیفیت سکونت و حریم را در حالت  ونوس(، بیشترین میزان 
که این موضوع ناشی از توجه به  کیفیت سکونت دارد  بین مؤلفه های 
گونه خطی یا نواری)مجتمع  کنان است.  اصول طراحی و نیازهای سا
که ناشی از نبود  کیفیت سکونت و حریم را دارد  کمترین میزان  زنبق(، 
کنان و عدم توجه به اصول طراحی  امکانات محیطی برای آسایش سا

)مجتمع  کنده  پرا گونه  سکونت،  کیفیت  متغیر  بــا  رابــطــه  در  ــت.  اس
گونه محیطی)مجتمع پارس( به ترتیب در شرایط  فرهنگیان( و سپس 
گونه محیطی )مجتمع  با متغیر حریم،  رابطه  قرار دارند و در  مطلوبی 
اما  کنده )فرهنگیان( شرایط مطلوبی دارنــد.  پرا گونه  پــارس( و سپس 
تمام  بــرای  نمی توان  را  شرایط  ایــن  که  اســت  ایــن  اهمیت  حائز  نکته 
گونه ها در همه شرایط نسبت داد؛ زیرا وابسته به اصول طراحی،  این 
متفاوت  فرهنگی  و  عملکردی  اجتماعی،  شرایط  و  محیطی  امکانات 
کیفیت سکونت، توجه و رعایت حریم  هستند. با توجه به رابطه حریم و 
و بهره گیری از راهبردهای معمارانه به منظور تقویت این مفهوم سبب 
و  کالبدی  ابعاد مختلف اجتماعی،  به لحاظ  کیفیت سکونت  افزایش 
عملکردی می شود. آسیب شناسی و علت یابی یافته ها در مجموعه های 
کنان  کمتر و رضایت بیشتر سا که آسیب  گونه ای  مزبور نشان داد، تنها 
گونه منفرد مجتمع  کالبدی و چه از نظر اجتماعی دارد،  را چه از نظر 
راهکارهای  یافته،  انجام  به مطالعات  توجه  با  ونوس است.  مسکونی 

جدول شماره14 در تحقق انگاره پژوهش تأثیرگزار است. 

کیفیت سکونت از طریق حریم جدول شماره14: راهکارهای مؤثر در ارتقای 

مجموعه مسکونی

قرارگیری در زمینه
کننده و  کنترل  کنترل شفافیت و دید بصری به داخل مجموعه از طریق عناصر  کنترل مناسب آن،  عدم وجود آلاینده های صوتی یا 

دسترسی مناسب به مجموعه

کلی بلوک ها چیدمان 
کاهش فضاهای  کنترل رفت و آمد غریبه ها،  رعایت سلسله مراتب، توجه به مشرفیت، قلمرو بندی مناسب و تعریف شده حوزه ها، 

کیفیت خصوصی بودن فضا و تعریف قلمروها گیری از عنصر تباین در ارتقای  کم توان، بهره  غیرقابل دفاع، توجه به افراد 
کنترل شفافیت نماها و مشرفیت، توسعه هویت مکان از طریق عناصر طراحیمنظر و چشم اندازها تزئینات و نمادهای متناسب با هویت بومی، 

فضاهای عمومی و سبز
کوچک  وجود فضاهایی با قلمرو تعریف شده برای تعاملات اجتماعی ضمن توجه به قابلیت انتخاب پذیری فضا، وجود فضاهای 

مقیاس و خودمانی، وجود فضاهای جمعی، توجه به سرانه سبز، تعریف محوطه های سبز و توسعه آن و مقیاس انسانی

واحد همسایگی

مشاعات
کنترل تعداد  ایجاد و توسعه فضاهای همسایگی در طبقات و مجتمع ها با رعایت قلمرو، مقیاس انسانی، توجه به خلوت خانواده و 

واحدهای همسایگی
کاهش دید به داخل واحدهای مسکونی از طریق بازشوها نحوه استقرار واحدها 

استفاده از سیستم های نوین دفع زباله، توسعه امکانات رفاهی، ایجاد پاتوق ها و فضاهای ورزشی و تفریحیامکانات عمومی

واحد 
سکونتی

گونه های مختلف با توجه به توان خریدروابط فضایی توجه به قلمروهای عمومی و نیمه عمومی و خصوصی، وجود 
کنترل مشرفیت فضاها و توجه به خلوت انسانعناصر و اجزا کاری صوتی بین واحدها،  عایق 

کاهش مصرف سوخت کیفیت عملکردی کنترل مشرفیت، توجه به انرژی و 
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