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مقاله پژوهشی

نکات برجسته
اجازه والدین یک عامل بسیار مؤثر است.  -

کودکان به یک مسیر پیاده روی ایمن و لذت بخش از خانه به مدرسه نیاز دارند.  -
ویژگی های محیطی قابل استفاده در طول روز و شب تأثیرگذارند.  -

doi

چکیده 

کودکان در سلامت و بهزیستی آنان، این نوع فعالیت ها در همسایگی ها و محلات  باوجود نقش معنادار تحرک و فعالیت فیزیکی 
کودکان  از راه هــای جبران این مسئله، تقویت آن دسته از ویژگی های محیطی مورد نظر  کاهش است. یکی  مسکونی رو به 
کودک نُه  که آنان را به تحرک و فعالیت فیزیکی در محله هایشان ترغیب می کنند. بدین منظور، این پژوهش نظرات 450  است 
کرده است.  تا 13 سال )43/8 درصد دختر و 56/2 درصد پسر( را درباره مجموعه ای از این ویژگی ها در شهر مشهد جمع آوری 
کتشافی دسته بندی و در قالب یک مدل توسعه یافت. این مدل نشان  کودکان به کمک تحلیل عامل ا در نهایت پاسخ های 
می دهد که تحرک  و فعالیت فیزیکی کودکان در محله  هایشان می تواند متأثر از هفت عامل زیر باشد: 1( اجازه والدین برای حضور 
بیرون از خانه، 2( مسیر پیاده امن و لذت بخش به ویژه از خانه به مدرسه و برعکس، 3( امنیت اجتماعی به کمک فضاهای 
کمک مغازه ها در تراز همکف درکنار  شاد و اجتماع پذیر، 4( قابلیت های محیطی قابل استفاده در شب و روز، 5( خوانایی به 
کاوشگری و ماجراجویی و 7( ایمنی هنگام حرکت در فضا و بازی با  ساختمان های نشانه ای، 6( محیط متنوع و طبیعی برای 
وسایل. نکته مشترک این هفت عامل، تقاضای مکرر برای انجام فعالیت های بازی وار حین فعالیت فیزیکی )تفریح، شادابی و 
بازی با دوستان( بود. سیاست گذاران حوزه سلامت و برنامه ریزان و طراحان شهری زمانی می توانند به خلق یک محله حامی 
که شرایط لذت بخشی را برای حضور و فعالیت مستقل آنان در فضاهای باز آن  کودکان نزدیک شوند  تحرک و فعالیت فیزیکی 

محله  فراهم کنند. 

کودکان، محله، ویژگی های محیطی، تعامل با محیط، مشهد. کودکان، تحرک  کودکان، فعالیت فیزیکی  گان کلیدی:  واژ
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روشن دل و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. مقدمه 
که به صورت  کودک عبارت است از هر فعالیتی  تحرک و فعالیت فیزیکی 
کودک )چه به صورت مستقل و چه به همراه دیگران(  جسمانی توسط 
بر  فزاینده ای  به طور  سلامت،  کنشگران  و  پژوهشگران  انجام  گیرد. 
کودکان  ارتباط مثبت بین زندگی پرتحرک و سلامت عمومی و بهزیستی 
 (Aarts et al., 2010; Copperman & Bhat,کید می کنند و بزرگسالان تأ
برای  پیشگیرانه   ضــرورت  یک  کــودک  تحرک   .2007; Elkind, 2007( 
 Ling Hin,( کودکانِ در حال رشد است ارتقای سلامت جسمانی و روانی 
2009(. علاوه بر تحقیقات دانشگاهی، بسیاری از سازمان های متولی 
سلامت ازجمله سازمان بهداشت جهانی و شــورای پزشکی ورزشــی و 
تحرک  و  فعالیت  )AAP) نیز  آمریکا1  اطفال  کادمی  آ جسمانی  آمادگی 
یادآوری  به طور مشترک  این منابع   توصیه می کنند.   

ً
کیدا ا را  کودکان 

که با تحرک جسمانی منظم و فعالیت های فیزیکی مناسب،  می کنند 
خطر ابتلا به طیف وسیعی از بیماری های مزمن چون چاقی، فشارخون 
 Ewing( بالا، دیابت و بیماری های قلبی _ عروقی در افراد کاهش می یابد
et al., 2003; Grigsby-Toussaint et al., 2011(. علاوه بر آن، این شیوه 
زندگی مزایای مثبت روانی هم دارد؛ ازجمله بالا رفتن اعتمادبه نفس و 
 Committee on( کاهش استرس و افسردگی یادگیری، اجتماعی شدن، 

 .(Environmental Health, 2009; Ling Hin, 2009
شهری  برنامه ریزی/طراحی  و  سلامت  حوزه  در  گسترده ای  مطالعات 
همسایگی ها  به ویژه  سکونتگاه ها،  کالبدی  محیط  که  داده انــد  نشان 
آن  دنبال  به   و  آنجا  در  کن  سا کودکان  فعالیت  و  تحرک  بر  محلات،  و 
این پژوهش ها عوامل  تأثیر معناداری دارند.  آنان  سلامت و بهزیستی 
کرده اند )جدول شماره 1(. ازجمله  بسیاری را در این زمینه شناسایی 
آن، فرم و هندسه محله )Ewing et al., 2003(، الگوی طراحی خیابان ها 
بی دفاع  مکان های  ایجاد  و  نامناسب  طراحی   ،)Aarts et al., 2010(
پیاده روهای  و  مسیرها  ترافیک،  سرعت   ،)Hanapi & Ahmad, 2016(
 Committee on Environmental Health, 2009; Lovasi et( مناسب
 Lovasi et al., 2011;( خیابان  در  سبزینگی  و  آب  وجــود   ،)al., 2011
 Lovasi( کاربری و فعالیت هاست Aarts et al., 2010( و نحوه قرارگیری 
 20 از  کمتر  حــال،   بااین   .)et al., 2011; Copperman & Bhat, 2007
و  یافته ها  این  از  متأثر  جهان،  سراسر  در  شهری  محیط های  از  درصد 
 Marzi & Reimers,( شده اند  ساخته  توصیه شده  دستورالعمل های 

.(2018
کودکان در  باوجود شواهد و یافته های فوق، تحرک و فعالیت فیزیکی 
راه هــای  از  یکی  اســت.  کاهش  به  رو  و محلات مسکونی  همسایگی ها 
که  از ویژگی های محیطی است  جبران این مسئله، تقویت آن دسته 
فیزیکی  فعالیت  و  تحرک  به  را  آنــان  هم  و  اســت  کودکان  مطلوب  هم 
را  ویژگی ها  این  پیشین  تحقیقات  می کنند.  ترغیب  محله هایشان  در 
کرده اند. بااین وجود  به صورت موردی و یا در قالب چند مورد، بررسی 
کودکان  بتوان نقطه نظر  تا  نیاز هست  با رویکرد جامع تر  به مطالعاتی 
کرد. این دسته از  را درباره مجموعه ای از این ویژگی ها، درک و بررسی 
می شوند،  انجام  کودکان  با  مشارکتی  روش هــای  با  غالباً  که  مطالعات 
درراســتــای  بلکه  نمی شوند،  محدود  بزرگسالان  نظر  به  فقط  نه تنها 
زیسته  تجربیات  و  ترجیحات  نیازها،  منعکس کننده  کودکان  حقوق 
در   .)UN, 1989( هستند  پایدارتر  جوامع  خلق  برای  کودکان  مطلوب 

چارچوب این حقوق، پژوهش حاضر، ازطریق بررسی ترجیحات کودکان 
مشهدی، نظرات آنان را درباره ویژگی های محیطی محله شان ارزیابی 
که بر تحرک و فعالیت فیزیکی آنان مؤثر است. در این چارچوب،  می کند 
محیطی  ویژگی های  دسته بندی  و  بازتعریف  حاضر  پژوهش  هــدف 
کودکان،  فیزیکی  فعالیت  و  جسمانی  تحرک  افزایش  منظور  به  محله 
بر موارد فوق، پژوهش حاضر در  کودکان است. مبتنی  از دیدگاه خود 
بخش های زیر تنظیم شده است. نخست ویژگی های محیطی مؤثر بر 
از  پس  می شود.  استخراج  مرتبط  ادبیات  از  کودکان  جسمانی  تحرک 
کودکان درباره این ویژگی ها، ویژگی های همبسته به  گردآوری نظرات 
نهایت  کشف می شوند. در  و  کتشافی شناسایی  ا کمک تحلیل  عامل 
مدل مفهومی شامل عوامل و سنجه های مرتبط ارائه و بررسی می شود.

 
2. چارچوب نظری

و  سلامت  کودکی،  حوزه های  کنشگران  و  پژوهشگران  کید  تأ باوجود 
کودکان با فضاهای شهری، شواهد طی چند  شهری بر ضرورت تعامل 
گذشته است.  کاهش معنادار این موضوع نسبت به  کی از  دهه اخیر حا
کودکان با محیط، تعامل آنان با  یکی از این شیوه های مناسب تعامل 
قرارگاه های  فیزیکی در  فعالیت های  انجام  از طریق  زندگی خود  محله 
آن است. در این بخش سنجه هایی برای بررسی دقیق تر این موضوع از 

ادبیات استخراج می شود.

2.1. مزایای تعامل با محیط محله
که انسان ها  مطالعات مربوط به روابط انسان و محیط نشان می دهد 
از   ،)Malone, 2013: 375( می آموزند  خــود،  محیط  با  تعامل  طریق  از 
قابلیت های محیطی2 استفاده می کنند و برای رفع نیازها یا علایق خود 
درگیر آن می شوند )Kytta, 2003; Gibson 1979(. یکی از این محیط ها، 
محله است. محله شهری به عنوان یکی از واحدهای اصلی "مواجهه" 
به طور  می تواند   ،)Olsen et al.; 2019( شهر  از  بخشی  با  کن  سا فردِ  با 
کنانش )به ویژه والدین و کودکان(  ک، رفتار و تجربیات سا مستقیم بر ادرا
 .(Minh et al., 2017; Harvey and Aultman-Hall, 2016( تأثیر بگذارد
همچنین محله می تواند بر ارتقای روابط همسایگی، تقویت تعامل و 
 Minh et al., 2017; Harvey and( کودکان مؤثر باشد معاشرت با سایر 
 Aultman-Hall, 2016; Masoumi et al, 2020; Marzi and Reimers,

 .(2018
کودکان  بر رشد سالم  ویژگی های محیطی  تأثیر  فــوق،  مــوارد  بر  عــلاوه   
کیفیت  با کالبد  با  محله  یک   .)Olsen et al.; 2019( است  اثبات شده 
کودکان تأثیر مثبت داشته  می تواند بر رشد اجتماعی، ذهنی و هوشی 
و  بهداشتی  مساعد  شرایط  درکنار   .)Woolcocka et al., 2010( باشد 
ذهنی  و  جسمانی  رشد  بر  می تواند  نیز  محیطی  شرایط  بهبود  تغذیه، 
اجتماعی،  مهارت های   .)Mozafar et al., 2007( باشد  مؤثر  کــودک 
بازی  هنگام  محله  محیط  در  کــودکــان  عاطفی  و  شناختی  جسمی، 
چنانکه  می کند.  رشد  دیگران  و  محیط  با  تعامل  و  یادگیری  طریق  از 
کاهش چنین فعالیت هایی ممکن است  نظریه پردازان بیان می کنند، 
 Loebach( کودکان داشته باشد اثرات منفی قابل توجهی بر رشد سالم 
 and Gilliland, 2016; Kytta, 2003; Loebach and Gilliland, 2019b;

 .(Loebach and Gilliland, 2016a
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در میان مقولات مرتبط با سلامتی، رابطه بین محلات و سلامت فیزیکی 
از  فزاینده ای  طیف  اســت.  قرارگرفته  موردمطالعه  دهه  چندین  بــرای 
که فرم مصنوع و امکانات  کرده اند  گزارش  مطالعات در حوزه سلامت 
کودکان را افزایش و درنتیجه احتمال  محیط می تواند فعالیت فیزیکی 
کاهش دهد )Woolcocka et al., 2010(. به  چاقی یا دیابت نوع دو را 
یک  به عنوان  عمومی  بــاز  فضاهای  به  خانه ها  نزدیکی  مثال،  عنوان 
 (Mirgholami ویژگی مهم برای پیشبرد نتایج سلامتی مطرح می شود
پارک های  ازجمله  شهری،  و  عمومی  بــاز  محیط های   .et al., 2017(
شهری می توانند سلامت شهروندان را به واسطه شرکت در فعالیت های 

.(Sideris and Sideris, 2013( کنند فیزیکی تسهیل 

گی های محیطی مؤثر بر تحرک کودکان در محله 2.2. ویژ
فضاهای باز عمومی جزو مکان های اصلی و شالوده محلات محسوب 
می شوند که نه تنها می توانند کارکردهای اجتماع پذیری، رویدادپذیری و 
تفریحی داشته باشند، بلکه می توانند بستری مناسب برای فعالیت های 
فیزیکی هم باشند )Wang et al., 2016(. بررسی ادبیات نشان می دهد 
فعالیت  مناسب  بستر  و  حامی  بتوانند  که  ایــن  ــرای  ب فضاها  ایــن  که 
کن در محله باشند، باید مجموعه ای از مشخصات  جسمانی کودکان سا
کودکان، امنیت یکی از ابعاد  کنوانسیون حقوق  را داشته باشند. طبق 
کودک است )UN, 1989(. با تقویت امنیت، اشتیاق  مهم شهر دوستدار 
کودک برای شرکت در فعالیت های بیرون از خانه افزایش یافته و منجر به 
بهبود سلامت فیزیکی او می گردد )Tyagi & Raheja, 2020(. ایمنی نیز 
کودک را به استفاده فعالانه  که  یکی از ویژگی های محیطی مهم است 
 Tyagi & Raheja, 2020; Masoumi( کالبدی تشویق می کند از محیط 
et al, 2020(. از این رو برخی از مطالعات نشان دادند، عوامل متعددی 
کودکان در محله تأثیرگذارند؛ ازجمله ترافیک بالا و  کاهش فعالیت  بر 
 Chawla, 2016; CFSC, 2013; Loebach &( خیابان ها  اتصال  نحوه 
نامناسب  روشنایی  میزان   ،)Gilliland, 2016; Veitch et al.; 2014
(Fonseca et al., 2022; Tyagi & Raheja, 2020( خیابان ها و عرصه ها

 .(Riggio, 2002( و ترس از غریبه ها
یک دیگر از ویژگی های محیطی، مقیاس انسانی است. مقیاس انسانی 
به ویژگی ها و جزئیات فرمی اشاره دارد که هماهنگ با ویژگی های بدنی 
ک شود. جزئیات و تزئینات  گام های پیاده افراد ادرا چون قد و سرعت 
کم سبزینگی  کف و بدنه ها، بافت، رنگ و ترا معماری، بافت مصالح در 
ک شوند  که باید به شیوه ای انسانی ادرا کالبدی مؤثرند  فضاها از عناصر 
که  )Ewing & Handy, 2009(. دراین راستا، مطالعات نشان می دهند 
کودکان  جسمانی  تحرک  و  محلی  خیابان های  فرمی  ویژگی های  بین 
 Tyagi & Raheja, 2021; Masoumi( دارد  ــود  وج مــعــنــا داری  رابــطــه 
را در  کودکان  و فعالیت  که حرکت  این ویژگی ها  ازجمله   .)et al, 2020
کرد؛  همسایگی ها و محلات آسان می کنند، می توان به موارد زیر اشاره 
پیاده روهای عریض )Fonseca et al., 2022; Wang et al., 2016(، عدم 
 Tyagi &( و عرض خیابان)Lin & Chang, 2010( وجود مانع در پیاده رو

 .(Raheja, 2020
 (Lynch, 1960: 2-3( لینچ  خوانایی دیگر ویژگی محیطی مهم است. 
چنین استدلال می کند، یک محیط خوانا به دلیل روابط هماهنگ بین 
اجزا و اطرافش، احساس امنیت عاطفی عمیقی را برای شهروندان خود 

فراهم می کند و به آنها اجازه می دهد تا به سرعت و به راحتی در محیط 
کنند. دراین چارچوب، کودکان در محلات خوانا می توانند مسیر  حرکت 
کنترل داشته  بر محیط اطــراف خود  کنند و  انتخاب  را به راحتی  خود 
کلیدی در مسیریابی  باشند. در توسعه نظریه لینچ، نشانه، موضوعی 
افراد در محیط است. مطالعات بعدی عمدتاً با توسعه مفهوم نشانه 
خوانایی  به  می توانند  که  اشاره کرده اند  آن  از  متعددی  ویژگی های  به 
کنند؛ ازجمله نشانه گذاری با تابلوها و علائم  کمک  کودکان  محله برای 
 Xia et( راهنمایی، نشانه گذاری با ساختمان ها و نشانه گذاری با مغازه ها
al, 2008(. علاوه بر این، استفاده از رنگ در محیط و عناصر آن می تواند 
کند  که مسیرها و اهداف را راحت تر ببیند و دنبال  کند  کمک  کودک  به 

.)Allen et al., 2007(
قابلیت محیطی یکی دیگر از عوامل اساسی در خلق فضاهای دوستدار 
کودکان این امکان را می دهد تا هنگام فعالیت در  که به  کودک است 
را  قابلیت ها  این  کودکان  باشند.  داشته  کنشگری  و  عاملیت  محیط 
کاوش در محیط درک و کشف می کنند و از آنها در راستای  هنگام بازی و 
قابلیت های   .)Malone, 2013( می کنند  استفاده  خود  فعالیت های 
در  را  کودکان  جسمانی  تحرک  و  فیزیکی  فعالیت  می توانند  محیطی 
از  برخی  مثال  بــرای   .)Alparone & Pacilli, 2012( بالا  ببرند  محیط 
گونه های درختان علاوه بر سایه اندازی، به سبب شکلشان می توانند، 
 Fjørtoft, 2004; Kytta,( کنند کودکان فراهم  فرصت بالا رفتن را برای 
2003(. همچنین به واسطه وجود قابلیت های محیطی متنوع، کودکان 
از آن محیط به دست  را  و لذت بخش تری  می توانند شناخت عمیق تر 
آورند )Loebach & Gilliland, 2019; Chawla 2007(؛ مثلًا آنان هنگام 
برای  مفرح تری  و  بیشتر  فرصت های  متنوع  مسیرهای  در  پیاده روی 

 .(Edwards et al., 2015( تعامل با محیط و دیگران دارند
کشف محیط اطراف خود در  کنجکاو هستند، برای  کودکان  که  ازآنجا
ک از طریق پنج حس، شناخت  محله به راه می افتند و به واسطه ادرا
دست  بــه  آن  عناصر  و  ــا  ــداده روی فضا،  از  لذت بخش تری  و  عمیق تر 
می آورند )Kytta, 2003; Ramioul et al., 2020: 99(. فضاهای سبز یکی 
کی زیر به غنای  که با تأمین فرصت های متنوع ادرا از بسترهایی است 
 Riggio, 2002; Fjørtoft,( کمک می کند کودکان  کشف محیط  حسی و 
درختان  و  سبز  مناطق  و   )Kytta, 2003( آب  وجــود  ازجمله   .)2004
گسترده تری داشته  که فعالیت های  کودک می دهند  به  را  امکان  این 
گونه های متنوعی از مواد و موجودات زنده در تماس باشند  باشند و با 
 Chawla, 2002; Moore, 1986; Alparone & Pacilli; 2012; Tyagi &(
Raheja, 2021(. استفاده از رنگ در محیط طبیعی )نقاشی های دیواری 
کودک شود. در مقایسه با  کاوش و تجربه  و یا زمینی( می تواند منجر به 
کودکان تمایل به زمین های بازی ماجراجویانه  زمین های بازی سنتی، 
و  چالش برانگیزتر  متنوع تر،  پیچیده تر،  که  دارنــد   )Fjørtoft, 2004(

هیجان انگیزتر است.

2.3. معیار اجازه والدین و شاخص های آن
که بسیار پر اهمیت بوده و  کنار ویژگی های محیطی، عامل دیگری  در 
کودکان در محیط بیرون از خانه دارد،  تأثیر بسزایی بر تحرک و فعالیت 
»اجازه والدین« است. در میان چهار شاخص مؤثر بر »تحرک مستقل 
 Marzi and Reimers;( والدین مهم ترین است  اجازه   CIM3 یا  کودک« 
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2018(. این شاخص ها عبارتند از محدوده خانه4 )کودک تا چه اندازه 
چه  ــودک  )ک خانه5  از  مستقل  زمــان  کند(،  سفر  می تواند  خانه  از  دور 
از خانه بماند(، سفر مستقل  ج  مدت می تواند به طور مستقل در خار
کودک به مقصد خاص( و اجازه والدین به  به مقصد6 )حرکت مستقل 
اجــازه دارد به طور مستقل در داخل محله  کودک  آیا  که  )این  کــودک7 
کند( )Kytta, 2004; Tyagi and Raheja, 2021(. اجازه والدین برای  سفر 
حضور و فعالیت مستقل کودکشان در محله تحت الشعاع نگرانی والدین 
 Veitch( درباره ایمنی ترافیک، خطر غریبه و امنیت در برابر جرم است

محله  در  کــودکــان  مستقل  حضور  خــصــوص،  ایــن  در   .)et al., 2014
کوچه رفتن  می تواند متأثر از ویژگی های زیر باشد: اجازه برای تنهایی به 
رفتن  مدرسه  به  تنهایی  برای  اجــازه   ،)Alparone and Pacilli, 2012(
)Marzi and Reimers; 2018(، اجازه برای تنهایی به پارک نزدیک خانه 
رفتن );Riggio, 2002(، اجازه برای تنهایی به مغازه نزدیک خانه رفتن 
)Marzi and Reimers; 2018( و اجازه برای بازی با دوستان و همسالان 

.(Riggio, 2002(

جدول شماره 1: چارچوب نظری، سنجه های محیطی مؤثر بر تحرک و فعالیت فیزیکی کودکان در فضاها و محله های شهری
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گم شدن8 کردن خانه با مغازه های اطراف- هنگام  Lynch, 1960; Xia et al, 2008پیدا

کردن خانه با ساختمان ها و نشانه ها- هنگام گم شدن9 Lynch, 1960; Xia et al, 2008پیدا

Lynch, 1960مسیریابی خانه10

ارتباط داشتن با فضای سبز محله11
 Riggio, 2002; Fjørtoft, 2004; Chawla, 2002; Moore, 1986; Alparone & Pacilli; 2012; Tyagi &
Raheja, 2021

کردن آب12 Kytta, 2003; Sideris and Sideris, 2013توجه و لمس 

کف پوش خیابان13 کردن به رنگ و شکل  Lang, 1987دیدن و دقت 

کوچه های پرپیچ / یا مستقیم14 کردن  Sideris and Sideris, 2013; Fjørtoft, 2004; Edwards et al., 2015; Veitch et al., 2017تجربه 

Fjørtoft, 2004; Kytta, 2003امکان بالا رفتن از جایی در محله15

Allen et al., 2007: 875ایجاد فضای لذت بخش در محله16

Fonseca et al., 2022; Lin & Chang, 2010عدم وجود مانع برای بازی و تحرک در محله17

کودک18 Malone, 2013: 38وجود عناصر مختلف برای بازی در محله و خلاقیت 

کوچه رفتن19 Marzi and Reimers; 2018; Alparone and Pacilli, 2012اجازه برای تنهایی به 

Alparone and Pacilli, 2012; Marzi and Reimers; 2018اجازه برای تنهایی به مدرسه رفتن20

Riggio, 2002; Alparone and Pacilli; 2012اجازه برای تنهایی به پارک نزدیک خانه رفتن21

Alparone and Pacilli; 2012; Marzi and Reimers; 2018اجازه برای تنهایی به مغازه نزدیک خانه رفتن22

Riggio, 2002; Mansounia, 2021اجازه برای بازی با دوستان و همسالان23

کردن درراه خانه یا مدرسه24 Kytta, 2003; Chawla, 2007; Day and Midbjer, 2007بازی 

Chawla, 2007; Malone, 2013, Day and Midbjer, 2007قرارگذاشتن و بیرون رفتن با دوستان بیرون از خانه25

کوچه و فضای سبز محلی26 Kytta, 2003; Chawla, 2002, 2016; Alparone & Pacilli; 2012; Tyagi & Raheja, 2021 بازی های دویدنی با دوستان در 

Chawla, 2007, 2016; Tyagi & Raheja, 2021 انجام بازی های توپی بیرون از خانه27

Kytta, 2003; Chawla, 2007; Tyagi & Raheja, 2021دوچرخه سواری28
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3. روش
مؤثر  عوامل  و  ویژگی ها  )کیفی_کمی(  آمیخته  رویکرد  با  حاضر  پژوهش 
و  پرسشنامه  از  می کند.  تبیین  را  کودکان  فیزیکی  تحرک  و  فعالیت  بر 
برای  و  بــرداشــت و جــمــع آوری داده هـــا استفاده شــده  ــرای  ب مصاحبه 
کودکان، از روش  مفهوم سازی عوامل مؤثر بر فعالیت و تحرک فیزیکی 

گرفته شده است. کتشافی بهره  تحلیل عاملی ا
برای  لحاظ علمی،  به  که  ابزارهایی است  ابــزار مصاحبه جزوه معدود 
کودک )به جز محدوده سنی زیر دو سال( معتبر  گروه های سنی  تمامی 
گـــردآوری داده هــای  ــام نخست از مصاحبه بــرای  اســت. ازایــن رو، درگ
کودکان به صورت  با  گرفته  انجام  میدانی استفاده شد. مصاحبه های 
نیمه ساختاریافته )سئوالاتی برگرفته از موارد استخراج شده از ادبیات 
نظری( و ساختار نیافته )سئوالاتی درزمینه چگونگی و چرایی رفتار و 
گرفت. این  کودک در فضای محله شهری( صورت  فعالیتِ حال حاضر 
که  گروهی بود  مصاحبه ها در قالب سه مصاحبه فردی و پنج مصاحبه 
گرفتند. این افراد در فضاهای محله  مجموعاً 26 نفر مورد مصاحبه قرار 
حضور و فعالیت داشتند. در مرحله بعد، با تلفیق نتایج مصاحبه ها و 
پرسشنامه  پژوهش،  نظری  ادبیات  از  استخراج شده  کالبدی  عوامل 
از  با جمعی  از طریق مصاحبه  روایی پرسشنامه  تدوین شد.  اولیه ای 
کودک، شهرسازی، طراحی  ادبیات  متخصصان در حوزه های معلمی 
شهری و معماری بررسی شد و پس از حذف سئوالات نامرتبط و اصلاح 
برای  گرفت.  قــرار  متخصصان  تأیید  مــورد  گنگ،  جملات  و  سئوالات 
بررسی پایایی پرسشنامه با توجه به تعداد سئوالات، پایایی نمونه اولیه 
کنترل شد و در نهایت پس از توزیع و جمع آوری کل پرسشنامه ها ضریب 
کرونباخ 0.7 به دست آمده است؛ این مقدار نشان دهنده پایایی  آلفای 
که ضمن  پرسشنامه ها سعی شد  توزیع  در هنگام  اســت.  قبول  قابل 
ایجاد یک فضای دوستانه، سئوالات و ابهامات بدون جهت دهی برای 
کودکان اجازه  آنان توضیح داده شود. علاوه برآن، قبل از آن از والدین و 

اخد می شد.

3.1. مشارکت کنندگان
در  کن  سا ســال   13 تا  نُــه  کودکان  پژوهش،  ایــن  در  مشارکت کنندگان 

 12 سنی  رده  مطالعات  از  برخی  گرچه  بودند.  مشهد  شهر   10 منطقه 
گــزارش دهــی مناسب می دانند  و خــود  پاسخ گویی  بــرای  را  تا 14 ســال 
داد  نشان  حاضر  تحقیق  میدانی  تجربه  اما   ،)Aeinifar et al., 2011(
کودکان خردسال تر )از نُه سال به بالا( هم به خوبی قادر به مشارکت  که 
کودکان باوجود این  مستقل در پژوهش های این چنینی هستند.  این 
کامل مستقل از والدین و بزرگ ترهایشان نشده اند، اما  که هنوز به طور 
کنار خود  را در  کامل نیز تمایل ندارند حضور مستقیم والدین  به طور 
 Williams et al., 2018; Chawla, 2016;( در فضاهای شهری بپذیرند
کودک دربازه زمانی حدود دو ماه )از  Kytta, 2003(. در این تحقیق، 450 
اوایل تیر تا اواخر مرداد 1401( مشارکت داشتند. این تعداد نه تنها فراتر 
کوکران ) یعنی حجم نمونه 386 نفر بود( بلکه اشتباهات  از محاسبه 
مرتفع  هم  را  پرسشنامه ها  بازگشت  و  صحت  در  مشکلات  و  احتمالی 
می کرد. از 450 پرسشنامه توزیع شده )43/8 درصد دختران و 56/2 
بر سئوالات  بودند. علاوه  استناد  قابل  درصد پسران( 418 پرسشنامه 
عمومی دموگرافیک، سئوالات اصلی پرسشنامه معطوف به 28 شاخص 
و به صورت طیف لیکرت پنج تایی طراحی شده بود. برای ارزیابی روایی 
ادبیات  معلم  ــودک،  ک متخصصان  از  تن  چند  با  پرسشنامه  صــوری، 
گذاشته شد. بعد از انجام  ک  کودک، شهرساز و طراح شهری به اشترا

اصلاحات، در یک فرایند تعاملی با این افراد، پرسشنامه نهایی شد.

3.2. محدوده مطالعاتی
داده های پژوهش در محلات شهری منطقه 10 شهر مشهد جمع آوری 
شد. این منطقه با جمعیت بیش از 350 هزار نفر، سه ناحیه و 12 محله 
محدوده  ایــن  مشهد،  شهر  گسترش  پی  در   .)1 شماره  )تصویر  دارد 
این منطقه جزو مناطق  کنون  ا گرفت.  تا 1375 شکل  در دهه 1365 
برخوردار مشهد محسوب می شود؛ به طوری که ازنظر دسترس پذیری، 
محله  هــر  در  عمومی  بــاز  و  سبز  فضاهای  عمومی،  خــدمــات  و  ســرانــه 
معابر  فضایی،  ساختار  ازنظر  همچنین  دارنـــد.  قابل قبولی  وضعیت 
محلات در نظام شبکه ای منظم اجراشده  و در مقایسه با شهر، معابر 

نسبتاً عریض اند.

تصویر شماره 1: موقعیت منطقه 10 در شهر مشهد، نواحی سه گانه و 12 محله آن

4. یافته ها و بحث
کالبدی  هدف پژوهش حاضر بازتعریف و دسته بندی عوامل محیطی _ 
کودکان،  فیزیکی  فعالیت  و  جسمانی  تحرک  افزایش  منظور  به  محله 
می توانند  که  محیطی  ویژگی    28 رو،  ازایــن  اســت.  کودکان  دیدگاه  از 

تحرک پذیری و فعالیت فیزیکی کودکان را در مقیاس محله افزایش دهند، 
از ادبیات استخراج شد. این ویژگی ها )متغیر آشکار(، به شکل سئوالاتی 
کودکان مشارکت کننده در  )سنجه/متغیر آشکار(، از طریق پرسشنامه با 
گذاشته شد. داده های حاصل از نظرات و تجربیات زیسته آنها،  میان 
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کتشافی تحلیل و در نهایت مدلی متشکل از هفت عامل  توسط عامل ا
کتشاف و صورتبندی شد. درکل، یافته ها نشان دادند  و 24 شاخص ا
کودکان  که بر تحرک فیزیکی  که درخصوص ویژگی های محیطی محله 
این  در  مشارکت کننده  کودکان  نظرات  از  حاصل  دسته بندی  مؤثرند، 
تحقیق با دسته بندی عمومی در ادبیات شباهت ها و تفاوت هایی دارد 

که در ادامه بررسی می شوند.

4.1. تشخیص عوامل ده گانه
با توجه به وجود شرایط زیر، 28 شاخص این پژوهش نخست در ده 
عامل و سپس در هفت عامل دسته بندی و نهایی شدند. در این مرحله 
دسته بندی ده عامل توضیح داده می شود. برای این منظور، نخست 
همبستگی میان شاخص ها و توانایی مجموعه ای از آنها برای تعریف 
یک عامل  محرز شد. سپس برای تعیین تعداد اولیه این عامل ها و عدم 
تداخل با سایر عوامل، مقدار ویژه بالای یک و واریانس تجمعی بیش از 
که  گفته شده نشان داد  کنترل شد. بررسی شروط  60 درصد محاسبه و 
که  کنند  کالبدی را فراهم  در این مرحله، ده عامل می توانند شرایطی 

کودکان مشارکت کننده، بر تحرک آنها در محله هایشان مؤثرند.  از نگاه 
ویژه  مقادیر  تنها  نه  عامل  این 10  که  نشان می دهد  جــدول شماره 2 
شاخص ها  واریانس  تبیین  در  کــدام  هر  سهم  بلکه  ــد،  دارن  1 از  بیشـتر 

متفاوت است. پس از چرخش داده ها در فرایند تحلیل، مشخص شد 
که عامل نخست با بیشترین درصد واریانس )17.2(، بیشترین سهم و 
را دارند.  کمترین سهم  واریانس )4.4(،  کمترین درصد  با  عامل دهم 
که عامل نخست توانسته 17.2 درصد از  این اعداد بدین معنا هستند 
واریانس شاخص های این پژوهش را تبیین کند. از طرفی دیگر، مجموع 
واریانس تبیین شده توسط عوامل استخراج شده در محدوده مطالعاتی 
به صورت  عوامل  این  که  آن است  بیانگر  این عدد  بــود.  67.8 درصــد 
خوب تا قوی عمل کرده و مناسب ارزیابی تحرک پذیری جسمانی کودک 
که در فرایندهای طراحی  در محدوده مطالعاتی است. با توجه به این 
میزان  این  مؤثرند،  گونی  گونا مؤلفه های  و  ابعاد  شهری  برنامه ریزی  و 
مجموع  است.  پژوهش  یافته های  از  مطلوبی  دقت  بیانگر  واریانس  از 
کس8  از چرخش واریما واریانس تبیین شده توسط عوامل قبل و بعد 
علت  اســت.  کرده  پیدا تغییر  عوامل  از  یک  هر  مقادیر  ولی  بــوده  ثابت 
از  برخی  گفته شده، جایگاه  از چرخش  بعد  که  آن است  این موضوع 
شاخص ها در ارتباط با عوامل تغییریافته و در چرخش نهایی جزو دسته 
مقادیر  عاملی،  چرخش  فرایند  در  بنابراین  قرارگرفته اند.  دیگر  عواملی 
 توزیع شد تا مناسب ترین حالت برای 

ً
واریانس در بین عوامل مجددا

قرارگیری درست شاخص  در عامل مرتبط به دست آید.

جدول شماره 2: مقدار ویژه و مجموع واریانس تبیین شده سنجه ها

سنجه

مجموع مربعات بارهای عاملی استخراج شدهمجموع مربعات بارهای عاملی استخراج شدهمقدار ویژه اولیه

کل
درصد 

واریانس

درصد واریانس 

تجمعی
درصد واریانسکل

درصد واریانس 

تجمعی
درصد واریانسکل

درصد واریانس 

تجمعی

15.13418.33518.3355.13418.33518.3354.81717.20217.202

22.7139.68928.0242.7139.68928.0241.997.10724.31

31.9056.80334.8261.9056.80334.8261.8376.5630.869

41.8246.51441.3411.8246.5141.34141.7846.37137.24

51.4675.24146.5821.4675.24146.5821.6225.79243.032

61.3544.83551.4171.3544.83551.4171.5725.61548.647

71.2934.62056.0361.2934.6256.0361.4285.153.747

81.1864.23560.2711.1864.23560.2711.4175.0658.807

91.0713.82564.0961.0713.82564.0961.3064.66663.473

101.0493.74767.8431.0493.74767.8431.2244.37167.843

110.9353.33871.181------------

26-120.8-0.23-0.7674-98------------

270.1990.7199.473------------

280.1480.527100------------

4.2. تعیین عوامل نهایی )هفت گانه( با چرخش ماتریس
کس9 دَوران یافته بدین منظور  چرخش ماتریس عاملی با روش واریما
که بیشترین ارتباط هر سنجه  )از طریق امتیاز و جایگاه آن(  انجام شد 
با عوامل مرتبط ارزیابی شود )جدول شماره 3(. با در نظرگرفتن الزامات 
پانوشت جــدول شماره  به  )رجــوع شود  این تحقیق  تکنیکی  و  نظری 
مجموعاً  که  شدند  نهایی  نام گذاری  بــرای  عامل  هفت  نهایت  در   ،)3

فرایند،  این  در  می کنند.  تبیین  را  متغیرها  کل  واریانس  از  درصــد   53
سنجه های 8 و 9 هر یک تنها با یک سنجه و سنجه 10 نیز  با دو سنجه از 
مدل نهایی حذف شدند. سنجه 5 باوجود اختصاص دو سنجه، چون 
از اهمیت نظری برخوردار بود، به عنوان یک عامل در مدل نهایی باقی 

ماند.
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ماتریس،  محاسبه  در   .1 یافته:  چرخش   ماتریس  الزامات  توضیحات. 
با  همزمان  نباید  سنجه ها  متغیرهاست:  خطی  ترکیب  حالت  بهترین 
بیش از یک عامل همبستگی داشته باشند، 2. مقدار همبستگی بین 
سنجه ها  از  یک  هر  عاملی  بار  بزرگترین   .3 اســت،  نوسان  در   +1 تا   -1
مبنای دسته بندی است، 4. بار عاملی معنادار، مقدار بالای 0.3 است، 
5. سنجه های پژوهش نباید همزمان با بیش از یک عامل همبستگی 
داشته باشند، 6. باید هر عامل حداقل دارای سه سنجه )متغیر آشکار( 
باشد و در مواردی نادر11 با دو سنجه نیز یک عامل شکل می گیرد و 7. 
که هیچ گونه بار معناداری روی هیچ کدام از عوامل ندارند،  سنجه هایی 

باید از مدل و درنتیجه از تحلیل حذف شوند.

4.3. تفسیر و نام گذاری عوامل نهایی )هفت گانه( 
تغییرات  از  درصــد  عامل 17/2  ایــن  والــدیــن:  اجــازه  نخست،  عامل 
با  کل متغیرها را تببین می کند )تصویر  شماره2(. این عامل  واریانس 

که همسو با ادبیات اغلب نیازمند »اجازه و  متغیرهایی در ارتباط بود 
 (Marzi کودکان در محله بودند نگرانی والدین« برای فعالیت فیزیکی 
)and Reimers; 2018; Carver et al., 201418. ازاین رو، این عامل در 
این است  نکته مهم  تعیین شد.  والدین  اجــازه  با عنوان  نهایی  مدل 
که مفهوم مستتر در هرکدام از هفت سنجه این عامل بیانگر استقلال 
هفت  ایــن  از  کــدام  هر  تحقق  که  معنا  بدین  اســت.  کــودک  عاملیت  و 
کودکان در محله و بدون  متغیر، می تواند به حرکت و فعالیت مستقل 
کیداً در ادبیات  که ا نظارت و دخالت والدین منجر شود. ضرورت هایی 
کودکان در ارتباط  به آنها اشاره شده و با استقلال، عزت نفس و عاملیت 
 (Chawla, 2007; Malone, 2013; Mansournia et al., 2021, است 
)2016. پیشنهاد می شود تحقیقات آینده، به طور مشخص آن دسته از 
که بر سهولت صدور این  کنند  کالبدی محله ها را مطالعه  ویژگی های 
کودکان  مجوز از طرف والدین و به تبع آن افزایش استقلال و عاملیت 

تأثیر دارند.

کس جدول شماره 3: ماتریس عوامل چرخش یافته 10 همبستگی بین سنجه ها بر اساس واریما

12345678910سنجه ها )متغیرهای آشکار(

0.577-ترس از تصادف با سواره به دلیل سرعت

0.462میزان روشنایی در شب

0.780در امان بودن از دزدی و سرقت

0.775در امان بودن از حضور جوانان بزهکار و قلدر

0.763عرض پیاده رو

کف پوش و آسفالت خیابان 0.816نوع 

کودک 0.399وسیله بازی مناسب سن و جنس 

گم شدن( کردن خانه با مغازه های اطراف )هنگام  0.807پیدا

کردن خانه با ساختمان ها و نشانه ها )هنگام گم شدن( 0.691پیدا

0.787مسیریابی خانه

0.417ارتباط داشتن با فضای سبز محله

کردن آب 0.523توجه و لمس 

کف پوش خیابان کردن به رنگ و شکل  0.829دیدن و دقت 

کردن کوچه های پرپیچ یا مستقیم 0.874تجربه 

0.623امکان بالا رفتن از جایی در محله )بالا رفتن از درخت(

0.472ایجاد فضای لذت بخش در محله- وجود پیاده روهای رنگی

0.684وجود مانعی برای بازی و تحرک در محله

کودک 0.505وجود عناصر مختلف برای بازی در محله و خلاقیت 

کوچه و محله 0.873مجوز والدین برای تنهایی رفتن به 

0.620مجوز والدین برای تنهایی رفتن به/ از مدرسه

0.862مجوز والدین برای تنهایی رفتن به پارک نزدیک خانه

0.856مجوز والدین برای تنهایی رفتن به مغازه نزدیک خانه

کوچه با دوستان کردن توی  0.847مجوز والدین برای بازی 

کردن درراه خانه یا مدرسه 0.431بازی 

کردن با دوستان و بیرون رفتن از خانه 0.667قرارگذاشتن و بازی 

کوچه و فضای سبز محلی 0.770بازی های دویدنی با دوستان در 

0.459انجام بازی های توپی بیرون از خانه

0.842دوچرخه سواری )اسکوتر، اسکلیت و ...(
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تغییرات  از  درصــد   7/1 عامل  ایــن  کــودک:  پیاده  مسیر  دوم،  عامل 
واریانس کل متغیرها را تبیین می کند. این عامل با سنجه هایی در ارتباط 
که دربردارنده مفاهیم مرتبط با مسیر هستند. ازاین رو، این  نزدیک بود 
کودک )مسیر بازی و تحرک) نام گذاری  عامل با عنوان مسیر پیاده روی 
کودکان بین تحرک  که همسو با ادبیات از نظر  شد. نتایج نشان دادند 
که موجب  آنان و آن دسته از خصوصیات فیزیکی خیابان های محلی 
 Tyagi and( کودکان می شود، رابطه معناداری وجود دارد تحرک راحت تر 
چون  ویژگی هایی  بر  علاوه   .(Raheja, 2021; Masoumi et al, 202020
کردن در مسیر )خانه/  عرض و پوشش مناسب مسیرها و امکان »بازی 
کیفیت  مشارکت کنندگان  نظر  از  می رسد  نظر  به  است.  مدرسه(« مهم 
مسیرهای محله، به ویژه مسیر خانه به مدرسه و برعکس مهم است و 
کرد  بر تحرک لذت بخش آنان تأثیر مثبت دارد. می توان چنین استدلال 
کانالی برای فعالیت اجباری مدرسه  کودکان این مسیر، صرفاً  که از نظر 
هست.  هم  تفریح  و  بازی  فرصت های  دربردارنده  بلکه  نیست،  رفتن 
همسایگی های  در  مــدارس  کاربری  جانمایی  و  تعریف  اهمیت  ضمن 
به  منتهی  مسیرهای  مفرح  و  بــازی وار  کیفیت  بر  یافته  مسکونی، این 

مدارس اشاره دارد.

کل  واریانس  از  درصد  عامل 6/6  این  عامل سوم، امنیت اجتماعی: 
متغیرهای پژوهش را تبیین می کند. عامل سوم با سنجه هایی در ارتباط 
که بیانگر احساس امنیت در ارتباط با غریبه ها و قلدرها بود  نزدیک بود 
که بیانگر جراحت بدنی و آسیب فیزیکی است. بر این  نه مقوله ایمنی 
واقع،  در  شد.  مشخص  اجتماعی  امنیت  عنوان  با  عامل،  این  اساس 
که در مبانی نظری به آنها اشاره  سنجه های مرتبط با ایمنی )فیزیکی) 
کودکان این تحقیق با سایر مقوله ها و رسته ها همبستگی  شد، از دیدگاه 
کودکان سنجه  که  بیشتری دارد تا مقوله ایمنی. نکته جالب این است 
نیز  را  محله«  در  رنگی  پیاده روهای  مثل  لذت بخش  فضایی  »ایجاد 
نظر  از  می رسد  نظر  به  کرده اند.  ارزیابی  اجتماعی  امنیت  با  همبسته 
کودکان استفاده از برخی رنگ ها در مسیرهای پیاده  محله، فقط منجر 
برای  را  امن  نهایتاً فضایی  نمی شود، بلکه  مفرح  فضای  یک  ایجاد  به 
کاهش حضور قلدرها و غربیه ها  اجتماع پذیری اهل محل و متعاقب آن 
کودک_محور  محله  یک  در  رنگ  از  استفاده  رو،  ازایــن  می کند.  فراهم 
و  روانی  امنیت  چارچوب  در  و  دارد  صرفاً زیبا  فضاهای  از  فراتر  نتایجی 
مفرح  تحرک  و  تعامل  حضورپذیری،  به  منجر  باید  کودکان،  اجتماعی 
نکته  این  بیانگر  به نوعی  موضوع  این  شود.  کودکان  ویژه  به  کنین  سا
که امنیت اجتماعی و لذت بردن در محله مقولاتی همبسته  برای  است 

کودکان هستند.

تغییرات  از  درصــد   6/4 عامل  این  محیطی:  قابلیت  چهارم،  عامل 
با  عــامــل  ایـــن  مــی کــنــد.  تبیین  را  پــژوهــش  متغیرهای  کــل  واریـــانـــس 
توانمندی های  آنها  واسطه  به  کودکان  که  بود  ارتباط  در  سنجه هایی 
حرکت  فرصت  آنان  همچنین  زنند؛  می  محک  محله  در  را  خود  بدنی 
افقی  راستای  در  هم  و  )بالارفتن)  عمودی  درراستای  هم  را  محیط  در 
)مانند  ویژگی ها  ایــن  چه  هر  که  معنا  بدین  می کنند.  پیدا  )دویـــدن) 
فضای فراخ و بدون مانع) و عناصر )درخت) بیشتر باشند، امکان انجام 
 (Fonseca et کودکان بیشتر می شود فعالیت های حرکتی در محله برای 

)al., 2022. ازاین رو، عامل چهارم با عنوان قابلیت محیطی نام گذاری 
شد. همسو با تحقیقات پیشین )Fjørtoft, 2004; Kytta, 2002)، نتایج 
کودکان این قابلیت ها را به واسطه بازی های حرکتی و  که  نشان دادند 
که  آن  باوجود  می کنند.  کشف  و  درک  محیط  در  کاوشی  ماجراجویانه 
و  ایمنی  از  جزئی  را  شب«  در  روشنایی  »میزان  پیشین  پژوهش های 
 ،)Chaudhury et al., 2017; Tyagi and Raheja, 2020( امنیت می دانند
کودکان این تحقیق، این ویژگی در رسته قابلیت های محیطی  از دیدگاه 
که برخی از بازی ها  کودکان تمایل دارند  می گنجد. به نظر می رسد این 
کم بودن میزان روشنایی در این  را شب هنگام در محله انجام دهند و 
کاوش آنهاست. به  زمان ها، مانع و محدودیتی در برابر بازی، تحرک و 
برای  را  روز  امکان های  هم  شب  در  کودک_محور،  محله  یک  عبارتی، 

کودکان بدون مانع فراهم می کند.  بازی های حرکتی 
کل  عامل پنجم، خوانایی: این عامل 5/8 درصد از تغییرات واریانس 
در  سنجه هایی  با  پنجم  عامل  می کند.  تبیین  را  پژوهش  متغیرهای 
نشانه  و  مسیریابی  درباره  لینچی  مفاهیم  یادآور  که  بود  نزدیک  ارتباط 
سازی مسیر است. بدین ترتیب این عامل با عنوان خوانایی مشخص 
کودکان هنگام حرکت در  که  شد. یافته های پژوهش حاضر نشان دادند 
مسیرها، از عناصری چون »ساختمان ها« و »مغازه ها« را برای مسیریابی 
کاملًا همسو با نظر محققان پیشین  خود استفاده می کنند. این یافته ها 
که خوانایی محیط از طریق  کرده اند  است. آنها به این موضوع اشاره 
نشانه های  این  ازجمله  می شود؛  میسر  کودکان  برای  نشانه ها  تجربه 
 Lynch, 1960; Xia et al,( مغازه ها و  کودکان، ساختمان ها  برای  مهم 

2008)  هستند.

درصد   5/6 عامل  این  کاوشگری:  برای  متنوع  محیط  ششم،  عامل 
با  عامل  ایــن  می کند.  تبیین  را  پــژوهــش  متغیرهای  کــل  واریــانــس  از 
طبیعت،  با  تعامل  مفاهیم  دربردارنده  که  بود  ارتباط  در  سنجه هایی 
رو،  ازاین  هستند.  کودک  خلاقیت  و  کشف  و  جذاب  مسیرهای  تجربه 
شد.  نــام گــذاری  کاوشگری  بــرای  متنوع  محیط  عنوان  با  ششم  عامل 
پرپیچ وخم  مسیرهای  وجود  از  مشارکت کننده  کودکان  مثبت  ارزیابی 
آنها  تحرک  افزایش  بر  ماجراجویی  تجربه  تأثیر  بیانگر  به نوعی  محله  در 
به  نسبت  کمتری  خوانایی  پرپیچ وخم،  مسیرهای  اســت.  محله  در 
مسیرهای مستقیم دارند. ازاین رو، این مسیرها باید به صورت محدود 
در محله طراحی و جانمایی شوند؛ دسته ای از مطالعات این موضوع را 
 Sideris( درقالب طراحی »زمین های بازی ماجراجویانه« توصیه کرده اند
and Sideris, 2013; Veitch et al., 2017). علاوه بر این مسیرها، استفاده 
از عناصر متنوع طبیعی )آب، گونه های گیاهی و جانداری) و وسایل بازی 
کاوشگری را برای  در این زمین ها، می تواند حرکت همراه با ماجراجویی و 
کشف این فضاها، به  کودکان برای  کند.  کودکان عمیق تر و لذت بخش تر 
راه می افتند و از طریق پنج حس، شناختی عمیق تر و لذت بخش تر از 
فضا، رویدادها و عناصر آن به دست می آورند. فضاهای سبز دربردارنده 
کی زیر به غنای حسی  امکان های بازی، با تأمین فرصت های متنوع ادرا
 Kytta,( کمک می کند. به عنوان مثال، وجود آب کودکان  کشف محیط  و 
که  می دهد  کــودک  به  را  امکان  ایــن  درختان  و  سبز  مناطق  و   (2003
گونه های متنوعی از مواد و  گسترده تری داشته باشند و با  فعالیت های 
 Chawla, 2002; Alparone & Pacilli;( موجودات زنده در تماس باشند



 مطالعات شهری، 1401، 10 )42(، 14-3 | 11

روشن دل و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

کودکان این تحقیق، ارتباط با آب  Tyagi & Raheja, 2021 ;2012). ازنظر 
و بازی با آن، تأثیر معناداری بر تحرک آنان داشت، اما براساس تحلیل 
کتشافی این ویژگی باهیچکدام از ویژگی های دیگر همبسته نبود  عامل ا
گیرد. بااین حال، به دلیل پشتوانه قوی  و نمی توان ذیل یک عامل قرار 
علمی و توصیه یافته های موثق تجربی به استفاده از این عنصر در فضا، 
نمی توان صرفاً به نتایج آماری و عدم استفاده از عنصر آب در فضاهای 
کرد. بدین ترتیب، درمقایسه با زمین های بازی سنتی،  محله ای بسنده 
کاوشگرانه  کودکان در چنین زمین های بازی، تمایل به زمین های بازی 
چالشی بودن،  و  تنوع  پیچیدگی،  دلیل  به  که   (Fjørtoft, 2004( دارند 

می تواند بر افزایش تحرک و فعالیت جسمانی آنان مؤثرباشد.

عامل هفتم، ایمنی حرکتی: این عامل 5/1 درصد از تغییرات واریانس 
در  سنجه هایی  با  آخر  عامل  می کند.  تبیین  را  پژوهش  متغیرهای  کل 

که بیانگر تحرک در محله و ایمنی جسمانی هستند. بدین  ارتباط بود 
ترتیب  عامل هفتم با عنوان ایمنی حرکتی مشخص شد. علاوه بر ترس 
از تصادف با خودرو، وجود وسیله بازی متناسب با سن و جنس )هم از 
کودکان نسبت به ایمنی  کارکردی و هم ارگونومی(، بیانگر دغدغه  نظر 
بدنی شان است. قرارگرفتن سنجه سوم درکنار این دو، به ضرورت امکان 
کنار ایمنی اشاره دارد. این نتایج نشان می دهند  حرکت و جابه جایی در 
که با  که تعبیه وسایل نامناسب بازی و تردد خودروها عواملی هستند 
کودکان در محله همبستگی دارند. مطالعات پیشین نیز  کاهش تحرک 
این موضوع را به ویژه با تمرکز بر ترافیک و نحوه اتصال خیابان ها بررسی 
 Chawla, 2016; Loebach & Gilliland, 2016; Veitch et al.;( کرده اند
که  است  مهم  محیطی  ویژگی های  از  یکی  ایمنی  آنها  نظر  از   .(2014
 Tyagi &( کالبدی تشویق می کند کودک را به استفاده فعالانه از محیط 

 .(Raheja, 2020; Masoumi et al, 2020

گی های محیطی مؤثر بر تحرک  و فعالیت فیزیکی کودکان در محله شهری از نظر آنان کتشافی تحقیق؛ عوامل ویژ تصویر شماره 2: مدل ا

5. نتیجه گیری
محیطی  ویژگی های  دسته بندی  و  بازتعریف  حاضر  پژوهش  هــدف 
که بر افزایش تحرک جسمانی و فعالیت فیزیکی  محلات مسکونی است 

)سنجه)  ویژگی   راستا، 28  درایــن  دارنــد.  تاثیر  آنجا  در  کن  سا کودکان 
تحقیق  این  در  مشارکت کننده  کودکان  توسط  ادبیات،  از  مستخرج 
کتشافی تحلیل و در  ارزیابی شدند. این سنجه ها توسط تحلیل عامل ا
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هفت  از  متشکل  مدل  این  شدند.  ارائه  نهایی  مدلی  شکل  به  نهایت 
که  داد  نشان  مدل  شد.  صورتبندی  و  کتشاف  ا شاخص   24 و  عامل 
کودکان،  فیزیکی  فعالیت  و  جسمانی  تحرک  بر  مؤثر  عامل  مهمترین 
اجازه  از  تابعی  معناداری  به طرز  که  است  کودکان  عاملیت  و  استقلال 
کودکان، والدین اصلی ترین عامل  والدین است. به نظر می رسد، از نظر 
در  آنــان  مستقل  فیزیکی  فعالیت  و  حضور  تسهیل کننده  یا  بــازدارنــده 
فضاهای بیرونی محله هستند. ازاین رو، پیشنهاد می شود تحقیقات 
را  محله ها  کالبدی  ویژگی های  از  دسته  آن  مشخص  به طور  آینده، 
که بر سهولت صدور این مجوز از طرف والدین و به تبع  کنند  مطالعه 
بیانگر  دوم  عامل  دارنــد.  تأثیر  کودکان  عاملیت  و  استقلال  افزایش  آن 
در  ویــژه  به  محله  فضای  در  مفرح  و  امــن  پــیــاده روی  به  کودکان  نیاز 
مسیر خانه به مدرسه است. عامل سوم، به ضرورت وجود فضاهایی 
که با حضور آشنایان در آن مکان ها، امنیت اجتماعی  مفرح اشاره دارد 
به  چهارم،  عامل  می شود.  تأمین  زورگوها  و  برابرغریبه ها  در  کودکان 
طریق  از  کــودکــان  که  دارد  ــاره  اش محیط  از  ویژگی هایی  و  قابلیت ها 
فعالیت هایی چون بالارفتن از آنها یا دویدن در فضاهای فراخ و بدون 
مانع، توانایی های بدنی خود را هم در روز و هم در شب محک می زنند 
حضور  بر  عــلاوه  که  می دهد  نشان  پنجم  عامل  می دهند.  توسعه  و 
افزایش  برای  همکف  در  مغازه هایی  وجود  نشانه ای،  ساختمان های 
محله  در  جایی  جابه  و  تحرک  به  تمایل  تقویت  آن  تبع  به  و  خوانایی 
کاوش و ماجراجویی، دیگر  ضروری است. محیط متنوع مناسب برای 
این  شود.  کودکان  تحرک  افزایش  به  منجر  می تواند  که  است  عاملی 
ابهام  از  درجــه ای  با  سبز، مسیرها  فضاهای  با  کودکان  نظر  از  موضوع 
درنهایت  اســت.  همبسته  بــازی  مناسب  مبلمان  و  عناصر  و  فضایی 
ایمنی مرتبط با تردد خودروهای پرسرعت و وسایل بازی یکی دیگر از 
کودکان در محله است. امکان انجام فعالیت های  عوامل مؤثر بر تحرک 
تکرار  موضوع  تنها  نه  دوســتــان(،  با  بــازی  و  شادابی  )تفریح،  بــازی وار 
نگاه  بنیادی  تفاوت  بیانگر  بلکه  عامل هاست،  از  هرکدام  در  شونده 
کیفیت تحرک و فعالیت فیزیکی  کودکان با نگاه بزرگسالان درارتباط با 
است. سیاست گذاران، برنامه ریزان و طراحان شهری زمانی می توانند 
نزدیک  کودکان  فیزیکی  فعالیت  و  تحرک  مناسب  محله  یک  خلق  به 
کمیت ها و الزامات شهرسازی، شرایط مفرحی را برای  که فراتر از  شوند 
کودکان )به تنهایی یا با دوستان و بدون نظارت والدین)  بازی مستقل 

کنند. در فضاهای باز آن محله  فراهم 

اخلاق در پژوهش
اخلاق »IR.UOK.REC.1401.002« از  شناسه  کد  دارای  پژوهش  این 
کردستان است. همچنین مطابق با  کمیته اخلاق در پژوهش دانشگاه 
دستورالعمل ها و توصیه های اخلاقی پذیرفته شده در حوزه تحقیق با 
کودکان در تحقیق از والدین یا قیم قانونی آنها  کودکان، قبل از مشارکت 

رضایت اخذ شده است.

اعلام عدم تعارض منافع
که در انجام این پژوهش هیچ گونه تعارض  نویسندگان اعلام می دارند 

منافعی برای ایشان وجود نداشته است.

پی نوشت ها
1. American Academy of Pediatrics
2. Affordances

 3. CIM: Children Independent Mobility
4. CIM range
5. CIM time
6. CIM destination
7. CIM license
8. Varimax
عاملی  ماتریس  ستون های  ســاده ســازی  کس  واریما روش  هــدف   .9
کثر  حدا عاملی  ماتریس  بارهای  واریانس  مجموع  که  به طوری  است؛ 
شوند. همچنین، در فرایند تحلیل عاملی، این روش عوامل را به صورت 

واضح تر و شفاف تراز هم تفکیک می کند. 
10. تعداد چرخش توسط نرم افزار به صورت خودکار اعمال شد.

11. از پشتوانه علمی و ادبیات نظری قوی برخوردارند.



 مطالعات شهری، 1401، 10 )42(، 14-3 | 13

روشن دل و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

References
•	 Aarts, M. J, Wendel-Vos, W, Van Oers, H, Van de Goor, 

I, Schuit, A. J. )2010(. Environmental determinants of 
outdoor play in children: a large-scale cross-sectional 
study. Am. J. Prev. Med., 39 )3(, 212- 219. 10.1016/j.
amepre.2010.05.008

•	 Aeinifar, A., Aizadi, A., Gharehbeighlu, M. )2011(. 
Typology of research methods in children’s 
environmental studies. Journal of Architecture 
and Urban Planning, 5 )9(- 87-103. 10.30480/
AUP.2012.146

•	 Alparone, F. R., Pacilli, M. G )2012(. On 
children’s independent mobility: The interplay of 
demographic, environmental, and psychosocial 
factors. Children’s Geographies, 10 )1(, 109- 122. 
10.1080/14733285.2011.638173

•	 Allen, G. L., Lueder, R., & Rice, V. )2007(. RUNNING 
AHEAD: CHILDREN AND WAYFINDING. In 
Lueder, R., Berg Rice, V. J. )Eds.(. Ergonomics for 
Children: Designing Products and Places for Toddlers 
to Teens. CRC Press.

•	 Carver, A., Veitch, J., Salmon, J., Hume, C., Timperio, 
A., Crawford, D., )2008(. Children’s independent 
mobility	–	is	it	 influenced	by	parents’	perceptions	of	
safety? )Summary report( Centre for Physical Activity 
and Nutrition Research. Deakin University.

•	 Chaudhury, M., Oliver, M., Badland, H., Garrett, 
N., Witten, K. )2017(. Using the Public Open 
Space Attributable Index tool to assess children’s 
public open space use and access by independent 
mobility. Children’s Geographies, 15)2(, 193-206.  
10.1080/14733285.2016.1214684

•	 Chawla, L. )2007(. Childhood experiences associated 
with care for the natural world: a theoretical 
framework for empirical results. Children, Youth 
and Environments, 17 )4(, 145–170. 10.1353/
cye.2007.0010

•	 Chawla, L. )2016(. Children’s rights to child-friendly 
cities. In Handbook of Children’s Rights. Routledge. 

•	 Committee on Environmental Health. )2009(. The 
built environment designing communities to promote 
physical activity in children. Pediatrics, 123 )6(, 1591– 
1598. 10.1542/peds.2009-0750

•	 Copperman, R. B., Bhat, C. R. )2007(. An analysis 
of the determinants of children’s weekend physical 
activity participation. Transportation, 34 )1(, 67– 87. 
10.1007/s11116-006-0005-5

•	 Day, C., Midbjer, A. )2007(. Environment and 

Children- Passive Lessons from the Everyday 
Environment. Elsevier Ltd

•	 Edwards, N., Hooper, P., Knuiman, M., Foster, 
S., Giles-Corti, B. )2015(. Associations between 
park features and adolescent park use for physical 
activity. International Journal of Behavioral Nutrition 
and Physical Activity, 12 )1(, 1-10.  10.1186/s12966-
015-0178-4

•	 Elkind, D. )2007(. The Power of Play How 
Spontaneous, Imaginative Activities Lead to Happier, 
Healthier Children. Da Capo Press, Cambridge, MA, 
U.S, 1099- 1100.

•	 Ewing, R., Handy, S. )2009(. Measuring the 
unmeasurable: Urban design qualities related to 
walkability. Journal of Urban Design, 14 )1(, 65- 84. 
10.1080/13574800802451155

•	 Ewing, R., Schmid, T., Killingsworth, R., Zlot, A., 
Raudenbush, S. )2003(. Relationship between urban 
sprawl and physical activity, obesity, and morbidity. 
Am. J. Health Promot, 18 )1(, 47– 57. 10.4278/0890-
1171-18.1.47

•	 Fjørtoft, I. )2004(. Landscape as Playscape: The Effects 
of Natural Environments on Children’s Play and Motor 
Development. Children, Youth and Environments, 14 
)2(: 21-44. 10.7721/chilyoutenvi.14.2.0021

•	 Fonseca, F., Ribeiro, P. J. G., Conticelli, E., Jabbari, 
M., Papageorgiou, G., Tondelli, S., Ramos, R. A. 
R. )2022(. Built environment attributes and their 
influence	 on	 walkability.	 International	 Journal	
of Sustainable Transportation, 16)7(, 660-669. 
10.1080/15568318.2021.1914793

•	 Gibson, J. J. )1979(. The Ecological Approach to 
Visual	 Perception.	 Haughton	 Mifflin.	 10.1002/
bs.3830260313

•	 Grigsby-Toussaint, D. S., Chi, S. H, Fiese, B. H. )2011(. 
Where they live, how they play neighborhood greenness 
and outdoor physical activity among preschoolers. Int 
J Health Geogr., 10, 66. 10.1186/1476-072X-10-66

•	 Hanapi, N., Ahmad, S. S. )2016(. A Review on 
Environmental	Characteristic	 that	Influence	Children	
Physical Activities in Low-Cost Housing. Procedia- 
Social and Behavioral Sciences, 222, 19- 27. 10.1016/j.
sbspro.2016.05.166

•	 Harvey, C., Aultman-Hall, L. )2016(. Measuring 
urban streetscapes for livability: A review of 
approaches. The Professional Geographer, 68 )1(, 
149-158.  10.1080/00330124.2015.1065546

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Valerie+J.+Berg+Rice&text=Valerie+J.+Berg+Rice&sort=relevancerank&search-alias=books


14 | مطالعات شهری، 1401، 10 )42(، 14-3

روشن دل و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

•	 Kytta, M. )2003(. Children in Outdoor Contexts-
Affordances and Independent Mobility in the 
Assessment of Environmental Child Friendliness. 
Helsinki University of Technology.

•	 Kyttä, M. )2004(. The extent of children’s independent 
mobility and the number of actualized affordances as 
criteria for child-friendly environments. Journal of 
environmental psychology, 24 )2(, 179-198. 10.1016/
S0272-4944)03(00073-2

•	 Lang, J. )1987(. Creating Architectural Theory: The 
Role of the Behavioral Sciences in Environmental 
Design. Van Nostrand Reinhold.

•	 Lin, J. J., Chang, H. T. )2010(. Built environment 
effects on children’s school travel in Taipai: 
independence and travel mode. Urban Studies, 47 )4(, 
867-889.  10.1177/0042098009351938

•	 Ling Hin, Li. )2009(. Built environment and children’s 
academic performance– a Hong Kong perspective. 
Habitat International, 33 )1(, 45– 51. 10.1016/j.
habitatint.2008.04.001

•	  Loebach, J. E., Gilliland, J. A. )2016a(. Free 
range kids? Using GPS-derived activity spaces 
to examine children’s neighborhood activity and 
mobility. Environment and behavior, 48 )3(, 421-453.  
10.1177/0013916514543177

•	 Loebach, J., Gilliland, J. )2016b(. Neighbourhood play 
on the endangered list: examining patterns in children’s 
local activity and mobility using GPS monitoring and 
qualitative GIS. Children’s Geographies, 14 )5(, 573-
589.  10.1080/14733285.2016.1140126

•	 Lovasi, G. S., Jacobson, J. S., Quinn, J. W., Neckerman, 
K. M., Ashby-Thompson, M. N., Rundle, A. )2011(. 
Is the environment near home and school associated 
with physical activity and adiposity of urban preschool 
children? Journal of urban health, 88 )6(, 1143-1157.  
10.1007/s11524-011-9604-3

•	 Lynch, K. )1960(. The image of the city. 
Massachusetts. Joint Center for Urban Studies. 

•	 Malone, K. )2013(. “The future lies in our 
hands”: children as researchers and environmental 
change agents in designing a child-friendly 
neighbourhood. Local environment, 18 )3(, 372- 395. 
10.1080/13549839.2012.719020

•	 Mansournia, S., Bahrami, B., Farahani, L., Aram, F. 
)2021(. Understanding children’s perceptions and 
activities in urban public spaces: The case study of 
Zrêbar Lake Waterfront in Kurdistan. Urban Studies, 
58 )2(, 372-388. 10.1177/0042098020903008

•	 Mansournia, S., Gharaei, F., Bahrami, B. )2016(. 
Behavior Mapping, an approach to assessment of 
Urban spaces responsiveness. Case study: Recreational 
space of Zrêbar Lake Waterfront, Marivan, Kurdistan. 
Motaleate Shahri, 5)18(, 77-90.

•	 Marzi, I., Reimers, A. K. )2018(. Children’s independent 
mobility: Current knowledge, future directions, and 
public health implications. International journal of 
environmental research and public health, 15 )11(, 
2441.  10.3390/ijerph15112441

•	 Masoumi, H, van Rooijen, M, Sierpinski, G )2020(. 
Children’s Independent Mobility to School in Seven 
European Countries: A Multinomial Logit Model. 
Environmental Research and Public Health, 17, 9149. 
10.3390/ijerph17239149

•	 Minha, A, Muhajarine, N, Janus, M, Brownell, M, 
Guhn, M. )2017(. A review of neighborhood effects 
and early child development: How, where, and for 
whom, do neighborhoods matter? Health & Place, 46, 
155- 174. 10.1016/j.healthplace.2017.04.012

•	 Mirgholami, M., Gharehbaglou, M., Nowzamani, 
N. )2017(. The Assessment of Social and Physical 
Dimensions of Neighborhood Environment on 
Residents’ Mental Health and Wellbeing case 
study: Roshdiyeh Neighborhood of Tabriz. 
HONAR-HA-YE-ZIBA, 22 )2(, 63-74. 10.22059/
jfaup.2017.232419.671695

•	 Moran, M. R., Eizenberg, E., Plaut, P. )2017(. Getting 
to Know a Place: Built Environment Walkability 
and Children’s Spatial Representation of Their 
Home-School )h–s( Route. International journal of 
environmental research and public health, 14 )6(, 607.  
10.3390/ijerph14060607

•	 Moulay, A., Ujanga, N., Said, I. )2017(. Legibility of 
neighborhood parks as a predictor for enhanced social 
interaction towards social sustainability. Cities, 61, 
58–64. 10.1016/j.cities.2016.11.007

•	 Mozaffar, F., Hoseini, S. B., Bagheri, M., Azemati, 
H. )2007(. The role of neighborhood open spaces in 
children’s growth and creativity. BAGH-E-NAZAR, 4 
)8(, 59-72.

•	 Olsen, J. R., Mitchell, R., McCrorie, P., Ellaway, 
A. )2019(. Children’s mobility and environmental 
exposures in urban landscapes: A cross-sectional 
study of 10-11 year old Scottish children. Social 
Science & Medicine, 224, 11- 22. 10.1016/j.
socscimed.2019.01.047

•	 Ramioul, C., Tutenel, P., Heylighen, A. )2020(. 

https://jfaup.ut.ac.ir/?_action=article&au=309525&_au=Minou++Gharehbaglou&lang=en
http://www.bagh-sj.com/?_action=article&au=127560&_au=Farhang++Mozaffar&lang=en
http://www.bagh-sj.com/?_action=article&au=25764&_au=Seyyed+Bagher++Hoseini&lang=en
http://www.bagh-sj.com/?_action=article&au=23599&_au=Mohammad++Bagheri&lang=en
http://www.bagh-sj.com/?_action=article&au=61607&_au=Hamidreza++Azemati&lang=en


 مطالعات شهری، 1401، 10 )42(، 14-3 | 15

روشن دل و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Exploring with Children What Makes a City Child-
Friendly. In Cambridge Workshop on Universal 
Access and Assistive Technology )pp. 99-106(. 
Springer.  10.1007/978-3-030-43865-4_10

•	 Riggio, E. )2002(. Child-friendly cities: 
good governance in the best interests of the 
child. Environment and Urbanization, 14 )2(, 45-58.  
10.1177/095624780201400204

•	 Smith, M., Mavoa, S., Ikeda, E., Hasanzadeh, K., 
Zhao, J, Rinne, T. E., Donnellan, N, Kyttä, M, Cui, 
J. )2022(. Associations between Children’s Physical 
Activity and Neighborhood Environments Using GIS: 
A Secondary Analysis from a Systematic Scoping 
Review. International Journal of Environmental 
Research and Public Health, 19 )3(, 1033. 10.3390/
ijerph19031033

•	 Sideris, A. L, Sideris, A. )2013(. What Brings Children 
to the Park )Analysis and Measurement of the 
Variables Affecting Children’s Use of Parks(. Journal 
of the American Planning Association, 76 )1(, 89- 107. 
10.1080/01944360903418338

•	 Tyagi, M, Raheja, G. )2020(. Indian parents’ 
perception of children’s independent mobility 
in urban neighbourhoods: a case study of Delhi. 
Children’s Geographies, 19 )4(, 390-406. 
10.1080/14733285.2020.1797996

•	 Tyagi, M, Raheja, G. )2021(. Children’s independent 
mobility license and its association with the built and 
social environment: a study across neighbourhood 
typologies in Kolkata. Children’s Geographies, 19 )6(, 
717-734. 10.1080/14733285.2021.1891526

•	 Veitch, J., Carver, A, Hume, C., Crawford, D., 
Timperio, A., Ball, K., Salmon, J. )2014(. Are 
independent mobility and territorial range associated 
with park visitation among youth? International 
Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity, 
11: 73. 10.1186/1479-5868-11-73

•	 Wang, Y., Chau, C.K., Ng, W.Y., Leung, T.M. )2016(. 
A review on the effects of physical built environment 
attributes on enhancing walking and cycling activity 
levels within residential neighborhoods. Cities, 50, 
1–15. 10.1016/j.cities.2015.08.004

•	 Williams, G. C., Borghese, M. M., Janssen, I. )2018(. 
Neighborhood walkability and objectively measured 
active transportation among 10–13-year-olds. Journal 
of Transport & Health, 8, 202-209.  10.1016/j.
jth.2017.12.006

•	 Woolcock, G., Gleeson, B., Randolph, B. )2010(. 

Urban research and child-friendly cities: a new 
Australian outline. Children’s Geographies, 8)2(, 177-
192. 10.1080/14733281003691426

•	 World Health Organization, T. )2010(. Global 
recommendations on physical activity for health. 
World Health Organization. 

•	 Xia, J. C., Arrowsmith, C., Jackson, M., Cartwright, W. 
(2008).	The	wayfinding	process	relationships	between	
decision-making and landmark utility. Tourism 
Management, 29 )3(, 445-457.  10.1016/j.
tourman.2007.05.010.



16 | مطالعات شهری، 1401، 10 )42(، 14-3

روشن دل و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

نحوه ارجاع به مقاله:
کودکان در محله از  گوران )1402(، ویژگی های محیطی موثر بر تحرک و فعالیت فیزیکی  روشن دل، تکتم؛ بهرامی، بختیار؛ سعیدی، مهدی؛ عرفانی، 

.https://doi.org/10.22034/urbs.2023.62738.90 .3-16	،(49( 13 ،نگاه آنان؛ نمونه مورد مطالعه: شهر مشهد،  مطالعات شهری

Copyrights: 
Copyright for this article is retained by the author)s(, with publication rights 
granted to Motaleate Shahri. This is an open-access article distributed under the 
terms of the Creative Commons Attribution License )http://creativecommons.
org/licenses/ by/4.0(, which permits unrestricted use, distribution, and repro-
duction in any medium, provided the original work is properly cited. 



کلان مقیاس محیط طبیعی و مصنوع با شدت جزایر  تحلیل همبستگی عوامل 
گرمایی شهری

نمونه مورد مطالعه: کلانشهر اصفهان

الهام قاسمی - دانش آموخته دکتری و پژوهشگر، جهاد دانشگاهی، اصفهان، ایران.
گروه شهرسازی، دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه هنر اصفهان؛ اصفهان، ایران. کارشناسی ارشد،  زهرا ناظمی1 - دانش آموخته 

گروه شهرسازی، دانشکده معماری و شهرسازی، موسسه آموزش عالی دانش پژوهان پیشرو، اصفهان، ایران. صفورا مختارزاده - استادیار، 
مهدی سلیمانی - دانش آموخته کارشناسی ارشد، گروه مدیریت و برنامه ریزی شهری، دانشکده شهرسازی، دانشکدگان هنرهای زیبا، دانشگاه تهران؛ تهران، ایران.

تاریخ دریافت: 05 آبان 1401              تاریخ پذیرش: 22 تیر 1402

z.nazemi90@gmail.com :1 نویسنده مسئول مقاله

نشریه علمی مطالعات شهری، 13 )49(، 17-32 /زمستان 1402

https://doi.org/10.22034/urbs.2023.62764
مقاله پژوهشی

نکات برجسته
کلانشهر اصفهان. تحقیق درباره ارتباط بین عوامل زیست محیطی و شدت اثر جزیره  گرمایی شهری )IHU( در منطقه   -

.UHI کنار تصاویر ماهواره ای لندست 8 برای تحلیل جامع کوا و ترا در  از داده های مودیس آ  -
گیاهی و ویژگی های آبی بر اساس نتایج. کالبدی شهری، پوشش  وجود ارتباط معنادار بین UHI و فشردگی   -

.UHI کاهش کید بر نقش حیاتی زیرساخت های طبیعی در برنامه ریزی شهری برای  تأ  -

doi

چکیده
که در نتیجه شهرنشینی و صنعتی شدن  گرمایی شهری )UHI( یکی از مهمترین مشکلات شهرها در قرن جدید است  جزیره 
که باعث افزایش  گرمایی تحت تأثیر عوامل مختلف محیط طبیعی و مصنوع شهر است  ایجاد شده است. شکل گیری جزایر 
آبی،  اطــراف می شود. مهم ترین عوامل شامل پوشش سبز، پوشش  با محیط  مقایسه  در  درجه دمای یک منطقه شهری 
گرمایی و عوامل  کاربری زمین و... است. از این رو این مطالعه با هدف یافتن رابطه بین شدت جزایر  فشردگی ساخت، نوع 
کلان مقیاس محیط طبیعی و مصنوع در کلانشهر اصفهان انجام شده است. سئوالات تحقیق در پنج سناریو برای شهر اصفهان 
مطرح شده اند. این سناریوها بر مبنای دمای سطح زمین در »چهار فصل سال« و یک سناریو برای بررسی »تفاوت دمای 
سطح زمین در هنگام جاری بودن رودخانه زاینده رود« در بازه زمانی 2011 تا 2020 بوده و همبستگی آنها با متغیرهای »فشردگی 
ارزیابی شده است. روش تحقیق در بررسی ادبیات موضوع، روش  ساخت«، »پوشش سبز«، »پوشش آبی« و »آلودگی هوا« 
گرمایی با متغیرهای مستقل پژوهش از روش ضریب  مروری ساده بوده و در راستای ارزیابی متغیرها و بررسی رابطه میان جزایر 
گرمایی شهر  همبستگی پیرسون، در محیط نرم افزار SPSS استفاده شده و نوع و میزان ارتباط هر عامل با شکل گیری جزایر 
گرمایی، بر مبنای نقشه های دمای سطح زمین )LST( بر اساس تصاویر  گردیده است. نقشه های جزایر  اصفهان شناسایی 
گیاهی )NDVI( و نقشه پوشش آبی بر اساس  کندگی پوشش  ماهواره ای سنجنده MODIS، نقشه ساختار سبز بر اساس پرا
 ENVI 5.3 با پردازش در محیط نرم افزار Landsat 8 بر مبنای تصاویر ماهواره ای ،)NDWI( کندگی آبی شاخص نرمال شده پرا
گرمایی و در هنگام  تهیه شده است. نتایج نشان می دهد در هنگام شب در محدوده شهر اصفهان در تمامی سناریوها، جزایر 
روز، جزایر سرمایی پدید می آید. اصلی ترین عامل تشدیدکننده جزایر گرمایی در شهر اصفهان، فشردگی ساخت )نسبت توده به 
فضا( است؛ آلودگی هوا نیز ارتباط   اندکی با افزایش دمای سطح در هنگام روز و تابش خورشید دارد. آنچه مشهود است، پوشش 

گرمایی شهر دارد. گیاهی در شهر اصفهان با توجه به شرایط اقلیمی نقش مؤثرتری به نسبت عوامل دیگر در تعدیل جزایر 

گرمایی شهری، پوشش سبز، پوشش آبی، فشردگی ساخت، آلودگی هوا. کلیدی: جزایر  گان  واژ
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1. مقدمه
از جمعیت جهان در مناطق شهری زندگی می کنند  حدود 56درصــد 
تا سال 2050 به 68درصــد برسد  که جمعیت شهری  انتظار مــی رود  و 
کاربری زمین  )United Nations, 2022(. شهرنشینی منجر به تغییرات 
مانند جایگزینی پوشش طبیعی زمین با مصالح حرارتی بالا شده ؛ به 
که دمای هوای سطح زمین در شهرها از مناطق روستایی  این معنی 
و خیابان ها  _ ساختمان ها  این، هندسه شهرها  بر  بالاتر است. علاوه 
گیر افتادن اشعه خورشید در  کاهش می دهد و منجر به  _ تهویه باد را 
نزدیکی سطح زمین در شهرها می شود. فعالیت های انسانی و وسایل 
کنند. همه  گرما اضافه  نقلیه همچنین می توانند به محیط اطراف خود 
که دمای هوا در مناطق شهری بالاتر باشد  این عوامل باعث می شوند 
گرمایی شهری )1UHI( شناخته می شود  و این به عنوان پدیده  جزیره 
گرمایی،  )Oke, et al., 2017; Chapman, et al., 2017(. در طی یک موج 
گرما را افزایش  گرمایی شهری خطر مشکلات سلامتی مرتبط با  جزیره 
به   .)Zhao, et al., 2018( می کند تشدید  را  گرمایی  شرایط  و  می دهد 
مناطق  آسیب پذیری  با  رابطه  در  فزاینده ای  نگرانی های  دلیل  همین 

شهری در مواجهه با این حوادث وجود دارد. 
تأثیر هر دو ویژگی محیط  گرمایی شهری به شدت تحت  ایجاد جزایر 
طبیعی و مصنوع شهر است )Memon, et al., 2008(. در پژوهش های 
گرمایی  کاهش شدت جزایر  بسیاری بر اثرگذاری پوشش سبز و آبی بر 
کید شده  و این موضوع از منظر برنامه ریزی  شهری و دمای لایه مرزی تأ
 Bao, et( شهری، اقلیم شناسی شهری و علوم اقلیمی بررسی شده است
 al., 2016; Gunawardena, et al., 2017; Park, et al., 2017; Susca, et
al., 2011; Xiao, et al., 2018(. علاوه بر این، تغییر دمای سطح زمین 
یا  تأثیر ویژگی های ساختاری شهر مانند   انــدازه و شکل  )2LST( تحت 
 Memon, et al.,( ترکیب و چیدمان محلات و ساختمان ها در آن است
 2008; Haishan & Lexiang, 2010; Babalola & Akinsanola, 2016;
 Kuang, et al., 2015; Odindi, et al., 2015; Pramanik & Punia, 2020;
کم  پرترا ساخته شده  مناطق   .)Zhou, et al., 2017; Li, et al., 2020
کمتر، بیشتر در معرض  کم  )ساخت فشرده( در مقایسه با مناطق با ترا
جزایر گرمایی قرار دارند و جذب تابش های خورشیدی توسط سازه های 
انبوه ساختمانی، جاده ها و سایر سطوح سخت در طول روز به عنوان 
گرفته  کم در نظر  گرمایی در مناطق شهری مترا علت اصلی ایجاد جزیره 
می شود )Wong & Yu, 2005; Pramanik & Punia, 2020). در این بین، 
آلودگی هوا نیز به عنوان یک مشکل چالش برانگیز در محیط های شهری 
تعاملات هم افزایی  با  دو  این  اما  دارد  گرمایی  با جزایر  موازی  ماهیت 
که   )Ngarambe, et al., 2021; Ulpiani, 2021( بالقوه ای همراه هستند

کننده این نوع جزایر اهمیت دارد. بررسی آن در شناخت عوامل ایجاد 
بر این اساس در این پژوهش، ما به دنبال یافتن رابطه بین شدت جزایر 
کلان مقیاس محیط طبیعی و مصنوع در شهر اصفهان  گرمایی و عوامل 
اتفاق نظر روشنی درباره  کنون  با توجه به ادبیات موجود، تا هستیم. 
گرمایی شهری وجود ندارد.  چگونگی تأثیر فشردگی ساخت3 بر جزیره 
که آیا فشردگی ساخت  بنابرین یکی از سئوالات این پژوهش این است 

1 Urban	Heat	Island
2 Land	Surface	Temperature
3 Building	Compactness

گرما در شهر  گرمایی و خطر موج  می تواند تأثیر مثبت یا منفی بر جزایر 
گرمایی  کنش جزایر  اصفهان داشته باشد؟ تأثیر پوشش سبز و آبی بر پرا
چگونه است؟ و جاری بودن یا نبودن رودخانه زاینده رود به عنوان یک 
گرمایی  موج های  و  اصفهان  شهر  دمای  بر  میزان  چه  به  آبی  پوشش 

تأثیرگذار است؟
گرم شدن هوا  افزایش  پیرامون  اخیر  باوجود بحث های  از طرف دیگر، 
کشف  کنون تلاش   اندکی برای  و آلودگی شدید هوای شهر اصفهان، تا
کیفیت هوا در شهر اصفهان  گرمایی و  تعاملات بالقوه بین پدیده جزایر 
گرمایی  بر شدت جزایر  از عوامل  برخی  عــلاوه،  به  گرفته است.  صورت 
که در طول  کیفیت هوا تأثیرگذارند؛ مانند جریان رودخانه زاینده رود  و 
کیفیت هوا باید بر اساس  گرمایی و  زمان تغییر می کند و رابطه بین جزایر 
به روزترین اطلاعات باشد. بر این اساس، بررسی رابطه بین شکل گیری 
گرمایی با آلوده کننده های هوا در شهر اصفهان از دیگر سئوالات  جزایر 
از  هوا  آلودگی  گرمایی و  بین جزایر  ارتباط  بررسی  اســت.  پژوهش  این 
اهمیت زیادی برخوردار است زیرا می تواند منجر به راهبرد های منسجم 
که چالش  آلودگی هوا شود  گرمایی و هم برای  کاهش هم برای جزایر 
برانگیزترین موضوع حال حاضر در شهر اصفهان و همچنین موضوع 
که چنین  غالب مطالعات شهری است. علاوه بر این، به نظر می رسد 
همبستگی هایی خاص منطقه باشد و نتایج ما مبنایی برای مطالعات 
کیفیت هوا  گرمایش شهری و  آینده در رابطه با وابستگی متقابل بین 
برای  یکپارچه  کاهش  راهبرد های  مــورد  در  و بحث هایی  اصفهان  در 

کیفیت هوا در اصفهان باشد. گرمایش شهری و 
چهار  در  زمین  سطح  دمــای  )شامل  سناریو  پنج  در  تحقیق  سئوالات 
در  زمین  سطح  دمــای  تفاوت  بررسی  بــرای  سناریو  یک  و  ســال  فصل 
و  بررسی  اصفهان  شهر  برای  زاینده رود(  رودخانه  بودن  جاری  هنگام 
آلودگی  با متغیرهای فشردگی ساخت، پوشش سبز و آبی و  ارتباط  در 
گرمایی  هوا پاسخ داده  شده اند. در ابتدا مبانی نظری به تبیین جزایر 
کننده آن می پردازد. بخش بعد روش شناسی تحقیق را  و عوامل ایجاد 
توضیح داده و به صورت دقیق تر ابزارها و فرمول های استفاده شده برای 
 (4NDVI( گرمایی، تهیه نقشه های ساختارهای سبز شبیه سازی جزایر 
و آبی )5NDWI( و فضاهای ساخته شده و همچنین مدل سازی و تهیه 
نقشه  آلودگی هوا را شرح می دهد. بخش سوم به تحلیل و مقایسه رفتار 
متغیرهای  با  رابطه  در  اصفهان  شهر  در  گرمایی  جزایر  مکانی   _ زمانی 
و  بحث  چهارم  بخش  در  نهایت،  در  و  شــده   داده  اختصاص  تحقیق 

نتیجه گیری پیرامون موضوع ارائه می شود.

2. چارچوب نظری 
پدیده اختلاف درجه حرارت محیطی میان شهر و محیط اطراف آن، 
جزیره گرمایی شهری تعریف شده است. این پدیده به سه نوع و مقیاس 
کلی دسته بندی می شود: جزیره گرمایی لایه تاج پوشش که لایه هوایی 
که از سطح زمین تا سطح بالایی درختان و ساختمان ها وجود  است 
که در بالای لایه تاج پوش )در ارتفاع 2000  گرمایی لایه مرزی  دارد؛ جزیره 
متری( قرار گرفته و جزیره گرمایی لایه سطح که به لایه سطح و زیر سطح 

زمین مربوط می شود.

4 Normalized	Difference	Vegetation	Index
5 Normalized	Difference	Water	Index
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گرمایی لایه مرزی به افزایش  گرمایی لایه تاج پوشش و جزیره  جزیره 
گرمایی لایه سطح می تواند مربوط به  دمای هوا منجر می شود و جزیره 
 .(Voogt, et al., 2003( گرمای نسبی سطح زمین و زیر سطح هم باشد

در  شهری  گرمایی  جزیره  ــواع  ان خصوصیات  و  ویژگی ها  طبقه بندی 
جدول شماره 1 ارائه شده است.

(Fernando, 2012 : گرمایی شهری )منبع جدول شماره 1: انواع جزایر 

نوع جزیره گرماییمقیاس فضاییزمان بندی/ مقیاساوج شدت

بیشترین شدت در طول روز فصل تابستان
گرمایی روز: شدت بسیار بالای جزیره 

گرمایی شب: شدت بالای جزیره 
سطح شهرکوچک

بیشترین شدت قبل از طلوع آفتاب در فصل زمستان

ساختمان ها  و  درختان  سایه  وجــود  صــورت  در  ؛  گرمایی  جزیره  پایین  شدت  روز: 

می تواند منفی باشد)جزیره سرمایی(

افزایش  بعد  ساعت  چند  تا  خورشید  غــروب  از  گرمایی:  جزیره  بــالای  شدت  شب: 

می یابد

محلی
ــاج پــوشــش  ــ ــه ت ــ لای

شهر

گرماییبا افزایش ارتفاع در لایه مرزی افزایش می یابد لایه مرزی شهرمحلی- بزرگروز و شب: شدت پایین جزیره 

گرمایی شهری به شدت تحت تأثیر هر دو ویژگی محیط طبیعی  جزایر 
و محیط مصنوع شهر است )Memon, et al., 2008(. از این رو بررسی 
گرمایی از  مؤلفه های تأثیرگذار محیط طبیعی و مصنوع بر شدت جزایر 

اهمیت ویژه ای برخوردار است.

گیاهی از طریق  عوامل طبیعی. پوشش سبز از جمله درختان و پوشش 
کاهش  کاهش دمای سطح و از طریق فرآیند تبخیر به  سایه اندازی به 
شهری  مناطق  در  گیاهی  پوشش  کاهش  می کنند.  کمک  هوا  دمــای 
گسترش شهرها با سطوح غیر  نسبت به مناطق روستایی و در مقابل، 
کاهش  سبب  پارکینگ ها  و  پیاده روها  جــاده هــا،  همچون  نفوذ  قابل 
رطوبت و تبخیر و در نهایت موجب افزایش دمای هوا در شهرها می شود 
)Pouramin, et al,. 2020(. تبخیر و تعرق از هر دو فضای سبز و فضای 
کردن محیط های شهری مهم است  آبی در درجه نخست برای خنک  
درخت،  گیاهی  پوشش  میزان  بیشترین  با  سبز  فضای  آن  بر  عــلاوه  و 
می کند.  فــراهــم  را  گرما  شــدت  کاهش  در  ــرگــذاری  اث ــد  درص بیشترین 
وجود فضاهای سبز در مناطق شهری می تواند با ایجاد مناطق حائل 
کاهش دهد؛ به طوری که  گرمایی را  خنک کننده، تأثیرات منفی جزایر 
مناطقی که توسط فضای سبز تحت پوشش قرار گرفته  اند از مناطق دیگر 
خنک تر هستند. علاوه بر فضاهای سبز، پوشش آبی نیز مزایای متعدی 
برای زیست بوم از نظر هم افزایی اثر خنک کنندگی در محیط های شهری 
از زیرساخت های سبز و آبی در راهبرد های  دارد و روش های استفاده 
توسعه های شهری آتی، توجه بیشتری را در سیاست های برنامه ریزی 
گرمایی و افزایش تاب آوری اقلیمی  شهری برای کاهش اثرات سوء جزایر 
نشان  پیشین  پژوهش های   .)Gunawardena, et al., 2017( می طلبد 
گیاهی و شاخص نرمال شده تفاوت پوشش  می دهد، افزایش پوشش 
می شوند  شهری  گرمایی  جزیره  شدت  کاهش  سبب   )NDVI(گیاهی
 Taha, 1997; Giridharan et al., 2004; Chen et al., 2006; Klok,(
مهمترین  سبز  پوشش  همچنین   .(2012; Shoshtari, et al., 2018
 Stone et al.,( بوده  گرمایی شهری  فیزیکی جزیره  کنترل کننده  عامل 
گرمایی بعد از ظهر  کاهش دمای جزیره  Perini et al., 2014 ;2001( و بر 
و شب مؤثرتر است )Yang et al., 2012; Yang et al., 2016(. همچنین 
گرمایی شهری وابسته به فصل است و  گیاهی بر جزیره  تأثیر پوشش 

 Pouramin, et al.,( بیشترین تأثیر را بر جزیره گرمایی فصل تابستان دارد
.(2020

فرم  جمله  از  مصنوع  محیط  عوامل  دیگر  طــرف  از  مصنوع.  عوامل 
کنده و فشرده شهرها، فشردگی ساخت، ارتفاع ساختمان ها، عرض و  پرا
جهت گیری خیابان ها و دید به آسمان از جمله عوامل قابل کنترل جزایر 
 (LST( زمین  سطح  دمای  تغییر   .)Lemonsu, 2002( هستند  گرمایی 
 Memon,( به شدت تحت تأثیر ویژگی های محیط مصنوع شهر است
 et al., 2008; Haishan & Lexiang, 2010; Babalola & Akinsanola,
 2016; Kuang, et al., 2015; Odindi, et al., 2015; Pramanik & Punia,
Zhou, et al., 2017; Li, et al., 2020 ;2020(. به عبارت دیگر، مناطق 
کمتر، بیشتر  با فشردگی ساخت بیشتر در مقایسه با مناطق با ساخت 
جذب  و   )Alijani, et al., 2016( دارنــد  قــرار  گرمایی  جزایر  معرض  در 
جاده ها  ساختمانی،  انبوه  ســازه هــای  توسط  خورشیدی  تابش های 
ایجاد جزیره  به عنوان علت اصلی  روز  و سایر سطوح سخت در طول 
 Wong & Yu,( گرفته می شود کم در نظر  گرمایی در مناطق شهری مترا

.(2005; Pramanik & Punia, 2020
گرمایی دارد  آلودگی هوا در محیط های شهری نیز اثر مخربی بر جزایر 
گرمای مربوط  که  )Ngarambe, et al., 2021; Ulpiani, 2021( به طوری 
ذرات  کندگی  پرا باعث  آشفتگی  افزایش  با  گرمایی می تواند  به جزایر 
کاهش دما در مناطق شهری می تواند  آئروسل در مرز جو بالاتر شود و 
 Fallmann, et al.,( کاهش دهد میزان آشفتگی و ارتفاع لایه اختلاط را 
که منجر به غلظت بالاتر   )2016; Li, et al., 2018; Wu, et al., 2019(
نوبه  به   .)Fallmann, 2014( می شود  زمین  سطح  نزدیکی   PM10در 
می تواند  شهری  جو  به UHI در  مربوط  آئــروســل هــای  افــزایــش  خــود، 
آئروسل  میزان  افزایش  طرف،  یک  از  کند.  ایجاد  بیشتری  تشعشعات 
کنده کند و تابش خورشید  می تواند تابش خورشید بیشتری را به فضا پرا
 Wang, et al., 2015; Li, et( کاهش دهد که به سطح شهر می رسد،  را 
al., 2018(. از طرف دیگر ، افزایش میزان آئروسل می تواند تابش مادون 
که در زمین ساطع می شود به دام بیندازد و تابش موج  قرمز بیشتری را 
 Lubin & Simpson,( کند بلند بیشتری را دوباره به سطح شهر ساطع 
Cao, et al., 2016; Li, et al., 2018 ;1994(. نیروی تابشی بزرگتر ناشی از 
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گرمایی شهری تأثیر می گذارد و پاسخ   UHIدر مناطق شهری بر محیط 
سطح به تغییر تابش جذب شده در شب شدید و در روز ضعیف است 

.(Li, et al., 2018(

3. روش
3.1. محدوده مورد مطالعه

محدوده مورد مطالعه در این پژوهش، کلانشهر اصفهان است. اصفهان 
بر اساس تقسیمات جغرافیایی، محدود به عرض »32درجه و 30دقیقه« 
تا »32درجه و 50دقیقه« شمالی و طول »51درجه و 32دقیقه و 30ثانیه« 
تا »51درجه و 52دقیقه« شرقی با وسعت 551کیلومترمربع است )تصویر 
راس السرطان  مدار  تأثیر  تحت  اصفهان  شهر  اساس  این  بر   .)1 شماره 
با تابستان های  گرم وخشک  قرار دارد و به لحاظ اقلیمی در ناحیه ای 
)با  سرد  زمستان های  و  سانتیگراد(  دمای 40.6درجــه  کثر  حدا )با  گرم 
حداقل دمای 10.6-درجه سانتیگراد( و بارش اندک )با متوسط حدود 
که بیشتر در پاییز و زمستان اتفاق می افتد، قرار  116.9میلی متر در سال( 
کوه  گرفته است. مهم ترین عناصر جغرافیایی شهر رودخانه زاینده رود، 
که خشک شدن بخش هایی از حوزه  صفه و پارک جنگلی ناژوان است 
بر  گواهی  اخیر،  دهه  یک  در  رودخانه  فصلی  جریان  و  زاینده رود  آبریز 
تأثیرپذیری آن از تحولات اقلیمی ست. سرانه فضای سبز در این شهر، 

که توزیع یک نواختی در سطح  حدود 26مترمربع به ازای هر نفر است 
شهر نداشته و بیشتر در حاشیه رودخانه زاینده رود متمرکز شده است 

 .(Shirani-bidabadi et al, 2019; Mirzaei et al, 2020(
استان  مرکز  اصفهان  شهر  اجتماعی،  و  سیاسی  تقسیمات  لحاظ  به 
نفر  1.961میلیون  حــدود  در  جمعیتی  و  اســت  اصفهان  شهرستان  و 
بر این اساس به عنوان سومین  که  )بر مبنای سرشماری 1395( دارد 
کلانشهر پرجمعیت ایران شناخته می شود. استقرار صنایع سنگین در 
گسترده به این شهر در چند دهه اخیر  پیرامون شهر منجر به مهاجرت 
موقعیت   .)Madanian et al, 2018; Mirzaei et al, 2020( است  شده 
خاص شهر از نظر جغرافیایی و اهمیت سیاسی و اجتماعی آن، دلیل 

اصلی انتخاب این شهر به عنوان نمونه پژوهی در مطالعه حاضر است.

3.2. روش شناسی
بررسی  الف-  انجام شده است:  اساسی  پژوهش حاضر در سه مرحله 
ادبیات موضوع و استخراج عوامل، 2- جمع آوری داده  و شبیه سازی 
گرمایی و 3- تحلیل همبستگی و نتیجه گیری. مرحله نخست  جزایر 
به تفصیل در بخش مقدمه و مبانی نظری شرح داده شد. در ادامه به 

بررسی و تشریح مراحل دوم و سوم پرداخته می شود.

تصویر شماره1: موقعیت جغرافیایی و سیاسی شهر اصفهان 

گرمایی  3.2.1. جمع آوری داده  و شبیه سازی جزایر 
گرمایی در شهر اصفهان، در  کنش و شدت جزایر  در این مرحله نقشه پرا
کندگی  گیاهی، نقشه شاخص پرا کندگی پوشش  کنار نقشه شاخص پرا
آلاینده ها  تفکیک  به  آلودگی هوا  نقشه   و  کالبدی  فشردگی  نقشه  آبی، 
کدام از آنها در ادامه شرح داده  مدل سازی و تهیه شد. فرایند تهیه هر 
شده است. البته در تشریح فرایند این مرحله نخست باید اشاره نمود 
که در این مطالعه، تحلیل ها بر روی یک شبکه شطرنجی، با سلول های 
گرفت و اطلاعات  1000متر در 1000متر به عنوان سلول اطلاعاتی، صورت 

نقشه ها به وسیله اتصال فضایی1 به آنها انتقال داده شد.
کنش و شدت جزایر گرمایی-  تهیه نقشه های  پرا

گرمایی در شهر اصفهان، بر مبنای نقشه های دمای  نقشه های جزایر 
سطح زمین بر اساس تصاویر ماهواره ای سنجنده MODIS تهیه شد. 
که تصاویر  از این  گاهی  آ با  انتخاب تصاویر ماهواره ای مودیس،  دلیل 

1 Spatial	Join

که بر  کمتر دارد، آن است  لندست دقت بالاتر و پیکسل هایی با ابعاد 
گرم وخشک مانند شهر اصفهان،  اساس مطالعات علمی در اقلیم های 
 .(Imhoff et al, 2010( گرمایی بیشتر در شب ها تشکیل می شوند جزایر 
که تصاویر لندست برداشت شب هنگام از محدوده مورد  با توجه به آن 
مطالعه ندارد، از تصاویر مودیس در بررسی دمای سطح زمین استفاده 

شد. 
Aqua سوار  Terra و  بر روی دو ماهواره  که  مودیس سنجنده ای است 
که در سال 1999 پرتاب شد، در دو بازه 10:00  شده است. ماهواره ی ترا 
تا 12:00 و 21:00 تا 23:00 از سطح ایران تصویربرداری می کند. ماهواره ی 
گرفت، در دو بازه 12:00 تا 14:00  که در سال 2002 بر روی مدار قرار  کوا نیز  آ
پایگاه  ایران می پردازد.  از سطح  برداشت اطلاعات  به  تا 03:00  و 01:00 
اطلاعاتی این سنجنده تصاویر دمای سطح زمین را به صورت از پیش 
قرار می دهد  کاربران  اعداد رقومی( در اختیار  )بر اساس  پردازش شده 

 .(Montaner-Fernández et al, 2020(
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 MYD11A1 و  تــرا  مــاهــواره   MOD11A1 تصاویر  از  حاضر  پژوهش  در 
کیلومتری )926.62متر( استفاده شد.  کوا، با دقت حدود یک  ماهواره آ
این تصاویر، سیستم تصویر سینوسی داشته و با فرمت hdf. در پایگاه 
هوانوردی ناسا )https://modis.gsfc.nasa.gov, 2021( ارائه می شود. 
داده ارائه شده به صورت موزاییک های تصویری با ده درجه جغرافیایی 
موزاییک  شش  میان،  ایــن  از  اســت.  1200پیکسل(  در  )1200پیکسل 
کشور  h22v06 ،h21v06 ،h23v05 ،h22v05 ،h21v05 و h23v06 سطح 
ایران را پوشش می دهد و شهر اصفهان در موزاییک h22v05 قرار دارد 

.(Montazeri, & Masoodian, 2019(
ابتدا  مطالعه،  ــورد  م مــحــدوده  زمین  سطح  ــای  دم نقشه  تهیه  ــرای  ب
تصاویر دمای سطح زمین برای پنج وضعیت )شامل چهار فصل سال 
و یک سناریو برای بررسی تفاوت دمای سطح زمین در هنگام جاری 
بودن رودخانه زاینده رود( در بازه زمانی 2011 تا 2021 تهیه شد. سپس 
که به دلیل ابرینگی هوا دارای پیکسل های بدون اطلاعات  تصاویری 
باقی مانده  تصاویر  از  شدند.  حذف  بودند،  مطالعه  مورد  محدوده  در 
گرفته شد و در نهایت  برای هر سناریو )بر مبنای پیکسل ها( میانگین 
تصاویر حاصل، به عنوان داده  پایه در تهیه نقشه دمای سطح زمین 

گردید.  شهر اصفهان استفاده 
که اشاره شد، تصاویر تهیه شده بر مبنای اعداد رقومی1 است  همان طور 
که با استفاده از تابع زیر به نقشه دمایی بر حسب سلسیوس تبدیل شد؛

بــالا، LST دمــای سطح زمین بر حسب درجــه سلسیوس و  در فرمول 
 Bala, Prasad, and Yadav,( اعداد رقومی تصاویر ماهواره ای است DN

.(2020

تهیه نقشه  پوشش سبز - 
گیاهی  پوشش  کندگی  پرا نرمال شده  شاخص  اســاس  بر  نقشه  ایــن 
)NDVI( بر مبنای تصاویر ماهواره ای Landsat 8 با پردازش در محیط 
تهیه شد.  برای شهر اصفهان   )G.Su et al, 2019(  ENVI 5.3 نرم افزار 
رزولــوشــن مناسب  و  بــالا  به دلیل دقــت  لندست،  مــاهــواره ای  تصاویر 
گیاهی  )30متر در 30متر(، توانایی بهتری در نمایش سبزینگی و پوشش 
که از   Landsat 8 Collection 1 Level-1دارند. در این بخش از تصاویر
https://( پایگاه اطلاعاتی سازمان زمین شناسی ایالات متحده آمریکا
برای  و  گردید  استفاده  شد،  تهیه   )earthexplorer.usgs.gov/, 2021
تصاویر  روی  بر  زیــر  تابع   )NDVI( گیاهی  پوشش  شاخص  محاسبه 

گرفته شد )Erden et al, 2020(؛ کار  کالیبره  شده، به  ماهواره ای 

در این تابع NIR2 باند پنجم تصاویر ماهواره ای لندست یا همان باند 
رادیومتری سنجش نزدیک مادون قرمز است و RED باند چهارم این 
در  که  دارد  قرار   1 و   1- بین  شاخص  این  مقدار  ماهواره ایست.  تصاویر 
کمتر از 0.2 به  گیاهی و مقادیر  آن، مقادیر بالاتر از 0.2 به عنوان پوشش 

.(Yu, et al., 2014( کی شناخته می شود عنوان پوشش خا

1 Digital	Number
2 Near-Infrared	Radiometer

تهیه نقشه  پوشش آبی - 
بر   )NDWI( آبــی  کندگی  پرا نرمال شده  شاخص  اســاس  بر  نقشه  ایــن 
نرم افزار  محیط  در  پــردازش  با   Landsat 8 مــاهــواره ای  تصاویر  مبنای 
ENVI 5.3 برای شهر اصفهان تهیه شد. برای محاسبه شاخص پوشش 
کالیبره  شده استفاده  آبی )NDWI( از تابع زیر بر روی تصاویر ماهواره ای 

گردید )Erden, et al., 2020(؛

ماهواره ای  تصاویر  پنجم  باند   NIR تابع  این  در  قبل،  فرمول  همانند 
باند رادیومتری سنجش نزدیک مادون قرمز است.  یا همان  لندست 
که باند رادیومترسنج  SWIR3 یکی از دو باند ششم و هفتم تصاویر بوده 

کوتاه است. در این پژوهش از باند ششم به  مادون قرمز با طول موج 
عنوان SWIR استفاده شد.

مدل سازی و تهیه نقشه  فشردگی ساخت- 
فضای  و  تــوده  اطلاعات  اســاس  بر  اصفهان  شهر  در  ساخت  فشردگی 
مستخرج از نقشه های طرح تفصیلی شهر )سال 2019 میلادی( و پایگاه 
اطلاعاتی شهرداری مدل سازی و در محیط نرم افزار GIS تهیه شد. به 
که سطح ساخته شده در هر یک از سلول های مطالعاتی بر  این صورت 
کاملًا  کل سطح آن سلول تقسیم و عددی بین 0 )فضای باز( تا 1 )سطح 

.(Erden et al, 2020( پدید آمد )ساخته شده

مدل سازی و تهیه نقشه  آلودگی هوا - 
مــورد  بـــازه  بـــرای  شهر  سطح  سنجنده های  از  هــوا  آلــودگــی  اطــلاعــات 
 ،GIS در محیط نرم افزار IDW4 مطالعه استخراج و به روش درون یابی
نقشه های آلودگی هوای شهر اصفهان به تفکیک غلظت آلاینده های 
کیفی  کربن مونوکسید )CO( و ذرات معلق )PM2.5( و متوسط شاخص 

.(Jamal Jumeh et al, 2019( تهیه شد )AQI5( هوای شهر

3.2.2. اجرای تحلیل همبستگی 
محیط  کلان مقیاس   عــوامــل  مــیــان  همبستگی  تحلیل  راســتــای  در 
گرمایی شهر اصفهان، از روش ضریب  طبیعی و مصنوع با شدت جزایر 
 Xu et al,( استفاده شد SPSS همبستگی پیرسون6، در محیط نرم افزار
گرمایی شهر  2019( و نوع و میزان ارتباط هر عامل با شکل گیری جزایر 
گردید. جدول شماره 2 متغیرهای مورد بررسی در این  اصفهان مطالعه 

تحلیل را نشان می دهد.
که اشاره شد، تحلیل همبستگی پیرسون میان متغیرهای  همان طور 
تشریح شده در جدول شماره 2، در واحد 222 سلول فضایی با ابعاد 
اجرا  بر روی شهر اصفهان  این مطالعه  انجام  برای  1000متر در 1000متر 
شد. این تحلیل با توجه به پنج سناریو، شامل چهار فصل سال و یک 
جزایر  شدت  با  رودخانه  جریان  و  خشکی  ارتباط  بررسی  برای  سناریو 
که فرایند آن در تصویر شماره 2 و خروجی آن در  گرفت  گرمایی انجام 

بخش های بعد ارائه شده است.

3 Short	Wavelength	Infrared	Radiometer
4 Inverse	Distance	Weighted
5 Air	Quality	Index
6 Pearson	Correlation	Coefficient

https://modis.gsfc.nasa.gov
https://earthexplorer.usgs.gov/
https://earthexplorer.usgs.gov/
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جدول شماره2: متغیرهای مورد استفاده در تحلیل همبستگی 

توضیحاتمتغیرنوع
ی

ی شهر
ت جزایر گرمای

شد

متوسط دمای روزهنگام زمستان هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )درجه سلسیوس(دمای روزهنگام زمستان

متوسط دمای روزهنگام بهار هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )درجه سلسیوس(دمای روزهنگام بهار

متوسط دمای روزهنگام تابستان هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )درجه سلسیوس(دمای روزهنگام تابستان

متوسط دمای روزهنگام پائیز هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )هنگام خشکی رود(دمای روزهنگام پائیز )هنگام خشکی رود(

متوسط دمای روزهنگام پائیز هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )هنگام جریان رود(دمای روزهنگام پائیز )هنگام جریان رود(

متوسط دمای شب هنگام زمستان هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )درجه سلسیوس(دمای شب هنگام زمستان

متوسط دمای شب هنگام بهار هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )درجه سلسیوس(دمای شب هنگام بهار

متوسط دمای شب هنگام تابستان هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )درجه سلسیوس(دمای شب هنگام تابستان

متوسط دمای شب هنگام پائیز هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )هنگام خشکی رود(دمای شب هنگام پائیز )هنگام خشکی رود(

متوسط دمای شب هنگام پائیز هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )هنگام جریان رود(دمای شب هنگام پائیز )هنگام جریان رود(

ی
س محیط

لان مقیا
ل ک

عوام

متوسط شاخص NDVI هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )بین -1 تا +1) پوشش سبز

متوسط شاخص NDWI هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )بین -1 تا +1)پوشش آبی )هنگام جریان رودخانه(

متوسط شاخص NDWI هر سلول در بازه 2011 تا 2021 )بین -1 تا +1)پوشش آبی )هنگام خشک بودن رودخانه(

کالبدی هر سلول در سال 2019 )بین 0 تا 1)فشردگی کالبدی متوسط فشردگی 

AQI کیفی کیفی هوا در هر سلول در سال 2019 )عدد(آلودگی هوا – شاخص  متوسط شاخص 

CO هر سلول در سال 2019 )عدد(آلودگی هوا – غلظت CO متوسط غلظت

PM2.5 هر سلول در سال 2019 )عدد(آلودگی هوا – غلظت PM2.5 متوسط غلظت

تصویر شماره2: روندنمای محتوایی و فرایندی انجام پژوهش حاضر 

4. بحث و یافته ها
گرمایی در شهر اصفهان 4.1. بررسی رفتار زمانی_مکانی جزایر 

نمایه جزایر  به روش محاسبه  گرمایی هم  و مکانی جزایر  زمانی  رفتار 
گرمایی و هم به شرایط جغرافیایی و اقلیمی شهر مورد بررسی، بستگی 
دارد. در شهرهای واقع در مناطق بیابانی، هرچه از هسته شهر به لبه 
کاهش می یابد و با بیرون رفتن  شهر نزدیک می شویم، دمای رویه زمین 
از شهر دوباره افزایش می یابد. در آب وهوای خشک و نیمه خشک حتی 
گرمایی اندک باشد یا  کم ممکن است شدت جزیره  در شهرهای پرترا
پیرامون شهر  زیرا  باشیم.  حتی شاهد چاهک جزیره سرمایی شهری 
بررسی   .)Imhoff, et al., 2010( پوشانده اند  بیابانی  بــوتــه زارهــای  را 

 ،3 شماره  تصویر  اصفهان،  شهر  در  گرمایی  جزایر  زمانی_مکانی  رفتار 
نشان دهنده آن است که به دلیل اقلیم گرم وخشک شهر و بیابانی بودن 
نواحی اطراف آن، در هنگام روز دمای اطراف شهر با سرعت بیشتری 
اما در  و جزایر سرمایی در داخل شهر تشکیل می شود.  یافته  افزایش 
هنگام شب به دلیل رطوبت هوای داخل شهر نسبت به محیط پیراشهر 
و گرمای ویژه بیشتر هوای مرطوب نسبت به هوای خشک،هوای درون 
شهر  سطح  در  و  داده  دست  از  را  خود  گرمای  کمتری  سرعت  با  شهر 
گرمایی شکل می گیرد. جدول شماره 3 دمای فصلی سطح شهر  جزایر 

اصفهان و حومه در شب  و روز را نشان می دهد.
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جدول شماره3: دمای فصلی سطح شهر اصفهان و حومه در شب  و روز )بر اساس پردازش نتایج سنجش از دور(
زمان

فصل
اختلاف دمادمای ناحیه پیراشهریدمای ناحیه شهری

)UHI شدت( MinMaxMeanStDvMinMaxMeanStDv

ب
ش

39.63.082.63.40-2.568.726.481.53زمستان

13.7919.417.461.288.6919.11141.963.50بهار

23.2129.927.761.4519.929.7725.32.022.48تابستان

12.0918.516.491.46.6919.4912.82.543.67پاییز )رودخانه خشک(

16.1121.519.871.2811.322.7716.52.323.40پاییز )رودخانه جاری(

روز

3.94-15.82419.261.671433.0223.23.99زمستان

1.42-30.4935.832.550.9625.645.71343.74بهار

1.46-41.6349.145.191.5433.456.4746.73.97تابستان

4.17-28.6736.531.941.5827.344.2536.13.39پاییز )رودخانه خشک(

4.19-22.5928.424.911.1918.836.6729.12.8پاییز )رودخانه جاری(

کم شهری و نبود جریان  گرما در محیط های ساخته شده و پرترا حبس 
شهر  سطح  در  گرمایی  جزایر  شکل گیری  دیگر  دلیل  بــاد،  توسط  هــوا 
بر اساس نقشه های  اولیه،  اصفهان است. به عنوان یک نتیجه گیری 
گرمایی در سطح شهر اصفهان، نواحی شرقی،  کنش و شدت جزایر  پرا
که بافت فشرده تری نسبت به سایر نواحی دارند،  شمالی و مرکزی شهر 
گرمایی دارند. در نقطه مقابل،  پتانسیل بالاتری برای شکل گیری جزایر 
تشکیل جزایر سرمایی در هنگام روز در حاشیه بستر رودخانه زاینده رود 
گرچه رودخانه زاینده رود در  به مراتب بیشتر از سایر نقاط شهر است. ا
کانال مناسب  بسیاری از روزهــای سال خشک است اما بستر آن یک 
بــاد، دمــای محیط را  کــردن  کانالیزه  با  کــرده و  بــرای جریان هوا ایجاد 
کاهش می دهد. همچنین تمرکز زیرساخت های  نسبت به پیرامونش 
کاهش  بر  سبز شهر اصفهان در نواحی حاشیه رودخانه دلیل دیگری 
دمای سطح زمین در این نواحی است. مطابق جدول شماره 3 شدت 
از  کمتر  شب،  و  روز  حالت  دو  هر  در  تابستان،  فصل  در  گرمایی  جزایر 
که وجود پوشش های فصلی  فصول دیگر است. این امر نشان می دهد 
گیاهی سبز انبوه در تابستان نقش بسزایی در تعدیل  به ویژه پوشش 
کاهش این پوشش در فصول سرد  گرمایی شهر اصفهان دارد و با  جزایر 
گرمایی افزایش می یابد. بنابراین  و خشک همچون پاییز، شدت جزایر 
تغییرات روزانه جزایر گرمایی در اصفهان از الگوهای اقلیمی گرم وخشک 
و بیابانی و رفتارهای فصلی آن از اندرکنش پوشش زمین_هواسپهر اثر 

می پذیرد.

شهر  در  گرمایی  جــزایــر  و  آبــی  پوشش  میان  ارتــبــاط  تحلیل   .4.2
اصفهان

بررسی ارتباط میان شدت تغییرات جزایر گرمایی و پوشش آبی در سطح 
زمین بر اساس شاخص NDWI )تصویر شماره 4( در شهر اصفهان نشان 
می دهد، همواره میان افزایش دما و افزایش رطوبت در شرایط فصلی و 

روزانه مختلف، رابطه  معنادار و معکوس برقرار است )جدول شماره 4). 
این ارتباط در فصل تابستان قوی تر و شدت این معناداری در طول روز 
افزایش می یابد. به بیانی دیگر در تابستان ها با توجه به بالا بودن دمای 
کاهش دما دارد. این ارتباط در  سطح زمین، رطوبت نقش بسزایی در 
گرمایی شدت بیشتری پیدا می کنند، همچنان در  که جزایر  طول شب 
کلی رطوبت هوا به  از فصول دیگر است اما به طور  تابستان ها قوی تر 
کم بافت در شکل گیری جزایر گرمایی اصفهان  اندازه پوشش گیاهی و ترا

در طول شب مؤثر نیست.

4.2.1. بررسی اثر خشک شدن رودخانه در تغییر شرایط شکل گیری 
جزایر گرمایی

کلی هوای  شهر  جاری بودن رودخانه زاینده رود تأثیر بسزایی در رطوبت 
گرمای ویژه آن را افزایش می دهد و این  می گذارد. افزایش رطوبت هوا، 
گرمای ویژه منجر به محدود شدن دامنه نوسانات دمایی می شود. به 
که دما در طول روز به شدت  عبارت دیگر، رطوبت مانع از آن می گردد 
کلی  افزایش یابد و در شب هنگام افت شدید دما اتفاق بیفتد. به طور 
سطح  افزایش  و  دارد  شهر  سطح  دمای  بر  معکوسی  تأثیر  هوا  رطوبت 
تأثیر  این  به تشدید  رودخــانــه، منجر  بــودن  به واسطه جــاری  رطوبت 
دامنه  شــدن  محدود  که  اســت  آن  دیگر  اهمیت  حائز  نکته  می  شود. 
گرمایی در شب  نوسانات دمایی به واسطه رطوبت، هم شدت جزایر 
کرده و افزایش رطوبت هوا  و هم شدت جزایر سرمایی در روز را تعدیل 
استرس های  کاهش  باعث  می تواند  شهر،  هــوای  خشکی  به  توجه  با 
همبستگی  شماره4  جــدول  شــود.  اقلیمی  آسایش  افزایش  و  گرمایی1 
پهنه های آبــی )جــاری بــودن و خشک بــودن رودخــانــه( و دمــای شهر 

اصفهان و حومه را نمایش می دهد.

1 Thermal	Stress
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تصویر شماره3: پهنه های دمایی شهر اصفهان بر پایه داده های مودیس در شب و روز 
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جدول شماره4: همبستگی پهنه های آبی )جاری بودن و خشک بودن رودخانه( و دمای شهر اصفهان و حومه 

متغیرپوشش آبی

دمای سطح در طول روزدمای سطح در طول شب

زمستان

بهار

تابستان

پائیز 

)جریان(

پائیز 

)خشکی(

زمستان

بهار

تابستان

پائیز 

)جریان(

پائیز 

)خشکی(

NDWI

)River Flow(

Correlation-.20**0.03-.34**-.27**-0.06-.63**-.50**-.70**-.51**-.56**

Sig0.0030.6130.0000.0000.4100.0000.0000.0000.0000.000

NDWI

)River Dry(

Correlation-.14*0.08-.30**-.21**0.001-.61**-.46**-.64**-.52**-.53**

Sig0.0330.2350.0000.0020.9890.0000.0000.0000.0000.000

Number222222222222222222222222222222

کندگی آبی )NDWI( بر مبنای تصاویر ماهواره ای Landsat 8 در شهر اصفهان و حومه در هنگام جاری و خشک بودن رودخانه  تصویر شماره4: پرا

شهر  در  گرمایی  جــزایــر  و  سبز  پوشش  میان  ارتــبــاط  تحلیل   .4.3
اصفهان

در  گرمایی  جزایر  و   )NDVI(سبز پوشش  همبستگی  میزان  بررسی  در 
شهر اصفهان، نتایج نشان دهنده ارتباط معنادار میان دو متغیر است. 
مطابق با جدول شماره 5، همبستگی منفی قوی دو متغیر در فصل 
تابستان و موقع روز نشان می دهد، پوشش سبز در این فصل و در روز 
گرمایی مؤثر است. از طرف دیگر  بیشتر از دیگر فصول بر تعدیل اثر جزایر 
گرمایی در شهر بیشتر است، در فصول  که شدت تنش  در زمان شب 
اثر قوی تری بر  پاییز و زمستان، نسبت به روز، پوشش سبز  سرد نظیر 
گیاهی نسبت  کلی، تأثیر پوشش  گرمایی دارد. به صورت  کاهش جزایر 
گرمایی بیشتر است.  کاهش تنش  به پوشش آبی در شهر اصفهان، در 
کلی  طور  به  و  است  رطوبت  افزایش  در  دیگری  عامل  گیاهی  پوشش 

ک  کم تر باشد، به دلیل افزایش رطوبت خا گیاهی مترا که پوشش  هرجا 
کاهش بیش از حد دمای سطح  و هوا به طور همزمان مانع از افزایش یا 

گرمایی می گردد. زمین و هوا شده و منجر به تعدیل جزایر سرمایی و یا 
نشان  نیز   )5 شــمــاره  )تصویر  اصفهان  شهر  سبز  ساختار  همچنین 
گسترده سبز در اطراف رودخانه به  می دهد، تمرکز پهنه ها ومحور های 
ویژه در بخش های غربی شهر علاوه بر نقش مستقیم بر تعدیل دمای 
این  که  شده است  نیز  ساخت  فشردگی  کاهش  موجب  مناطق،  این 
مهم، نقش فزاینده ای در تعدیل دمای سطح زمین در طول شب و روز 
با توجه به شرایط  گیاهی در شهر اصفهان  کلی پوشش  دارد. به طور 
بر  آبی  از جمله پوشش  از عوامل طبیعی دیگر  اقلیمی نقش مؤثرتری 

گرمایی در شهر دارد. تعدیل جزایر 

جدول شماره5: همبستگی پوشش سبز و دمای فصلی شهر اصفهان و حومه در شب و روز 

متغیرپوشش گیاهی

دمای سطح در طول روزدمای سطح در طول شب

زمستان

بهار

تابستان

پائیز 
)جریان(

پائیز 
)خشکی(

زمستان

بهار

تابستان

پائیز 
)جریان(

پائیز 
)خشکی(

NDVI
Correlation-.47**-.23**-.57**-.51**-.33**-.44**-.44**-.61**-.26**-.35**

Sig0.0000.0010.0000.0000.0000.0000.0000.0000.0000.000

Number222222222222222222222222222222
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گرمایی در  4.4. تحلیل همبستگی میان فشردگی ساخت و جزایر 
شهر اصفهان

کم ساختمانی  نتایج در بررسی ارتباط میان فشردگی ساخت ) معیار ترا
نبوده، بلکه نزدیکی و همجواری توده های ساختمانی ( و شکل گیری 
که  می دهد  نشان   )6 شماره  )جــدول  اصفهان  شهر  در  گرمایی  جزایر 
این عامل همبستگی بیش از 0.6 در تمام فصول با شکل گیری جزایر 
و  داشته  می یابد(  شــدت  شب  طــول  در  اصفهان  شهر  در  )کــه  گرمایی 
بیش از عوامل طبیعی در افزایش دما مؤثر بوده است. در محیط های با 
که اغلب ساختمان ها با مصالحی  فشردگی ساخت بالا با توجه به این 
که بیشتر نور خورشید را جذب می کنند، دما در طول  ساخته شده اند 
باد و  ناهمگون  به دلیل وزش  اما  افزایش یافته،  تابش خورشید  با  روز 
گرما به دام  نبود جریان مناسب هوا، تهویه مناسب صورت نمی گیرد و 
کاهش آسایش  گرمایی و  می افتد. همین امر منجر به شکل گیری جزایر 

که در شهر اصفهان به دلیل  اقلیمی در نواحی فشرده تر می شود. از آنجا 
گرمایی در شب شدت بیشتری دارد،  شرایط اقلیمی اشاره شده، جزایر 
ارتباط میان فشردگی ساخت و دمای سطح زمین قوی تر و مستقیم 
است. به بیانی دیگر در مناطق دارای فضای ساخته شده بیشتردر شهر 

اصفهان، دمای سطح زمین )در طول شب( بیشتر است.
نقشه محدوده تاریخی شهر اصفهان، تصویر شماره6-چپ نیز نشان 
می دهد، علاوه بر تمرکز ساخت در بخش های مرکزی و شرقی شهر، به 
دلیل محدودیت توسعه مناطق تاریخی، معابر عریض از جمله بزرگراه ها 
شریان ها  ایــن  وجــود  درحالی که  می شود،  دیــده  کمتر  مناطق  ایــن  در 
ایجاد  مــوجــب  ســاخــت  کنش  پرا بــر  عـــلاوه  شهر  غــربــی  بخش های  در 
گرما در فضاهای ساخته  کریدورهای جریان هوا شده و اجازه نمی دهد 
گردد. به همین علت در طول شب، دمای سطح زمین  شده محبوس 

کمتر است. در این مناطق 

 
کندگی پوشش سبز)NDVI( بر مبنای تصاویر ماهواره ای Landsat 8 در شهر اصفهان )راست( و حومه و ساختار سبز شهر اصفهان در چپ تصویر شماره5: پرا

جدول شماره6: همبستگی فشردگی ساخت و دمای فصلی شهر اصفهان و حومه در شب و روز 

متغیرفشردگی ساخت

دمای سطح در طول روزدمای سطح در طول شب

زمستان

بهار

تابستان

پائیز 
)جریان(

پائیز 
)خشکی(

زمستان

بهار

تابستان

پائیز 
)جریان(

پائیز 
)خشکی(

Built CompactnessCorrelation.68**.61**.66**.66**.62**-.14*0.010.12-.27**-.19**
Sig0.0000.0000.0000.0000.0000.0380.8490.0700.0000.005

Number222222222222222222222222222222

ح تفصیلی شهر )راست( و محدوده تاریخی شهر اصفهان در چپ  تصویر شماره6: فشردگی ساخت شهر اصفهان بر مبنای نقشه های پایه طر
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4.5. تحلیل همبستگی آلودگی هوا با جزایر گرمایی در شهر اصفهان
گرمایی در  در تحلیل همبستگی انواع آلودگی هوا با شکل گیری جزایر 
دمای  و  هــوا  آلودگی  شاخص های  میان  که  گفت  باید  اصفهان  شهر 
سطح زمین ارتباط معناداری وجود دارد، اما با توجه به شرایط و منابع 
ایجاد آلودگی این ارتباط یکسان و هم راستا نیست )جدول شماره 7). 
بر اساس شاخص AQI که ترکیبی از انواع آلودگی است، به علت تمرکز 
آلودگی  شهر،  غربی  بخش های  در   )PM2.5 ویــژه  )به  آلاینده ها  بیشتر 
گرایش به سمت غرب دارد )تصویر شماره 7- راست(. این مناطق علاوه 
بر نزدیکی به محل صنایع آلاینده پیرامونی، در جهت باد غالب جنوب 
غربی قرار دارند. بنابراین در طول روز در فصول سردتر )پاییز و زمستان( 
به علت تشدید وارونگی هوا، همبستگی قوی و مستقیمی میان افزایش 

آلودگی با دمای سطح مشاهده می شود.
معکوس  رابــطــه ای  زمین  سطح  به  نزدیک  آلــودگــی  شــدت  مقابل،  در 
باعث  جو  در  آئروسل ها  افزایش  دارد.  شب  در  گرمایی  جزایر  شدت  با 
در  عصرهنگام  بلند  مــوج  تابش  افــزایــش  و  خورشیدی  تابش  کاهش 
تغییر  به  که پاسخ سطح  این در حالی است  مناطق شهری می شود. 
کلی  تابش جذب شده در شب شدید و در روز ضعیف است. به طور 
آلودگی هوا، نوسانات اقلیمی و دمایی شهر و به تبع، احتمال پیدایش 
گرمایی و سرمایی را به طور معناداری تشدید می کند و این ارتباط  جزایر 
معنادار، در نمونه های شهری دیگری چون تهران به اثبات رسیده است 

.(Fuladlu & Altan, 2021; Nasehi et al, 2023(

کیفی هوای شهر )AQI ( )راست( و موقعیت شهر نسبت به صنایع آلاینده در چپ  تصویر شماره7: نقشه های آلودگی هوای شهر اصفهان با متوسط شاخص 

جدول شماره7: همبستگی آلودگی هوا و دمای فصلی شهر اصفهان و حومه در شب و روز 

متغیرآلودگی هوا

دمای سطح در طول روزدمای سطح در طول شب

زمستان

بهار

تابستان

پائیز )جریان(

پائیز )خشکی(

زمستان

بهار

تابستان

پائیز )جریان(

پائیز )خشکی(

AQI
Correlation-.50**-.43**-.45**-.28**-.45**.37**-0.010.11.55**.44**

Sig0.0000.0000.0000.0000.0000.0000.9070.1160.0000.000

Number222222222222222222222222222222

4.6. تحلیل کلی همبستگی ها
اقلیم  در  بیابانی  شهر  یک  عنوان  به  اصفهان  شهر  داد  نشان  نتایج 
گرمایی در طــول شــب مــواجــه اســت.  گــرم وخــشــک، بــا پــدیــده جــزایــر 
زاینده رود پر آب و پهنه های سبز پیرامون آن مطابق با تصویر شماره 8، 
که برای پوشش  همبستگی منفی با دمای فصلی سطح زمین داشته 
منجر  عامل  دو  این  وجــود  و  هست  نیز  قوی تر  منفی  همبستگی  سبز 
کاهش دمای سطح زمین در طول روز و شب شده است. بنابراین  به 
جریان دائمی رودخانه و همچنین افزایش پوشش سبز در سطح شهر اثر 
گرمایی را تعدیل می کند. از طرفی فشردگی توده های ساختمانی  جزایر 

و آلودگی های ناشی از تجمع فعالیت و ترافیک همبستگی بسیار بالایی 
با دمای سطح زمین داشته و در طول شب دارند. آنچه بیش از عوامل 
جزایر  شکل گیری  همچنین  و  زمین  سطح  دمـــای  افــزایــش  در  دیگر 
گرمایی در شب های اصفهان در تمام فصول مؤثر است، عامل فشردگی 
کریدورهای  و  باز  فضاهای  خلق  طراحی  با  شهرسازی  اســت.  ساخت 
محیط های  در  گرما  حبس  از  می تواند  شهری  فشرده  مناطق  در  سبز 
کرده و با ایجاد جریان هوا نقش قابل ملاحظه ای  ساخته شده جلوگیری 

در تعدیل این پدیده در شهر اصفهان داشته باشد.
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تصویر شماره8: نمودار رابطه شاخص های پژوهش با دمای فصلی سطح زمین در شب و روز 

5. نتیجه گیری
در  گرمایی  کنش و شدت جزایر  پرا نقشه های   بررسی  این پژوهش  در 
شهر اصفهان، بر مبنای نقشه های دمای سطح زمین  بر اساس تصاویر 
لندست  تصاویر  که  ایــن  با  شــد.  سنجنده MODIS تهیه  مــاهــواره ای 
گرم وخشک  دقیقتر هستند اما بر اساس مطالعات علمی در اقلیم های 
گرمایی بیشتر در شب ها تشکیل می شود و  مانند شهر اصفهان، جزایر 
که تصاویر لندست برداشت شب هنگام از محدوده مورد مطالعه  از آنجا 

ندارد، از تصاویر مودیس استفاده شد.
متناسب  سناریوها  گردید.  تحلیل  سناریو  پنج  اســاس  بر  تصاویر  این 
فصل  چهار  شامل  سناریوها  ایــن  شــدنــد.  تــدویــن  اصفهان  زمینه  بــا 
ــده رود  ــنـ ــه زایـ ــانـ ــودن رودخـ ــ ــاری ب ــاس جــ ــال و یــک ســنــاریــو بــر اســ سـ
دور،  از  سنجش  از  اســتــفــاده  بــا  گــرمــایــی  جــزایــر  شــدت  بــر  آن  تأثیر  و 
نتایج  گرفت.  قــرار  بررسی  مــورد  همبستگی  آزمــون  و  فضایی  تحلیل 
جزایر  پدیده  با  گرم وخشک،  اقلیم  با  اصفهان  شهر  دهــد  می  نشان 
آن کــه  حــال  اســت.  مــواجــه  سناریوها  تمام  در  شــب  طــول  در  گرمایی 
پــدیــد مــی آیــد. تــمــام ســنــاریــوهــا  ــر ســرمــایــی در   در هــنــگــام روز، جــزای
گیاهی سطح شهر منجر به  رودخانه زاینده رود در زمان پر آبی و پوشش 
کاهش دمای سطح زمین در طول روز و شب می شود. بنابراین جریان 
دائمی رودخانه و همچنین افزایش پوشش سبز اثر جزایر گرمایی را تعدیل 
گرمایی در شهر اصفهان،  می کند. اصلی ترین عامل تشدیدکننده جزایر 
فشردگی ساخت )نسبت توده به فضا( به عنوان یکی از پارامترهای کلان 
همبستگی  ساختمانی  توده های  فشردگی  که  طوری  به  است؛  فرمی 
بسیار بالایی با دمای سطح زمین در طول شب دارند. آلودگی هوا نیز 
ارتباط اندک اما معناداری با افزایش دمای سطح زمین در هنگام روز و با 
تابش خورشید دارد. در بین عوامل مورد بررسی پوشش سبز و آبی شهر 
گرمایی و پیشگیری از پیدایش آن  مهمترین عامل در تعدیل اثر جزایر 
در بستر شهر اصفهان به شمار می آیند. بنابراین شهرسازی با طراحی و 
خلق فضاهای باز و کریدورهای سبز در مناطق فشرده شهری می تواند از 
کرده و با ایجاد جریان  گرما در محیط های ساخته شده جلوگیری  حبس 
هوا نقش قابل ملاحظه ای در تعدیل این پدیده در شهر اصفهان داشته 

باشد.

کلان مقیاس  عوامل  همبستگی  تا  شد  سعی  مطالعه  ایــن  در  گرچه  ا
محیط طبیعی و مصنوع با شدت جزایر گرمایی در شهر اصفهان به دقت 
بررسی شود، اما پژوهش حاضر با محدودیت هایی مواجه بود. در این 
میان، مهم ترین محدودیت عدم دسترسی به اطلاعات محیطی شهر 
که می توانست  اصفهان، به ویژه داده دمای هوا و رطوبت نسبی بود 
کند. همچنین در دسترس نبودن  تحلیل های پژوهش حاضر را تکمیل 
داده لایه ارتفاع ساختمانی به روز برای شهر اصفهان، باعث شد تا این 
کالبد، به فشردگی ساخت در سطح  مطالعه برای تحلیل ارتباط عامل 
کم ساختمانی را نادیده بگیرد. مطالعات آتی می توانند در  کتفا کند و ترا ا
صورت دسترسی به اطلاعات مزبور، آنها را در تکمیل این مطالعه لحاظ 
گرچه نتایج پژوهش حاضر مکان مند و مبتنی بر زمینه  که ا کنند. چرا 
کرد. همچنین  است، اما فرایند آن را می توان بر نمونه های دیگر اعمال 
این مطالعه، بر اساس هدف و مقیاس، به تحلیل ارتباط معطوف است. 
که مطالعات آتی می توانند با تمرکز بر راهبردها و راهکارهای  بدیهی ست 
گرمایی )از  کاهش و سازگاری برای ارتقای تاب آوری اقلیمی در برابر جزایر 

جمله در کلانشهر اصفهان( فرایند این مطالعه را تکمیل نمایند.
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نکات برجسته
گزینه راهبردی مهم در ارتقای توسعه شهری در سطح جهانی است. بازآفرینی شهری یک زمینه متقاطع از سیاست های شهری و یک   -

کنان بافت  مؤلفه های غیرکالبدی در قالب سرمایه های اجتماعی، می تواند ابزار و محرکی برای نوسازی مطلوب تر و مقبول تر ازنظر سا  -
باشد.

کنان، جلب اعتماد آنان، افزایش تعلق خاطر و به طورکلی  مؤلفه های  مؤثر بر توسعه فرهنگ جامعه محلی نقش مهمی در توانمندسازی سا  -
تحقق پذیری  بازآفرینی شهری  در هسته مرکزی شهرکرد دارند.

doi

چکیده
گزینه راهبردی مهم در ارتقای توسعه شهری در سطح جهانی  بازآفرینی شهری یک زمینه متقاطع از سیاست های شهری و یک 
است. بررسی سیر تحول تجارب بازآفرینی شهری و ارزیابی آنها نشان داده است که موفقیت در محدوده های شهری تنها با بهبود 
کن نیز عملًا در فرایند باز آفرینی وارد  کالبدی حاصل نمی شود، بلکه از وجه اجتماعی نیز برخوردار است که بر مبنای آن مردمان سا
کنان که تا پیش ازاین  می شوند. مؤلفه های غیرکالبدی همانند ساختار اجتماعی بافت ها، کمیت و کیفیت روابط و مشارکت سا
کالبدی طرح ها نادیده انگاشته می شد، می تواند در قالب سرمایه های اجتماعی، ابزار و محرکی برای نوسازی  در برابر نگاه صرفاً 
کنان بافت باشد. متأسفانه در ایران بسیاری از رهیافت های بازآفرینی  شهری باهدف ساماندهی  مطلوب تر و مقبول تر ازنظر سا
کم توجهی به نقش مردم در تصمیم گیری ها و سایر بی توجهی به ساختارهای  مناطق فرسوده بانگرش تک بعدی )کالبدی( و 
کنندگان  کرده است. در شهر شهرکرد نیز عدم هماهنگی میان سازمان ها، متولیان و اجرا انسانی زمینه فرسودگی بیشتر را فراهم 
گروه های ذی نفع در تصمیم گیری ها، هسته مرکزی شهر رابا طیف وسیعی  کنان و  طرح ها و نادیده انگاشتن نظر و نیازهای سا
بررسي  با  تا  است  آن  بر  تحقیق  این  اســت.  کــرده  رو  روبــه  زیست محیطی  و  اقتصادی  اجتماعی،  کالبدی،  مشکلات  انــواع  از 
مؤلفه های مؤثر بر توسعه فرهنگ جامعه محلی، معیارهای تحقق رویکرد بازآفریني را در محدوده موردمطالعه معرفي و بررسي 
که متناسب با زیرساخت ها و بسترهای شهر بهره مندی از ظرفیت نهادی بخش فرهنگ محلی، زمینه های  نماید. به گونه ای 
کن هسته مرکزی شهرکرد و نمونه های  رشد اقتصادی،اجتماعی و سیاسی محقق شود. جامعه آماری این پژوهش، مردم  سا
کمک روش نمونه گیری هدفمند وراهبردگلوله برفی انتخاب شده اند. رویکرد پژوهش  که به  انتخابی 16 نفرازاهالی محل هستند 
کدگذاری مفاهیم، مقولات  کمک مصاحبه های عمیق ونیمه ساختارمند و  کیفی و باراهبردمردم نگاری است و به  انجام شده  
نهایی به دست آمده است. نتایج تحقیق نشان می دهد که برای تحقق موفقیت آمیز رویکرد بازآفرینی شهری، مؤلفه های  مؤثر بر 
کنان،  توسعه فرهنگ جامعه محلی شامل مؤلفه های معنایی، کالبدی، عملکردی و اجتماعی نقش مهمی در توانمندسازی سا

جلب اعتماد آنان، افزایش تعلق خاطر و به طورکلی تحقق پذیری  بازآفرینی شهری  در هسته مرکزی شهرکرد دارند.

گان کلیدی: بازآفرینی شهری، جامعه محلی، فرهنگ، توسعه فرهنگی. واژ
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1.مقدمه 
که در نقطه ای خاص ایجادشده،  شهر پدیده ای مکانی _ فضایی است 
در زمان، تکامل و رشد می یابد و در هر مقطعی از تاریخ، دگرگونی های 
کمی خود را به تغییرات کیفی موردنیاز تبدیل می کند. سازمان بهداشت 
که  کرده  جهانی نیز با اصلاحات مختصری، شهر سالم را شهری تعریف 
کالبدی و اجتماعی خود را به طور پیوسته بهبود بخشیده  محیط های 
و منابعش را توسعه می دهد )Shatarian,et al.,2020(. شهر باید مکانی 
در   .)O’Connor,et al,2020( باشد  کنان  سا استعداد  پــرورش  ــرای  ب
و  بر شهرسازی شده  ایران موضوع شهرنشینی مقدم  اغلب شهرهای 
ابعاد  معضلات متعدد فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی وعدم توجه به 
اجتماعی _ اقتصادی و زیست محیطی را به همراه داشته است. از دهه 
حفاظت  و  اقتصادی  فعالیت های  تحریک  بازآفرینی،  برنامه های   90
ساخت.  مرتبط  اجتماعی  و  فرهنگی  سرزندگی  با  را  محیط زیست  از 
قابل  فضای  در  ملت ها  و  جمعیت ها  زیستن  بهتر  و  زیستن  خــوب 
که در  سکونت جهان، بستگی به برخورداری از محیط مساعدی دارد 
آن تک تک انسان ها بتوانند، برحسب خواسته ها و سلیقه شخصی و 
کنند. در طول روند تکاملی جوامع  ــوم خویش زندگی  طبق آداب ورس
در  که  نمادهایی  کمک  به  توانسته اند  محلی  فرهنگ های  بشری، 
بطن خوددارند، تداوم داشته باشند. پذیرفتن این که فضاهای شهری 
و  انسان ها  بین  خاصی  تعلق  از  که  هستند  نمادهایی  دارای  قدیمی 
امروز به معنای قبول اصلی در  کالبدی شان حکایت می کنند،  فضای 
 .( Osmanian,et al. 2022(تأیید ارزشمندی فرهنگ عامه تلقی می شود
مرکزی  هسته  بازآفرینی  برای  متفاوتی  طرح های  شهرها،  سایر  مانند 
کثر این طرح ها در جهت مباحث  شهرکرد ارائه شده است ولی متأسفانه ا
کمی و بی توجه به چشم اندازهای مورد نیازدراسنادفرادست  کالبدی و 
کنندگان  تهیه شده اند. عدم هماهنگی میان سازمان ها، متولیان و اجرا
کنان و گروه های ذی نفع در  طرح ها و نادیده انگاشتن نظر و نیازهای سا
کالبدی،  تصمیم گیری ها، این بافت را با طیف وسیعی از انواع مشکلات 
کید  اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی روبه رو کرده است؛ بنابراین تأ
با اهداف یکپارچه سازی اقتصادی، اجتماعی و  کیفی بافت  ارتقای  بر 
کنان به جای اهمیت صرف  کید بر بهبود روابط اجتماعی سا فرهنگی، تأ
کالبد، سهیم بودن جامعه محلی در فرایندهای بازآفرینی شهری،  به 
امکانات  از  آنها  بــرخــورداری  و  مــردم  فرهنگی  نیازهای  به  پاسخگویی 
فرهنگی درهسته مرکزی شهرکرد امری ضروری است. مهم ترین هدف 
با  شهرکرد  مرکزی  هسته  بازآفرینی  بر  مؤثر  عوامل  ارزیابی  پژوهش  این 
بررسی  با  که  به گونه ای  است؛  محلی  جامعه  فرهنگ  توسعه  بر  کید  تأ
بخش  نــهــادی  ظرفیت  از  استفاده  و  لازم  بسترهای  و  زیرساخت ها 
فرهنگ محلی، زمینه های رشد اقتصادی،اجتماعی و سیاسی محقق 

شود. در این راستا این پژوهش به سئوالات زیر پاسخ می دهد:

توسعه فرهنگی جامعه محلی چه نقشی در بازآفرینی شهری هسته . 1
مرکزی شهرکرد دارد؟

چه . 2 مؤثرند؟و  شهری  بازآفرینی  رویکرد  تحقق  بر  معیارهایی  چه 
مؤلفه هایی بر توسعه فرهنگ جامعه محلی مؤثرند؟

2. چارچوب نظری
فرآیند  برای  بازآفرینی  عنوان  جدید با  چارچوبی  بعد،  به  دهه 1990  از 
تجدید حیات شهری فراهم شد که بر اساس آن، مرمت شهری مفهومی 
که به معنای بهبود وضعیت نواحی محروم در جنبه های  جامع است 
کالبدی، اجتماعی و فرهنگی است. درواقع بازآفرینی شهری  اقتصادی، 
توسط بخش عمومی  کــه  مــحــدوده مشخص  یــک  بــر  مبتنی  اقــدامــی 
سرمایه گذاری، حمایت و آغاز می شود و هدفش ایجاد بهبودی پایدار در 
که از محرومیت های  کنان، جوامع محلی و مکان هایی است  شرایط سا
 (Leary & Mccarthy, 2013( مختلفی با ماهیت های متنوع رنج می برند
و محصول تعامل میان این فرایندها و همچنین پاسخی به فرصت ها و 
 Tallon,(چالش هایی است که به واسطه انحطاط شهری شکل گرفته اند
2013(. به طورکلی در ایجاد تعریف کاربردی از بازآفرینی شهری، شناخت 
اجتماعی،  کنش های  وا و  کالبدی  ویژگی های  میان  روابــط  بررسی  و 
کالبدی برخی عناصر شهری مهم، اهمیت بهبود  ضرورت جابه جایی 
وضعیت اقتصادی به عنوان پایه و اساس رفاه زندگی شهری و کیفیت آن، 
ضرورت استفاده بهینه از زمین های شهری و ممانعت از توسعه بی رویه 
انجمن های  شهری  سیاست های  بازتاب  شناسایی  اهمیت  و  شهرها 
شناخت  و  ــررســی  مــوردب بــایــد  سیاسی  نــیــروهــای  و  غــالــب  اجتماعی 
به  مبنا«   _ فرهنگ  شهری  بازآفرینی    .(shahriyari,2021«(گیرند قرار 
رهیافتی اساسی در حوزه مرمت و حفاظت شهری تبدیل شده است 
)ghasemsharifi,2019(. تفاوت اساسی این رویکرد با سایر رویکردهای 
اخیر بازآفرینی شهری، تمرکز بر فرهنگ به عنوان کاتالیزور و هدایت کننده 
پایگاهی  ایجاد  رویکرد،  این  ادعــای  مهم ترین  است.  بازآفرینی  فرایند 
باثبات برای خلق جریانات سازنده اقتصادی و درنتیجه رونق اقتصادی 
شهر است و به این منظور بر اصولی از قبیل ایجاد رویکردی راهبردی 
کالبدی و انسانی  برای حفاظت از منابع موجود، مانند منابع طبیعی، 
جنبه های  در  سرمایه گذاری  جدید،  منابع  و  ثــروت  خلق  همچنین  و 
روساختی بازآفرینی از قبیل امکانات فرهنگی _ اجتماعی و نیز جنبه های 
زیرساختی همچون زیرساخت های کالبدی و زیرساخت های اقتصادی 
کید دارد تا ضمن خلق چهره ای  کارآفرینی، اشتغال و کسب وکار تأ مانند 
گرا برای شهر، موجبات رونق سازوکار اقتصاد شهری را فراهم  فرهنگ 
شهرداری ها  و  دولت  خصوصی،  بخش  )Lotfi, 2013(.متأسفانه  آورد 
به هنگام مداخله در محلات هدف بیشتر مدنظر قرار می گیرند و نقش 
کنان،  گردد. اما توانمندسازی سا کم اهمیت انگاشته می  مردم غالباً 
جلب اعتماد آنان، افزایش تعلق به محلات هدف و به طورکلی ظرفیت 
کنان از موارد اصلی در تحقق بخشیدن به امر بازآفرینی شهری  سازی سا
کالبدی همانند ساختار  فرا )Nazari,et al., 2022 (. مؤلفه های  است 
که تا  کنان آنها  کیفیت روابط و مشارکت سا کمیت و  اجتماعی بافت ها، 
کالبدی طرح ها نادیده انگاشته می شد،  پیش از این در برابر نگاه صرفاً 
می تواند در قالب سرمایه های اجتماعی، ابزار و محرکی برای نوسازی 
 Khajeh Shahkuhi,et( کنان بافت باشد مطلوب تر و مقبول تر از نظر سا
دستیابی  ــرای  ب را  مشخصی  هــای  روش  جــوامــع  ــروزه  امـ  .)al. ,2013
مالی،  فیزیکی،  منابع  بین  در  و  کنند  می  طراحی  خویش  اهــداف  به 
راهبردی  انسانی  نیروی  جامعه،  یک  تکنولوژی  اطلاعاتی،  زیرزمینی، 
تغییرات اساسی  کــه  اســت  مــطــرح شــده  هــر ســازمــان  تــریــن منبع در 
سازمان توسط آن صورت می پذیرد)Nishtar,Ralston,2013(. بنابراین 

https://www.gahr.ir/?_action=article&au=872152&_au=mohammadreza++shahriyari&lang=en
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دلیل  وبــه  محله  مفهوم  به  باتوجه  می توانند  اجتماعی  سرمایه های 
کنان آن، دراین مکان نمود  مشترکات، علایق وروابط چهره به چهره سا
بیشتری داشته باشند و ارزش هایی چون اعتماد اجتماعی، همبستگی 
و  ــی  درونـ ظرفیت های  عــنــوان  بــه  اجتماعی  یکپارچگی  و  اجتماعی 
را شامل شوند. سرمایه اجتماعی دارای  پنهان در محلات  ثروت های 
که ابعاد آن عبارتند از مشارکت اجتماعی،  مفهومی چند بعدی است 
گاهی وشناخت، احساس تعلق،  امنیت، انسجام اجتماعی، اعتماد، آ
فرهنگ  بازآفرینی  در  دخیل  عوامل  کلی،  طور  به   . اثربخشی  و  کارایی 
کالبدی تقسیم می شوند  کلی اجتماعی، اقتصادی و  مبنا در سه دسته 
که هرکدام دارای راهبردها، سیاست ها و اقداماتی مجزا هستند. این 
اقدامات با توجه به شرایط طرح و بافت شهری مورد نظر می توانند به 
که در ابتدا باید  صورت اولویت بندی شده صورت پذیرند. بدین ترتیب 
کالبد بافت و یا محله احیا شده و فعالیت هایی در  تا حدی ساختار و 
نقاط شاخص ایجاد شود. ادامه این روند می تواند باعث ایجاد مشوق 
گسترش فعالیت ها  گذاری بخش خصوصی و  های لازم برای سرمایه 
شود.طرح  نظر  مــورد  محدودة  بــرای  شده  بینی  پیش  های  کاربری  و 

ها معمولًا با احیا و یا ایجاد تغییرات ساختاری اولیه آغاز می شوند و 
سایر اقدامات به صورت همگام با اهداف تعیین شده، پیش می روند. 
سیاست گذاری درست در ضمانت موفقیت این پروژه ها نقش مهمی را 
کند. همچنین با ایجاد مشوق ها و قابلیت هایی برای فعالیت  ایفا می 
کارگیری آنچه هنر عمومی خوانده می شود، توسعه  هنرمندان و نیز به 
بافت تسریع خواهد  کالبدی  و  بازآفرینی هویتی  و  اجتماعی، فرهنگی 
شد. در واقع تغییرات ساختاری باعث احیای پتانسیل های مکان می 
گذاری درست می تواند به تجدید  شود. این رهاورد به علاوه سیاست 
گردد. آنچه در این زمینه لازم  حیات و توسعه اجتماعی و شهری منجر 
که درسطح  است، پروژه ها و اقدامات فرهنگی از نوع مشارکتی است 
نتیجه  در  گوید.  پاسخ  را  ارتباطی  نیازهای  و  شده  اجرا  محلی  جامعه 
فرهنگ  شهری  بازآفرینی  رهیافت  از  شده  استخراج  اصول  به  باتوجه 
محور و همچنین اصول رویکرد توسعه فرهنگ جامعه محلی و با تدقیق 
در  حاضر  پژوهش  نظری  چارچوب  درنهایت  ورهیافت ها  اصــول  ایــن 

نمودار شماره 1 ارائه می شود.

نمودار شماره 1: چارچوب مفهومی استخراج شده از مبانی نظری

ارتباط  در  انجام گرفته  پژوهش های  تحلیل  و  ترکیب  بررسی،  به منظور 
است.  قرارگرفته  مورداستفاده  فــرا ترکیب  رویکرد  تحقیق،  موضوع  با 
این رویکرد برای بررسی مطالعات پیشین و تفسیر و تحلیل عمیق آنها 
تمرکز دارد و مفاهیم و نتایج مورداستفاده در مطالعات پیشین با شیوه 
کیفی داده ها را موردبررسی قرارمی  کدگذاری متداول در پژوهش های 
است  بدین صورت  کار  )Ghafari Lashkanari,et al.,2021(.روش  دهد 
کید  کردن هدف، عوامل مؤثر بر بازآفرینی شهری با تأ که بعد از مشخص 
بر توسعه فرهنگ جامعه محلی در پاسخ به سئوال چه چیزی، بررسی 
پایگاه های داده و مجلات در پاسخ به پرسش چه کسی، چارچوب زمانی 
گردآوری داده ها از  مقالات بررسی شده و در پاسخ به پرسش چه وقت و 
کمی، آمیخته در حوزه  کیفی،  از  گرفته اعم  کلیه پژوهش های صورت 

فرهنگ جامعه محلی در پاسخ به سئوال چگونه مطرح می شوند. درگام 
دوم واژه های کلیدی بازآفرینی، فرهنگ، جامعه محلی، توسعه فرهنگ 
 Google( موردبررسی قرارگرفت. در پژوهش حاضر پایگاه داده انگلیسی
داده  پایگاه  scholar,Emerald,Science Direct, Reserch Gat) و 
فارسی مجلات معتبر علمی_پژوهشی تأییدشده از سوی وزارت علوم، 
تحقیقات و فناوری، منتشر یا در قالب طرح های پژوهشی و پایان نامه 
در پایگاه مجلات تخصصی نور )نورمگز( و پایگاه اطلاعات علمی جهاد 
)ایــران  ایــران  اطلاعات  فناوری  و  علوم  پژوهشگاه  )سید(  دانشگاهی 
ک(، پایگاه مجلات ایران )مگ ایران( و جویشگر فارسی علم نت، با  دا
کلمات کلیدی تعریف شده بین سال های 1998 تا 2021 مورد جست وجو 
گــردآوری تمام مقالات مرتبط به ترتیب  گرفت. درگاه سوم پس از  قرار 
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کامل نسبت به حذف  با بررسی عنوان، چکیده، جامعه آماری و متن 
موارد تکراری غیر مرتبط اقدام شد. پس از چهار مرحله پالایش از میان 
تجزیه وتحلیل  برای  پژوهش   80 و  حذف  مطالعه   243 مطالعه،   323
اطلاعات انتخاب وتأیید گردید. به منظور ارزیابی کیفیت مطالعات، ابزار 
مهارت های ارزیابی حیاتی )CASP( برای هر مقاله پژوهش در نظر گرفته 
که به مقالات بر اساس  گزینش پژوهش بدین صورت است  شد. منطق 

هریک از این شرایط امتیازی بین 1 تا 5 تخصیص داده شود. مقالاتی که 
مجموع امتیازات آنها 25 و بالاتر بود، به لحاظ کیفی تأیید و باقی مقالات 
که  گزینش دقیق تر و توجه بیشتر به اعتبار، سعی شد  حذف شد. برای 
پژوهش های موردمطالعه بامعیارهای ورود و خروج دقیق و مورد تأیید 
متخصصان حوزه تخصصی بررسی شود. نمودار، راهبرد جست وجو و 

انتخاب مطالعات را نشان می دهد.

نمودار شماره2: راهبرد جست وجو و انتخاب مطالعات

اطلاعات مقاله ها بر اساس مرجع مربوط به هر مقاله شامل نام و نام 
بیان شده  هماهنگی  اجزای  و  مقاله  انتشار  سال  نویسنده،  خانوادگی 
درهرمقاله طبقه بندی شده و مقاله های نهایی به روش تحلیل محتوا 
دستیابی  به منظور  منابع  انتخاب  از  پس  پنجم  ــام  درگ شــد.  مطالعه 
تجزیه وتحلیل  مــورد  موردنظر  متون  محتوای  موردنیاز،  اطلاعات  به 
باز برای شناسایی مفاهیم  کدگذاری  از  گرفت. در مرحله نخست  قرار 
از  گرفتن هریک  با در نظر  و در مرحله دوم  گردیده  بااهمیت استفاده 
مقوله  برای  وازآنها  دسته بندی شده  مشابه  کدهای  یادشده،  کدهای 

بر  مؤثر  محلی  جامعه  فرهنگ  توسعه  مؤثر  عوامل  شناسایی  و  ســازی 
دهی  اعتبار  برای  کیفیت  کنترل  ششم  شدودرگام  استفاده  بازآفرینی 
کیفیت داده ها انجام شد )جدول  شماره1).  کنترل  کدگذاری و  فرایند 
کید بر توسعه فرهنگ جامعه محلی، حاصل  مؤلفه های بازآفرینی با تأ
اجراشده  پروژه های  نمونه  بررسی  و  مرورشده  پژوهش های  مطالعه  از 
تدوین سئوالات  برای  ادامه  در  که  نشان می دهد  را  داخلی مخارجی 

پرسشنامه باز پاسخ استفاده می شوند.

کید بر توسعه فرهنگ جامعه محلی، در پژوهش های مرورشده جدول شماره 1: مؤلفه های بازآفرینی با تأ

کد تم مقوله
کار( کاربری های مختلط )تنوع مشاغل و نیروی  توسعه 

ترویج کسب وکارها و مشاغل محلی
کمک به عملکرد بازارهای محلی

گروه ها و انجمن های داوطلبانه مشارکت روزافزون بخش خصوصی و عمومی و 
که عملکرد جمعی را امکان پذیر می سازند بهبود معیارها و شبکه ها 

افزایش فرصت های عرضه شده به جمعیت محلی برای افزایش مشارکت در فعالیت های اجتماعی
دخالت مستقیم شهروندان در ایجاد رویدادها و فعالیت های فرهنگی

آموزش به تمام اقشار جامعه
سرمایه گذاری درونی )نیروهای بخش عمومی و خصوصی(

اقتصاد
بازارهای محلی

اشتغال زایی
کارآفرینی

عملکرد )فعالیت(

استفاده مجدد از ابنیه خالی
کیفیت فضاهای شهری و مکان های فرهنگی افزایش تعداد و 

الگوهای حمل ونقل مناسب، آرام سازی ترافیک
کاربری ها ایمن سازی ساختمان ها و 

کالبدی میان عناصر قدیمی و جدید حفظ پیوند 
کف سازی مناسب
نورپردازی مناسب

ایمنی
تنوع

دسترسی
نفوذپذیری

تنوع
سرزندگی

کالبد )فرم(

گیری همه افراد ذی نفع در تصمیم گیری فرا
همه شمول و تنوع فرهنگی

توسعه عدالت اجتماعی
ادغام ایده های فرهنگی در برنامه های آینده

کنان از محل سکونت خویش ک سا تغییر نگرش و ادرا
تقویت اعتمادبه نفس و اشتیاق در افراد

کنان آن برخورداری از حس تاریخ و پیشرفت )گذشته، حال و آینده( تحول و دگرگونی اعتبار یک مکان و سا

روابط اجتماعی
همه شمولی

هویت
حس تعلق

مشارکت
انسجام همبستگی

معنا
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3.روش 
شهری  بازآفرینی  تحقق پذیری  معیارهای  تدوین  تحقیق  این  هدف 
کید بر توسعه فرهنگ جامعه محلی است. در این راستا، از روش  با تأ
اســت.  گرفته شده  بهره  میدانی  مطالعات  انــجــام  ــرای  ب مــردم نــگــاری 
فهم  و  درک  به  که  است  کیفی  رویکرد  روش هــای  از  یکی  مردم نگاری 
بسترمند فرایندهای اجتماعی و ماهیت ذهنی زندگی انسان می پردازد. 
این روش درصدد تفسیروتشریح معانی و مفاهیم مربوط به رویدادها و 
که این رویدادهاراتجربه  کسانی است  وقایع اجتماعی برای آن دسته 
کرده اندوباآنهادرگیرند )Strauss, ,Corbin,2008 (. میدان موردمطالعه 
در این پژوهش، هسته مرکزی شهرکرد است .درواقع پژوهشگر الگوواره 
کرده است. جامعه آماری  گروه پذیرفته اند را بازنمایی  که افراد  مشترکی 
کن هسته مرکزی شهر و نمونه های انتخابی 16  این پژوهش، مردم سا
هدفمند  نمونه گیری  روش  از  استفاده  با  که  هستند  محل  نفرازاهالی 
که محقق به اشباع  وراهبردگلوله برفی انتخاب شده اندیعنی تا زمانی 
می شود  خــواســتــه  مصاحبه شوندگان  از  ــت،  اسـ نــرســیــده  ــات  ــلاع اط
گاه در زمینۀ موضوع تحقیق و حائز شرایط مصاحبه را برای  نمونه های آ
کنند. پژوهشگربه بازنمایی عمقی  انجام مصاحبه های بعدی معرفی 
میدانی،  درروش  اســت.  پرداخته  موردمطالعه  گــروه  روابــط  و  رفتارها 
کیفی  مــردم محل داده هــای  و  کانونی  گروه های  با  از طریق مصاحبه 
گردآوری شده اند. در فرایند مصاحبه عمیق و نیمه ساختارمند، ضمن 
شیوه نامه  از  اخلاقی،  ملاحظات  و  اعتماد  بر  مبتنی  ارتباط  بــرقــراری 
از سئوال های  که مصاحبه  این صورت  به  پیروی شده است.  خاصی 
برگرفته  که  پیگیری کننده  خــرد  هــای  باسئوال  سپس  و  شد  آغــاز  کلی 
گزینشی  کدهای  یافتند.  ادامــه  بــود،  مصاحبه شوندگان  سئوالات  از 

سئوالات  های  گویه  پیشین،  پژوهش های  بررسی  از  حاصل  )مقوله( 
پژوهشگر برای مصاحبه را تشکیل داده اند.در این بخش از پژوهش، 
با  شهری  بازآفرینی  مؤثر بــر  عــوامــل  خصوص  در  گزینشی  ــذاری  رمــزگ
ارائه  فرهنگ جامعه محلی در هسته مرکزی شهرکرد  توسعه  بر  کید  تأ
به  ابتدایی،  مراحل  در  مقوله ها  تجزیه وتحلیل  پایۀ  بر  محقق،  شــد. 
سئوال های  در  آنها  از  توانست  که  دست یافت  ایده هایی  و  دیدگاه ها 
کند. سپس، بین مقوله ها و ویژگی های  مصاحبه های بعدی استفاده 
برگشتی  و  رفت  حرکت  بــاز،  رمزگذاری  اولیۀ  مرحلۀ  در  شناسایی شده 
انجام شد. با ادامۀ مصاحبه ها تا زمان اشباع نظری مقوله هاو تحلیل 
داده ها، درک عمیق تری از حوزۀ اصلی تحقیق به دست آمد. به فراخور 
نیاز، نام بعضی مقوله ها و ارتباط بین مقوله ها و مضمون ها تغییر یافت. 
پژوهشگر  دوستان  از  نفر  سه  کمک  از  کــدگــذاری  پایایی  بررسی  بــرای 
کدگذاری متن پرداختند  کدگذار استفاده شد. این سه نفر به  به عنوان 
کدهای  که  کردند و مشخص شد  کدهای خود را باهم مقایسه  و در آخر 
به دست آمده نزدیک به هم هستند و شباهت زیادی باهم داشتند و 
کننده پایایی  کدگذاران وبیان  این امر نشان دهنده توافق بالا بین این 
کدهاست. در ادامه مضمون ها و مقوله های نهایی شده از مصاحبه ها 
هر  از  پــس  رمــزهــا،  اولــیــه  رمــزهــای  استخراج  از  بعد  شــدنــد.  استخراج 
مصاحبه، دسته بندی و مفهوم سازی شده و سپس مفاهیم به صورت 
پیوسته و با مقایسۀ مستمر بازنگری شده و مفاهیم نهایی و مقولات 
رمــزگــذاری  پــارادایــم  شناسایی شده،  عوامل  میان  از  شدند.  تشکیل 
محوری انجام شد و بر اساس آن، ارتباط خطی میان رمزگذاری محوری 
گرام، فرایند انجام  و رمزگذاری انتخابی و مقولۀ اصلی مشخص شد. دیا

پژوهش را نشان می دهد.

گرام فرآیند انجام پژوهش نمودار شماره 3: دیا
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3.1.شناخت محدوده مطالعاتی
کیلومترمربع  استان چهارمحال و بختیاری با وسعتی معادل 533/16 
به عنوان بیست و ششمین استان و ازنظر مساحت از شمال و شرق به 
استان  به  غرب  از  لرستان،  استان  به  غربی  شمال  از  اصفهان،  استان 
کهگیلویه و بویر احمد محدود می شود.  خوزستان و از جنوب به استان 
شَهرکُرد مرکز شهرستان شهرکرد و استان چهارمحال و بختیاری است. 
نام پیشین آن، »دِهْکُرد« بوده است که پس از تبدیل به شهر در شهریور 
شهر، مرتفع ترین  ایــن  داد.  نــام  تغییر  شهرکرد  بــه  خورشیدی   1314
یافته  ایران نیز شهرت  از همین رو به بام  ایران است و  مرکز استان در 
بسیار  زمستان ها  و  معتدل  تابستان ها،  در  شهرکرد  اســت .آب وهــوای 
سرد است. زبان اهالی شهرکرد، زبان فارسی است با لهجه محلی که در 
گوش می رسد. بافت قدیم و هسته  کردی و محلی به  کلمات لری و  آن 

موقعیت  دارای  و  بــوده  شهر  ثقل  مرکز  در  تقریبی  به طور  شهر  مرکزی 
مکانی ویژه ای نسبت به عناصر مهم شهر است. ساختار جمعیتی جوان 
در محدوده، برای انجام فعالیت های مشارکتی به منظور حفظ و احیای 
کیفیت های محیطی محلات زمینه ساز مناسبی دارد. در دومین طرح 
گفته شده در نقشه  شهر شهرکرد،  جامع مصوب در سال 1380 اراضی 
که علت این امر بیشتر به دلیل  گردید  به عنوان بافت فرسوده معرفی 
کار آیی و فعالیت و ساخت وساز نسبت به  عقب ماندگی بافت ازلحاظ 
دیگر مناطق شهر بوده است. بافت فرسوده یکی از مشکلات جدی در 
  Pourmahdi( شهرهای کشورهای درحال توسعه و به ویژه در ایران است
Amiri,2022(.در تصویر شماره 1 موقعیت استان چهارمحال و بختیاری  

در نقشه ایران مشخص شده است.

4.بحث ویافته ها
پس از انجام مصاحبات عمیق با پرسش های باز، مصاحبه ها به صورت 
با استفاده  گرفت.  کامل نوشته شد و چندین مرتبه موردمطالعه قرار 
کیفی طبقه بندی پاسخ های ارائه شده انجام شدو  از تحلیل محتوای 
گردید. پاسخ های ارائه شده با  کدگذاری و مقوله بندی ها انجام  سپس 
گردیده  توجه به نوع و محتوایشان در مقوله های پژوهش دسته بندی 

که هریک از مفاهیم در زیرمجموعه  گردید  وباتوجه به پاسخ ها مشخص 
کدام مقوله قرار می گیرد و درنهایت مؤلفه های مقوله ها به دست آمد.

4.1.کدگذاری باز
کدگذاری بازداده های مربوط به عوامل تأثیر توسعه  در جدول شماره 2 

فرهنگ جامعه محلی در بازآفرینی شهری جمع آوری شدند.

تصویر شماره1 :موقعیت استان چهارمحال و بختیاری در نقشه ایران، موقعیت هسته مرکزی شهرکرد 

جدول شماره2: کدگذارى بازداده های جمع آوری شده حاصل از مصاحبه

تعداد 
ارجاعات

کدهاى باز اولیه
تعداد 

ارجاعات
کدهاى باز اولیه

تعداد 
ارجاعات

کدهاى باز اولیه
تعداد 

ارجاعات
کدهاى باز اولیه

کارایی شبکه تأسیسات شهرى4حس مکان24حفظ زبان و فرهنگ بومی18دسترسی29 ارتقای 
افزایش تعاملات اجتماعی6خاطره انگیزی20رویداد مداری16گردشگری فرهنگی10

افزایش دسترسی به خدمات پایه10تأثیرپذیری فرهنگی19حفظ مذهب و احساسات مشترک20محیط زیست32
افزایش دسترسی به خدمات رفاهی فرهنگی10مشارکت فرهنگی4اقتصاد و درآمدزایی8توانمندسازی7
افزایش ظرفیت مادى5فرهنگ پذیری17سرمایه گذاری5رضایتمندی13
افزایش ظرفیت محیطی11مشارکت اجتماعی22محله فرهنگی19تنوع، آسودگی8
افزایش مشارکت4ایمنی11هنر و صنایع دستی محلی25مسئولیت پذیری19
برنامه ریزی بر اساس ظرفیت محلی7حضور پذیری23بازار5عدالت اجتماعی32
بسترهاى خطرآفرین محیط مصنوع23آموزش8رقابت پذیری15امنیت23
بهره گیری از هویت تاریخی4اطلاع رسانی29حفاظتی18انسجام اجتماعی8
بهره گیری از هویت طبیعی و مصنوع23دسترسی5تسهیلات23آسایش5

تقویت منابع طبیعی26راحتی32عناصر طبیعی11حمل ونقل عمومی27
توانمندسازی اقتصادى21حفاظتی14انسجام فضایی21مشارکت پذیری نظام10

حریم های انسان ساخت16تسهیلات20رفتار13مقاوم سازی بنا26
حفاظت در برابر بحران9فعالیت بیرونی26کارآفرینی14سرمایه انسانی21
حفاظت در برابر بسترهاى خطرآفرین15فعالیت20برند سازی4اعتماد اجتماعی، منزلت اجتماعی15
زیرساخت های پایه7اعتمادسازی24پایداری شهری11هویت ورزندگی12
شرکت در فرآیند برنامه ریزی10کیفیت زندگی26فعالیت بیرونی14پویایی و سازگاری،27
قانونمندسازی مدیریت شهرى12تعاملات اجتماعی9فعالیت10هویت متدی20

کاهش آسیب های اجتماعی16مشارکت اجتماعی24

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%84_%D9%88_%D8%A8%D8%AE%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B4%D9%87%D8%B1%DA%A9%D8%B1%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%B1_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87_%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9_%D8%A7%D8%B2_%D8%B3%D8%B7%D8%AD_%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA_%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%B1_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87_%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9_%D8%A7%D8%B2_%D8%B3%D8%B7%D8%AD_%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7
https://www.gahr.ir/?_action=article&au=906920&_au=Mahdi++Pourmahdi+Amiri&lang=en
https://www.gahr.ir/?_action=article&au=906920&_au=Mahdi++Pourmahdi+Amiri&lang=en
https://www.gahr.ir/?_action=article&au=906920&_au=Mahdi++Pourmahdi+Amiri&lang=en
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4.2.کدگذاری محوری
به  تــوجــه  ــا  ب مقوله ها  ــر  وزیـ مقوله ها  ــوری،  ــح م کـــدگـــذاری  ــاس  اسـ ــر  ب
مشخصه های ابعادشان به یکدیگر مرتبط می شوند تا مقوله های اصلی 
محوری،  کدگذاری  فرایند  طی  شوند.  شناسایی  پژوهش  نمونه  برای 
محقق از ابزارهای تحلیلی طرح سئوال و مقایسه دائمی و نظری بین 

کدگذاری باز ظاهرشده اند،  که در  مفهوم ها، مقوله ها و مشخصه هایی 
کرد تا روابط بین مفهوم ها و مقوله ها را توسعه داده و مقوله ها  استفاده 
 (Alavi namvar, et al.,2019( دهد  شکل  پارادایم  مدل  با  رامتناسب 
کــدهــای مــحــوری و مقوله بندی را نشان  ــدول شــمــاره 3  ــه ج ــ .درادام

می دهد.

جدول شماره3:کدگذارى محوری داده های جمع آوری شده حاصل از مصاحبه- مقوله بندی

محوریتعداد ارجاعاتمحوریتعداد ارجاعاتمحوریتعداد ارجاعات

کارایی شبکه تأسیسات شهرى4حس مکان24حفاظتی14 ارتقای 

تعاملات اجتماعی6خاطره انگیزی20تسهیلات20

گردشگری شهری10تأثیرپذیری فرهنگی19فعالیت بیرونی26

به خدمات رفاهی فرهنگی10مشارکت فرهنگی4فعالیت20

اطلاع رسانی5فرهنگ پذیری17مسئولیت پذیری وتعهد24

ظرفیت محیطی11مشارکت اجتماعی22توانمندسازی اقتصادى21

عدالت اجتماعی4امنیت11حریم های انسان ساخت16

برنامه ریزی بر اساس ظرفیت محلی7حضور پذیری23حفاظت در برابر بحران9

قرارگاه رفتاری23آسایش8اعتمادسازی15

بهره گیری از هویت تاریخی4سرزندگی29کیفیت زندگی7

بهره گیری از هویت طبیعی و مصنوع23دسترسی5راحتی32

جدول شماره4:جدول کدهای انتخابی_مؤلفه های اصلی

کالبد

محیط مصنوع

تنوع کالبد
کم ساختمانی ترا
مطلوبیت بافت

خلق جذابیت مکانی
کیفیت کالبد 

نفوذپذیری
شفافیت
عمومی

سهولت حرکت عابر و پیاده روی

ایمنی تناسبات ومحصوریت
خدمات و حمل ونقل عمومی

ایمنی
شکل پذیری کالبدی

دسترسی و رفاه
تقویت میراث معماری

آسانی حرکت
روشنایی

زیرساخت ها

محیط طبیعی
)محیط زیست(

پوشش گیاهی
توجه به معضلات 

زیست محیطی 

محیطی امن و پا و سلامتی 
زیست محیطی

مبارزه با آلودگی صوتی و هوا

میزان رضایت از وضعیت فاضلاب، 
دفع زباله و آلودگی محیطی

آسایش اقلیمی
بهبود شرایط زندگی و آسایش

اقتصادیعملکرد
اشتغال زایی

کار ازنظر  تنوع نیروهای 
مهارتی و وظبقه اجتماعی

ترکیب متوازن فعالیت ها
کارآفرینی و رونق اقتصاد محلی 

و تولید

فعالیت هایی جاذب جمعیت
برندسازی

عدالت اقتصادی

افزایش قدرت خرید
صنایع خلاق

کمیت مختلط زمین حا

ی
اجتماع

امید اجتماعی
نیاز اجتماعی

اعتماد اجتماعی

ساماندهی الگوی مالکیت 
زمین

گردشگری  افزایش توریسم و 
فرهنگی

گاه سازی آموزش وآ

خاطره انگیزی حافظه جمعی
آرامش و دل بستگی مکانی

حضور پذیری بیشتر اهالی و 
مشارکت

مسئولیت پذیری
رفاه اجتماعی

عدالت قضایی
حکمروایی خوب شهری

کنترل جرم پذیری امنیت و 
احساس رضایت از زندگی

معنا

حس زمان
تشخص و هویت

انعطاف پذیری و انطباق پذیری

تنوع
خوانایی

تجسم پذیری
سرزندگی

همه شمولی
خوانایی

تداوم ومحصوریت

اصالت بخشی
حس تعلق خاطر و هویت محلی-

مدنی-ملی
حس مکان

همبستگی
کیفیت زندگی

دلپذیری

4.3.کدگذاری انتخابی )مرحله نظریه پردازی(
کی  که حا کدگذاری باز و محوری، الگویی ساخته می شود  همزمان با 
که این ارتباطات توسعه  از ارتباط بین مفهوم ها و مقوله هاست. زمانی 
ادغــام  تــا  مــی شــود  استفاده  انتخابی  کــدگــذاری  ــه  روی از  داده شــونــد، 

در  محوری،  و  باز  کدگذاری  در  شناسایی شده  مقوله های  و  مفهوم ها 
کدهای  شماره4  جدول  در   .)Ibid( شود  تسهیل  نوظهور  نظریه  قالب 

نهایی انتخاب شده و مؤلفه ها عنوان شده است.

https://jss.tabriz.iau.ir/?_action=article&au=2686132&_au=MIRMOHSEN++ALAVINAMVAR&lang=en
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4.4.یافته های تحقیق
به مهار  برای اجرای موفق پروژه های بازآفرینی دربستر موردمطالعه، 
کار بستن نیروها، منابع و ذخایر انرژی، ابتکار عمل جامعه  قدرت ها و به 
نهادن سرمایه اجتماعی و  محلی، رویکرد از پایین به بالا به قصد بنا 
مشارکت اهالی محل به صورت خودیاری در توسعه نیاز است. بازآفرینی 
و  شــرایــط  اصــلاح  محلی،  جامعه  فرهنگ  توسعه  بــر  کید  تأ بــا  شهری 
کالبدی، اجتماعی،  دستیابی به نوعی بهبود مستمر و کیفی در وضعیت 
فرهنگی، زیست محیطی و اقتصادی را هدف قرار می دهد. زمینه های 
فرهنگی به مفهوم ویژگی هایی از بستر موجود است که به وسیله  عواملی 
آیین های  و  ورســوم  آداب  ریشه ها،  و  سنت ها  فرهنگی،  عناصر  مانند 
فرهنگی، شیوه  زیست، باورها، اعتقادات و... به فضا شخصیت خاصی 
می دهند و آن را از سایر فضاها متمایز می سازند. این عوامل به صورت 
 Molaei,et (بالفعل و یا به صورت بالقوه در بستر مورد طراحی وجود دارند
فرهنگ جامعه محلی،  توسعه  بر  کید  تأ با   al,2020(.بازآفرینی شهری 
کیفی در وضعیت  اصــلاح  شرایط و دستیابی به نوعی بهبود مستمر و 
کالبدی، اجتماعی، فرهنگی، زیست محیطی و اقتصادی را هدف قرار 

می دهد.

- معیار کالبدی
موفق ترین برنامه های بازآفرینی مکان محور هستند. بدون حس واقعی 
که هویت و قلب  مکان، بازآفرینی می تواند تبدیل به یک فرایند شود 
نداشته باشد. هدف اصلی ایجاد یکپارچگی و حفظ هماهنگی، توازن 
کالبدی و به حداقل رساندن ردپا در محلی است  وتجانس، خوانایی 
کالبد نقش عمده ای در ارتقای بازآفرینی  که بازآفرینی انجام می شود. 
فرهنگی_اجتماعی در محله ایفا می کند. فضاهای شهری به مثابه کانون 
اجتماعی،  زندگی  تبلور  و  یکدیگر  کنار  در  انسان ها  زیستن  هنر  تجلی 
یاد  فعالیت ها  همزمانی  مکان  مــردم،  روزمـــره  زندگی  نمایش  صحنه 
بر  عــلاوه  ومصنوع  طبیعی  فضای   .)Izdafar,et al., 2019(ــود ــ ــی ش ــ م
ویژگی های هندسی و زیبایی شناسی کالبدی ، واجد معناست و نیازمند 
ارتقای وضعیت و برنامه ریزی برای رویداد پذیری است تابتوان از طریق 
فعالیت های فرهنگی و اجتماعی و جشن ها همبستگی مردم، خاطرات 
جمعی رادراین محله ارتقا داد. بازسازی ساختمان ها فرصتی مناسب 
کار وزندگی مقرون به صرفه برای هنرمندان و مکانی جدید  برای فضای 
بازآفرینی  موفقیت  کلید  مـــی آورد.  فراهم  فرهنگی  سازمان های  بــرای 
شهر  کالبدی  سرمایه های  از  پتانسیل ها  و  محدودیت ها  فهم  کالبدی 
راهبردی  اجــرای  نیازمند  یادشده  ظرفیت های  موفق  تحقق  و  است 
که بر اساس آن امتیازات تغییر بر اساس فعالیت های اقتصادی  است 
و  سیاست ها  مدیریتی،  نظام  مالکیت،  مالی،  ســازمــان  اجتماعی،  و 
اتخاذ می شوند.  و  چشم انداز زندگی شهری و نقش شهرها شناسایی 
کاربست  کالبدی هسته مرکزی شهرکرد ناشی از  که برای بهبود  اقداماتی 
فرهنگ می توان انجام داد عبارتند از توسعه شواهد رؤیت پذیر محله، 
احیای کالبدی موزه ها و پارک های مصنوعی، پیوند گذشته و سنت های 
کالبدامروز، بهبود نظافت خیابان ها، توسعه فضاهای عمومی  گذشته با
و مطلوب شهری در محله، مرمت و بازآرایی مکان های تاریخی_ فرهنگی 
هنری،  فرهنگی_  بناهای  ساخت  عمومی،  امــوال  نــابــودی  کاهش  و 
کودکان،  و  سالمندان  راحــت  عبور  بــرای  مناسب  کــف ســازی  طراحی 

آسانی حرکت، القای حیثیت فرهنگی در محدوده های شهری از طریق 
کیفیت زیرساخت ها،  بهسازی مکان های واجد ارزش تاریخی، بهبود 
نورپردازی  با نقش محله در شهر،  چیدمان مبلمان شهری متناسب 
مناسب فضاها، بالابردن ایمنی محیط، رعایت تناسبات ومحصوریت 
کنترل نفوذپذیری، مکان هایی برای دیدارهای  ها و آسایش اقلیمی، 
گرفتن از هنرمندان  کمک  رودرروی اهالی و حضور پذیری بیشتر آنها و 

درگروهای طراحی است.

- معیار عملکرد )اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی(
اقتصاد یکی از معیارهای اصلی بازآفرینی فرهنگی در محله و خلق یک 
کسب وکار است. توسعه اقتصادی  مکان جذاب برای زندگی، بازدید و 
در جامعه اجازه می دهد تا جامعه از شرایط منحصربه فرد، دارایی ها و 
کمال بهره را ببرد. فعالیت های فرهنگی از منظرهای  فرصت های خود 
کاتالیزور وموتوربازآفرینی نقش مهمی در فرآیندهای  مختلف به عنوان 
قابل  عمومی  نمایش  فرهنگی  های  فعالیت  می نماید.  ایفا  بازآفرینی 
توجهی دارند و اغلب به عنوان عاملی در جهت جذب بازدیدکننــدگان 
کیفیت محیطی مناطــق را بهبود بخشــیده وآنهارا به  فرهنگــی بــوده و 
کزی سرزنده و پر جنب و جوش تبدیل می نمایند. درهسته مرکزی  مرا
شهرکرد بهره گیری روزافزون از فعالیت های فرهنگی در فضای عمومی، 
کارآمد نمودها و نمادهای فرهنگی در پیوند با مردمان محلی  کاربست 
به عنوان سرمایه اصلی شهر، برگزاری مراسم و تجربه های به یادماندنی، 
مشارکت فعال مردم در فعالیت های فرهنگی، تقویت باورها و نگرش های 
تقویت  شهروندی،  حس  ایجاد  باعث  درنهایت  محل  اهالی  مشترک 
سرمایه اجتماعی، تقویت آرامش و دلبستگی مکانی، مسئولیت پذیری، 
افزایش حس غرور و مباهات و حفاظت بهتر فضاهــای عمومی و تاریخی 

محل می شود.

- معیار معنا
عناصر ذهنی و فرهنگی حتی بیش از عناصر عینی می توانند در انسان 
احساس رضایتمندی ایجاد کنند. انسان به عنوان یک موجود اجتماعی 
در یک اتمسفر فرهنگی زندگی می کند و تعدد فرهنگ ها این فرصت را 
گروه های مختلف بافرهنگ های متفاوت تعامل  که  به وجود می آورد 
کن تفریحی و  که فضاهای شهری به ویژه اما سازنده ای داشته باشند 
کنند تا روح عناصر فرهنگی در  سیاحتگاهی باید این ظرفیت را ایجاد 
کن عمومی شهر جریان یافته و زمینه برای تعامل و رشد نگرش های  اما
شاخص های  به  توجه  شــود.  ایجاد  فرهنگ ها  همه  به  نسبت  مثبت 
انسجام  تقویت  و  نه تنها در شکل گیری رضایت مکانی  فرهنگی مکان 
هویت  بــرای  را  لازم  فرصت های  می تواند  بلکه  بود  خواهد  مؤثر  قومی 
 (Bababei Morad et al.,2021( بخشی و بندسازی شهری نیز فراهم سازد
کالبدی  و  .کیفیت محیط شهری مجموع شرایط اجتماعی، فرهنگی 
رضایت  ویاعدم  رضایت  میزان  نشان دهنده  که  است  شهری  محیط 
شهروندان از محیط شهری است. درواقع حس رفاه و رضایت مندی 
می شود.  منتقل  نمادین  و  اجتماعی  فیزیکی،  ویژگی های  به واسطه 
افزایش  کیفیت فضاهای عمومی شهری،  ارتقای  از راه های  یکی دیگر 
غنای حسی محیط به منظور به کارگیری تمامی حواس برای همه اقشار 
اجتماعی، سنی و جنسی است. تنوع، غنای حسی، تشخص و هویت، 
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حضور پذیری، کارایی، انعطاف پذیری و انطباق پذیری، اصالت بخشی، 
حس تعلق خاطر و هویت محلی-مدنی-ملی، خاطرات جمعی، حس 
مکان، همه شمولی، قابلیت زیست، خوانایی، تجسم پذیری، سرزندگی 
همبستگی میان اهالی محل، تداوم ومحصوریت، ازجمله مؤلفه های 
که امید  مؤثر معنا در توسعه بازآفرینی شهری هسته اولیه شهرکرد است 
 به این بافت 

ً
کنانی که جدیدا و اعتماد اجتماعی را برای اهالی بومی و سا

کرده اند با خود به همراه دارد. مهاجرت 

- معیار اجتماعی
آنها  ارزیابی  نیز  و  نتایج  تجربة  و  شهری  بـازآفرینی  تجـارب  تحـول  سیر 
شـهری  مــحــدوده هــای  در  بازآفرینی  موفقیت  کــه  اســت  داده  نشـان 
اجتماعی  وجهـی  از  بلکه  نمی شود،  حاصل  کالبدی  بهبود  بــا  تنها 
کن نیز عملًا در فراینـد  بر مبنای آن مردمـان سا که  نیز برخوردار است 
که به سادگی  بـازآفرینی وارد می شوند .مؤلفه اجتماعی، چیزی نیست 
در  افــراد  بلکه  شــود،  کم  حا اجتماعی  تعاملات  و  روابــط  بر  به اجبار  یا 
درون شبکه های اجتماعی و شناخت اولیه به یکدیگر اعتماد می کنند 
و علاقه به مشارکت، موجب تقویت اعتماد و توسعه روابط و تعاملات 
اجتماعی،  امید  ازجمله  اجتماعی  مؤلفه  مــی شــود.  مــردم  اجتماعی 
گروه های  اعتماد اجتماعی، همکاری و مشارکت  نیازهای اجتماعی و 
مختلف جامعه در حوزه های اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی 
را افزایش می دهد. درواقع باعث ایجاد روح شهروندی، اعتمادبه نفس 
والقای حس سربلندی، تقویت توانمندی های فردی و جمعی، امید 

رویدادها،  و  فعالیت ها  در  بیشتر  مشارکت  و  پذیری  حضور  اجتماعی، 
تقویت اعتمادبه نفس و اشتیاق در افراد، تقویت هویت جمعی، اتحاد و 
توسعه روابط همسایگی وارزش های مشترک، انسجام اجتماعی وثبات 
زندگی، عدالت قضایی، حکمروایی خوب  از  و نظم، احساس رضایت 
توسعه  کل  در  و  پذیری  کنترل جرم  و  امنیت  اجتماعی،  رفاه  شهری، 

اجتماعی، سیاسی و فرهنگی درهسته اولیه شهرکرد می شود.
گونی فرهنگ در جوامع مختلف و منحصربه فرد بودن آن  گونا به دلیل 
در هر مکان، نمی توان الگویی را به عنوان دستورالعمل نهایی برای نقاط 
کالبد و فضای خاص خود را می طلبد.  مختلف ارائه داد و هر فرهنگ، 
نحوه   و  فرهنگ  مطالعه   چگونگی  اهمیت  بر  موضوع  ایــن  درنتیجه 
استخراج سرنخ های اثرگذار بر توسعه فرهنگ جامعه محلی درهر بافت 
کنکاش در مفاهیم فرهنگ جامعه  شهری می افزاید. این پژوهش نیز با 
محلی و مطالعه  ابعاد آن درهسته مرکزی شهرکرد است. این بافت به 
کالبدی، زمین های متناسب با عملکرد  لحاظ دارا بودن قدمت، میراث 
اقتصادی،  فعالیت های  بعد  سه  )در  عملکردی  انگیزی(،  و  فرهنگی  
اجتماعی و فرهنگی(، اجتماعی )درسه دسته نیازهای فرهنگی، اعتماد 
اجتماعی- دگرگونی  زندگی،  کنترل محتوای محیط  عوامل،  از  وامید( 
جامعه  فرهنگ  توسعه  همچنین  و  زندگی  کیفیت  ارتقای  اقتصادی، 
محلی هستند. به منظور درک عمیق تر موضوع و انتقال بهتر مفاهیم، 
مصادیق آنها در نمونه  موردمطالعه، )هسته مرکزی شهرکرد( جست وجو 
گردید و به صورت دسته بندی های مشخص بر مبنای مفهوم هر یک از 

ابعاد در جدول شماره 5 ارائه شده است.

جدول شماره 5: مصادیق ابعاد توسعه فرهنگ جامعه محلی در بافت مورد مطالعه )هسته مرکزی شهرکرد( ←

ابعاد توسعه فرهنگ 
جامعه محلی

مصادیق و نمونه ها

ی
اجتماع

مراسم و فعالیت های مذهبی
کردن، عزاداری های ماه های محرم و صفر و به حرکت درآمدن دسته های عزاداری در شهر، مراسم پخت و توزیع  اعیاد قربان و سنت قربانی 

نذری، مراسم علم گردانی در تاسوعا و عاشورا و شبیه خوانی در روز عاشورا، مراسم شام غریبان، برپایی نماز جماعت، زیارت

جشنواره  لباس محلی اقوام مختلف، ایجاد غرفه های ارائه لباس، رویدادهای فرهنگی با محوریت صنایع دستی و سوغاترویدادهای فرهنگی

روابط همسایگی و تعاملات 
اجتماعی

قرارگاه های رفتاری، اجتماعات محلی، ایجاد خرد فضاهای همسایگی، شناسایی و تقویت فضایی پاتوق های سالم

برگزاری جشنواره های فرهنگی هنری قومی،  نمایش و تئاترها فضاسازی برای مراسم آیینی محلیآداب ورسوم

سبک زندگی
گذراندن اوقات فراغت در فضای  گویش های مختلف ترکی، فارسی، لری،  غذاهای بومی؛ انواع آش های محلی، انواع نان های محلی و ... . 

سبز مرکز محله

روابط اجتماعی
رفاه اجتماعی

کسبه، تجمع و معاشرت مراجعین در میدان امام زاده، مشارکت شهروندان در فعالیت های مذهبی مسجد محله و حوزه علمیه پاتوق های 

آیین ها و رسومات

کردن اشعار خاص و نیز  رسوم مربوط به شب های چلّه و شب نشینی و حافظ خوانی. جشن چهارشنبه سوری و پریدن از روی آتش با زمزمه 
پختن غذای مخصوص، جشن سال نو، خانه تکانی قبل از عید، چیدن سفره  هفت سین و دیدوبازدیدها. سفر به طبیعت در روز 13فروردین با 
گیاهی در آن روز، برگزاری مراسم های خاص در روز عروسی. رسوم طبخ حلیم نذری در ایام محرم و پخت سمنو در ایام  طبخ غذاهای خاص 

نزدیک به نوروز، مراسم چراغ برون شب عید

اعتماد و امید اجتماعی
حضور پذیری بیشتر ، ایجاد حس شهروندی ، تقویت سرمایه اجتماعی ، تقویت آرامش و دلبستگی مکانی
کل توسعه اجتماعی، سیاسی و فرهنگی  در محل  احساس رضایت از زندگی، ، رفاه اجتماعی ، امنیت و در 

امنیت
کارتن خواب ها، استقرار نگهبان شب در راسته بازار و امام زاده،تعطیلی امام زاده و فضاهای  کنترل جرم پذیری ونفو پذیری، ممانعت از حضور 

کاربری های شبانه روزی مثل داروخانه  عمومی، وجود 

مراقبت -روابط اجتماعی، مشارکت و تعاملات اجتماعینیاز حمایتی-مذهبی

گیر و نگهداری سالمندانتأمین سلامت جسمی و روحی  کلاس های آموزشی برای پیشگیری از بیماری های غیر وا برگزاری 

کلاس های قرآنآموزش  کلاس آموزش قران در منازل و  آموزش شهروندی، ترافیک، فضای سبز، پسماند ، برگزاری 
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←•ادامه جدول شماره 5: مصادیق ابعاد توسعه فرهنگ جامعه محلی در بافت مورد مطالعه )هسته مرکزی شهرکرد(

ابعاد توسعه فرهنگ 
جامعه محلی

مصادیق و نمونه ها

عملکرد

فعالیت اقتصادی
بازارچه های فروش صنایع دستی جشنواره های محصولات بومی، حمایت از هنرمندان بومی استان، جذب سرمایه گذاری های خصوصی، 

گردشگری، جذب مردم از سایر مناطق  تسهیلات دولتی برای بافت فرسوده ، جذب سرمایه از طریق ارتقای صنعت توریسم، ایجاد محور 
کاربری های فرا محله ای ، خدماتی و پزشکی  شهر به محله به خاطر 

احیای موسیقی  سنتی و محلی در زمان جشن ها و مولودی ها، آموزش صنایع دستی شامل بافت قالی و جاجیم و  نمدمالیفعالیت های هنری
کسبه و مسافران در میدان امام زادهفعالیت های فرهنگی-اجتماعی کنان،  گفت وگوی سا برپایی نمایشگاه، خرید، جمع شدن و 

برگزاری پیاده روی همگانی و شرکت اهالی محل فعالیت های ورزشی 
برگزاری مراسم دعاخوانی و زیارت عاشورا در سقاخانه فعالیت های مذهبی 
کلاس های نهضت سوادآموزی در محل فعالیت های  آموزشی کاهش خلأ بی سوادی برگزاری  سوادآموزی و 

ایجاد تنوع و نشاط و برگزاری جشنواره  بازی های محلی و ورزش بومی، تقویت رویدادهای فرهنگی-ورزشیبازی های محلی
کاربری های محلی و فرا

محله ای 
مشاغل سنتی )پشم ریسی، صنایع دستی، پولکی سازی، نمدمالی(، جانمایی فعالیت های فرهنگی و هنری شامل تولید و فروش 

گیاهان دارویی صنایع دستی، غذاهای بومی مانند انواع آش، آب گوشت و حلیم، فرهنگ سرا، ورزش های زورخانه ای و... طب سنتی و 

جذب گردشگر
گرد، تبدیل برخی خانه های قدیمی و تاریخی به خانه موزه با محوریت ابزار  گردشگر، خانه صنایع دستی، خانه  بوم  موزه  مردم شناسی، خانه 

و صنایع دستی، بازارچه  صنایع دستی و سوغات

ی
کالبد

هویت انسانی
کوچه معلم شهید، بازار زرگرها، میدان جلوی امامزاده)محل تجمع افراد( تداعی کننده خاطرات  کوچه پوست خر ها،  کوچه لحاف دوز ها، 

جمعی و کسب وکارهای قدیمی 

هویت مصنوع
بنای امامزاده و حمام آن، مسجد اتابکان ، مدرسه امامیه )علمیه(، کاروان سراها، مدرسه معلم شهید)ملی(، میدان 4 کارخانه، حمام عمومی 

درب امام زاده

خوانایی
کوچه معلم شهید، 4کارخانهراه کوچه لحاف دوز ها، 
کارخانه ، ورودی  و میدان امام زاده گره میدان چهار 

امام زاده دو معصوم، سقا خانه ارباب میرزا، حوزه علمیهنشانه
بناهای با ارزش تاریخی به 

عنوان نشانه های شهر
امام زاده دو معصوم، خانه مرتضوی، مسجد اتابکان، سقاخانه ارباب میرزا، حمام درب امامزاده و حمام خان

معماری یکپارچگی و حفظ 
هماهنگی بناها

کاربرد مصالح بومی)کاه گل و سنگ و آجر(  خانه های حیاط دار دو- سه طبقه و 
و حفظ الگوی بومی در ساخت وسازهای معاصر و انتظام بندی فضایی 

سنگ فرش نفوذپذیر به شیوه ی سنگ فرش بازار،
کف سازی فضا، نماسازی، مبلمان شهری منظر شهری نماسازی هماهنگ با زمینه ، استفاده از رنگ ها و نقوش آشنا در 

دسترسی
امـــام زاده، رعایت سلسله مراتب در دسترسی به فضاهای  تا میدان  بــازار  از  تــداوم حرکت  بــازار. حفظ  و  سکانس بندی حرکتی در خیابان  

نیمه خصوصی با توجه به مسکونی بودن محله
کید بر پیاده مداریحمل ونقل حمل ونقل عمومی مناسب، تأ

زیرساخت دمبلمان شهری
کف سازی محله مناسب برای عبور عابران و اصلاح  کیفیت زیرساخت ها، چیدمان مبلمان شهری  متناسب با نقش محله در شهر،  بهبود 

شیب بندی معابر، آسان سازی رفت وآمد  برداشتن موانع ترافیکی
کنترل  نفوذپذیری، نورپردازی مناسب، رعایت تناسبات ومحصوریت ها مکان هایی برای دیدارهای رودرروی اهالیایمنی آسایش اقلیمی، 

معنا

حس تعلق خاطر و هویت محلی-مدنی-ملی، خاطرات جمعیاصالت بخشی متعلق خاطر

نمادها و نشانه ها رنگ ها
نقوش به کاررفته در دستبافته  ها که بیشتر الگوبرداری از اقلیم و محیط، طبیعت و نقوش هندسی و گیاهی و همچنین باورهای آنان می باشد. 

رنگ قرمز به عنوان نماد شادی

مدیریت شهری روحیه مشارکت 
جمعی

جلب مشارکت مردمی در توسعه و تصمیم گیری محله.
کنین بومی. گذاری برخی امور محله به سا وا

برگزاری جلسات آموزش شهروندی و تصمیم گیری در مساجد فعال محله
گران، انتقال قدرت به نهادهای مردمی و مردم مانند تسهیل 

گران و سازمان های اجتماع محور توسعه 
عدالت قضایی، حکمروایی خوب شهری

حقوقی و مالکیت
کنان و سرمایه گذاران الگوی مالکیت خصوصی سا

کنان و مالکان گذاری امورات به مالکان و توجه به حقوق مالکانه افراد، بازگرداندن حق توسعه به سا وا
گاه سازی افکار مردم ارائه مشاوره های رایگان حقوقی و مالکیت و آ

سرزندگی
کنترل جریان آب های سطحی، استفاده از عنصر آب  ایجاد فضای سبز و باز تفریحی در اراضی  بایر محله و توسعه فضای سبز  مرکز محله، 

به منظور حفظ طراوت محیط
کالبد و اقلیم گونی  هم 

ک دید به نشانه ها حفظ دید به حوزه علمیه و سقاخانه و امام زاده دو معصوم ادرا

امنیت
کاهش معضلات  انتظامی استان، سوادآموزی و  از مجرمین و تأمین امنیت  در محله توسط معاونت اجتماعی نیروی  ک سازی محیط  پا

گاه سازی مردم  اجتماعی با آ
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5. نتیجه گیری
بازآفرینی  رویکرد  تحقق پذیری  معیارهای   تا   مقاله تلاش شد  این  در 
کید بر توسعه فرهنگ جامعه محلی درهسته مرکزی شهرکرد  شهری با تأ
تعبیر،  به همین  و  گیر است  فرا بازآفرینی شهری جریانی  بررسی شود. 
طیف متنوعی از راهبردها و سیاست های برنامه ریزی توسعه شهری را 
کار خود قرار می دهد. متون نظری در دنیا از رهیافت توسعه  در دستور 
برنامه های  در  قابل اتکا  کاتالیزوری  به عنوان  محلی  جامعه  فرهنگ 
که رهیافـت  بازآفرینی یاد می کنند و تجارب موفق نیزنشان داده است 
به  راهگشا دررسیدن  بـازآفرینی شهری می تواند نمونه ای  فرهنگـی در 
محلی  جوامع  هنری  فرهنگی  میراث  از  وصیانت  محلی  اقتصاد  رونق 
همگرایی  و  انسجام  بهبود  در  هنر  و  فرهنگ  اجتماعی  نقش  باشد. 
کن در  اجتماعی نقش مهمی در حفظ آداب و سنن فرهنگی جوامع سا 
کـه در مــرور متون مرتبط بـا بازآفرینی  بافت قدیمی دارد. مـوضـوع بعدی 
از طریق توسعه  فرهنگ جامعه محلی  به عنوان موضوع کلیدی مهم به 
کیفی در  نظر می آید، اصلاح  شرایط و دستیابی به نوعی بهبود مستمر و 
وضعیت کالبدی، اجتماعی، فرهنگی، زیست محیطی و اقتصادی است 
حضور  برای  فرصت هایی  ایجاد  طریق  از  محلی  جوامع  کردن  درگیر  و 
پررنگ تر و مشارکت بیشتر به عنوان سرمایه ای مهم در تضمین موفقیت 
که  عوامل  بازآفرینی است. تجارب مختلف نشان داده انــد  و رهیافت 
اقتصادی  اجتماعی،  کلی  دستة  سه  در  فرهنگی  بازآفرینی  در  دخیل 
که هرکدام دارای راهبردها، سیاست ها و  کالبدی تقسیم می شوند  و 
با توجه به شرایط طرح و بافت  اقداماتی مجزا هستند. این اقدامات 
شهری موردنظر می توانند به صورت اولویت بندی شده صورت پذیرند. 
کالبد بافت و یا محله  که در ابتدا باید تا حدی ساختار و  بدین ترتیب 
این  ــه  ادام شــود.  ایجاد  شاخص  نقاط  در  فعالیت هایی  و  شــده  احیا 
روند می تواند باعث ایجاد مشوق های  لازم برای سرمایه گذاری بخش 
برای  پیش بینی شده  کاربری های  و  فعالیت ها  گسترش  و  خصوصی 
در  تهیه شده  طرح های  بررسی  به  توجه  با  شــود.  موردنظر  محدودة 
مورد شهرکرد و به ویژه هسته مرکزی  شهر، شاهد برخوردهای متنوع و 
رویکردهای مختلف مداخله هستیم و باید گفت در فرایندهای مداخله 

هسته مرکزی شهرکرد ، آنچه در عمل اتفاق افتاده است، عدم مشارکت 
درزمینه  آمــوزش  نقص  و  خود  سکونت  محدوده  دربازآفرینی  کنان  سا
الگوهای  تجربیات  انتقال  بــاهــدف  ــردم  م ــاد  آح بــه  شهری  بازآفرینی 
مناسب  به منظور تغییر نگرش آنها نسبت به محل زندگی خود است. 
این مهم حاصل عدم اعتماد مردم به مجموعه مدیریت شهری و عدم 
اعتماد برنامه ریزان و مدیران شهری به توانایی مردم در تصمیم گیری 
که  و تعیین راهکارهای توسعه جامعه  محلی است.این در حالی است 
کنان  بایستی درگیر مشارکت، سکونت و اشتغال شوند. سکونت و  سا
وجود  به  را  تعلق  درنتیجه  و  دهــد  معنا  را  معیشت  محتوای  اشتغال 
فعالیت های  نیز  و  ارتباطی  و  اجتماعی  مشارکت  فرصت های  آورد. 
مبتنی برکنش متقابل اجتماعی با میانجی گری فرهنگ به عنوان یک 
سبب ساز  اجتماعی،   شبکه بندی  عامل  به عنوان  هم  و  پیونددهنده 
نیازهای   ، می شود  محل  ایــن  کنان  سا اجتماعی  پیوندهای  تقویت 
کیفیت زندگی و رفاه را ارتقا می  انسانی و اجتماعی مختلف را برآورده و 
کالبد وزیر ساخت در  دهد. بدین صورت ضمن توجه به بهبود و ارتقای 
کثری، به  محله، به صورت متعادل و متوازن وبااستفاده از ظرفیت حدا
سایر ابعاد مؤثر بر ارتقای کیفیت زندگی و رفاه شهری و سرمایه اجتماعی 
شهرکرد  ــورد  درمـ تحقیق  نتایج  شــد.  خــواهــد  توجه  توانمندسازی  و 
مرکزی  درهسته  محلی  جامعه  فرهنگ  توسعه  با  که  می دهد  نشان 
کنترل بر محتوا و محیط زندگی افزایش می یابد. درواقع دگرگونی  شهر، 
کیفیت زندگی می شود.چهارمعیار  اجتماعی_اقتصادی منجر به ارتقای 
و  اصالت  معنا)هویت،   ،) مصنوع  و  طبیعی  محیط  )دردوبــعــد  کالبد 
نقش انگیزی(، فعالیت )در سه بعد فعالیت های اقتصادی، اجتماعی 
اعتماد  فرهنگی،  نیازهای  دسته  درسه  اجتماعی)  عامل  فرهنگی(،  و 
وامید( از عوامل توسعه فرهنگ جامعه محلی مؤثر بر بازآفرینی شهری 
هستند و می بایست به تمامی ابعاد و مؤلفه های فرهنگی، اقتصادی، 
که  کالبدی طرح با نگرشی جامع نگریسته شود. چرا کارکردی و فضایی و 
فرهنگ و شاخصه های آن در تمامی مؤلفه های یادشده جریان و نمود 
پیدا می کند . درراستای پاسخ به سئوالات پژوهش مدل مفهومی در 

نمودار شماره4 ارائه شده است.

نمودار شماره4:  مدل نهایی پژوهش 
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ــه مــعــیــارهــای تــوســعــه فــرهــنــگ جــامــعــه محلی ،  ــا تــوجــه ب ــان ب ــای در پ
توصیه هایی در قالب راهکار در راستای سهل نمودن توجه به توسعه 
فرهنگ جامعه محلی در بازآفرینی شهری هسته مرکزی شهرکرد به شرح 

زیر ارائه می گردد:
- فراهم نمودن بستر تولید و عرضه  هنر و صنایع دستی بومی و سوغات 

کنان، و غذاهای محلی با مشارکت سا
- مشارکت دادن مردم به عنوان ذی نفعان اصلی طرح های توسعه و 

سازندگی،
- برگزاری جشنواره های لباس های  سنتی و موسیقی محلی،

گردی، - جذب توریست بوم 
- برگزاری نمایشگاه های مشاغل سنتی و غذاهای بومی، 

به عنوان  فرهنگی  مختلف  کارناوال های  و  جشنواره ها  - برنامه ریزی 
جاذبه های توریستی،

- توسعه مشاغل قدیمی محله مثل لحاف دوزی، نمدمالی، چاقوسازی، 
قالی بافی و... ،

کنان و تمامی ذی نفعان در پروژه های عمرانی  - توجه به آرا و نظرات سا
و شهری،

- ظرفیت های بستر طرح  مطابق با مسائل و نیازهای اهالی محل، 
کلاس هایی با عنوان  - برگزاری دوره های آموزشی  در مرکز بهداشت ، 
قلب  و  دیابت  فشارخون،  )مثل  گیر  وا غیر  بیماری های  از  پیشگیری 
وعروق(،امور سالمندان)تغذیه و تحرک(، تغذیه کودکان با شیر مادر و... 
درراستای  مــدارس   در  خانواده ها  حضوری   و  تلفنی  - مشاوره های 

کاهش معضلات اجتماعی و بزهکاری،
کاهش آسیب های اجتماعی، - اورژانس اجتماعی، شناسایی و 

کنان،  - تشکیل صندوق  وام قرض الحسنه محله توسط  سا
مراسم  و  آیینی  و  فرهنگی  ــدادهــای  روی وقــوع  بستر  نمودن  - فــراهــم 

مذهبی در محیط شهری،
کیفیت های حضور پذیری و پیاده مداری فضاهای عمومی  - ارتقای 

شهری،
- طراحی منظر تاریخی و هویتی با شناساندن عناصر تاریخی و قدیمی 

واجد ارزش هویتی و معماری و ... و
اجتماعی در مرکز  تعاملات   افزایش  برای  پلازا  - برنامه ریزی و طراحی 

محله. 
به نظـر می رسد نتـایج حاصـل از فرایند  انجام گرفته در این پژوهش از 
فرهنگ  توسعه  منطقی  و  علمی  بررسی  بــرای  لازم  معیارهای  یک سو 
از سوی دیگر زمینه  جامعه محلی  موجـود در هسته مرکزی شهرها و 
کید بر توسعه فرهنگ جامعه  اقدامات آینده در راستای بازآفرینی با تأ
با دیگر محلات )هسته  ارتباط  بـدیهی اسـت در  آورد.  را فراهم  محلی  
کید  مرکزی  شهرها(  شهرهای امروزی ایران، انجام فرایند بازآفرینی با تأ
بر توسعه فرهنگ جامعه محلی می تواند سـبب ارتقـای هویت محله ای 
در  هویت  و  شهری  کیفیت  ارتــقــای  آن  دنبال  به  و  شهری  زندگی  در 
به عنوان  می تواند  به دست آمده  آورد.معیارهای  فراهم  را  کشور  سطح 
کیدبرتوسعه فرهنگ  کلی برای فرآیند بازآفرینی باتأ الگو و دستورالعمل 

با  که  آن  به شرط  گیرد؛  قــرار  مورداستفاده  همه جا  در  محلی   جامعه 
تاریخ خاص مکان مطابقت داده  و  بستر، زمینه، مخاطبان، فرهنگ 
معیارها  این  انجام می گیرد می تواند  آینده  در  که  پژوهش هایی  شود. 
کرده و  کالبدی، عملکردی، اجتماعی و معنا تدقیق  را در هر چهار بعد 
کامل  گسترش دهند و بدین ترتیب بتوان به الگو و دستورالعمل نسبتاً 
و قابل تطبیق در مکان های مختلف دست یافت.این امر درگرو تحقیق 
هرچه بیشتر و دقیق تر در امر فرهنگ و فرهنگ جامعه محلی و چگونگی 
تأثیرگذاری و تأثیرپذیری آن در فرآیندها و جریانات شهری و خصوصاً امر 
بازآفرینی و تطبیق و ارتباط اصول و ویژگی های آنها با یکدیگر امکان پذیر 

است.

که در انجام این پژوهش هیچ گونه تعارض  “نویسندگان اعلام می دارند 
منافعی برای ایشان وجود نداشته است) ”.
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نکات برجسته
قوانین و مقررات مختلفی برای ساماندهیِ وضعیت آشفته نماهای ساختمان های جدید در تهران وضع شده، اما همچنان سردرگمی   -

قابل توجهی نمایان است.
میزان تحقق الزامات اسناد رسمی در زمینه اجزای نما ساختمان ها در محله حکیمیه تهران 58 درصد است.  -

کاهش تحقق مؤلفه های هویتی نمای ساختمان ها بوده است. ضعف در محتوا و ساختار اسناد، دلیل   -

doi

چکیده
در  اســت.  هویتی  مؤلفه های  دارای  شهر،  منظر  و  سیما  دهنده  تشکیل  اصلی  اجــزای  از  یکی  عنوان  به  ساختمان ها  نمای 
کز  کانون توجه مرا سال های اخیر، مسئله هویت شهرهای ایران و به خصوص تأثیر نمای ساختمان ها بر هویت شهر تهران در 
علمی و اجرایی بوده و قوانین، مقررات و دستورالعمل های اجرایی مختلفی برای سامان بخشی به وضعیت نابسامان نمای 
ساختمان ها وضع شده، اما همچنان آشفتگی قابل توجهی، به خصوص در نماهای ساختمان های جدید شهر تهران مشهود 
است. هدف این پژوهش آسیب شناسی قوانین و مقررات تأثیرگذار بر نمای ساختمان های جدید از طریق سنجش تطبیقی 
کشور از طرف دیگر و نحوه  مؤلفه های اصلی هویت ساز نما در ادبیات پژوهشی از یک طرف و قوانین و مقررات )اسناد رسمی( 
کارکرد آنهاست تا بدین ترتیب چگونگی و چرایی رسیدن به وضع موجود و دلایل آن تحلیل شود. همچنین به دلیل سنجش 
که در سال های اخیر  میزان اثرگذاری و تحقق مؤلفه های مستخرج از اسناد، محله حکیمیه واقع در منطقه 4 شهرداری تهران 
بیشترین آمار صدور پروانه و ساخت و ساز آپارتمانی را به خود اختصاص داده، انتخاب گردید. تجزیه و تحلیل داده های اسنادی 
کوکران و تحلیل داده های حاصل از مشاهدات میدانی و  به روش تحلیل محتوا، تعیین حجم نمونه مطالعاتی بر اساس فرمول 
کمتر از سه سال سن، واقع در محله حکیمیه شهر تهران در خصوص  مؤلفه های سازنده هویت نمای حدود 300 ساختمان با 
تحقق و یا عدم تحقق مؤلفه ها، با استفاده از روش های آماری و تحلیل متون استخراج شده از مصاحبه ها به روش تفسیری 
نشان می دهد، میزان تحقق الزامات و توصیه های مدنظر اسناد رسمی در زمینه مؤلفه های نمای ساختمان های نمونه در 
کافی و  محله حکیمیه، 58 درصد است و سه عامل 1. ضعف محتوایی و ساختاری اسناد، 2. نبود اختیارات و ضمانت اجرایی 
3. ضعف در نظارت و سیاست های بازدارنده )به ترتیبِ بیشترین به کمترین اهمیت( سبب عدم تطبیق یا کاهش میزان تحقق 

مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان ها از منظر اسناد رسمی بوده است.

گان کلیدی: آسیب شناسی، قوانین و مقررات، نمای ساختمان، هویت شهری، محله حکیمیه.  واژ
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1. مقدمه
محیط  و  انسان  بین  ارتباط  تأثیرگذارترین  و  نخستین  عنوان  به  نما 
ساخته شده )Prieto & Oldenhave, 2021( دارای اهمیت ویژه و تعیین 
کننده ای در هویت شهرهاست و تغییرات آن با توجه به تغییر، تحول و 
که  کلی نشانه ای مثبت تلقی می شود؛ چرا سیر پیشرفت جوامع به طور 
 Behnava & Pourzergar,( است  روز  نیازهای  به  پاسخ  دهنده  نشان 
ساختمان های  نمای  امــا   .(Wigginton & Harris 2002: 21 2021؛
محیط  و  محلی  هویت های  با  را  خود  ارتباط  کامل  طور  به  که  جدید 
بصری  آشفتگی  در  عمده ای  سهم  داده انـــد،  دست  از  خود  پیرامونی 
کشور دارند. هرچند در طی سال های اخیر،  کالبدی امروز شهرهای  و 
گذشته و یا ایجاد یک هویت شهری جدید،  برای احیای عناصر هویت 
آیین نامه های  و  ضــوابــط  تــدویــن  و  قوانین  تصویب  چــون  اقــدامــاتــی 
طراحی و اجرای نمای ساختمان برای الگوسازی در بافت های شهری 
)شهرسازی و معماری ایرانی _ اسلامی( به انجام رسیده، در عین حال 
و  آشفتگی  مسئله  همچنان  چرا  که  است  مطرح  کلیدی  سئوال  این 
کشور به شکل قابل توجهی  اغتشاش بصری در سیما و منظر شهرهای 
 .(Sattarzadeh Fathi & Heidari, 2018; Behzadfar, 2010;وجود دارد
 Nasr & Majedi, 2013; Sadeghi et al., 2017; Khoddamipoor et al.,
2019; Khatami & Bujari, 2019; Yousefi Bejarsari, 2022; Hosseini-

 Nasab et al., 2022(
که سبب تقویت آشفتگی در  برای پاسخ به این سئوال و یافتن عواملی 
بازگشته  آغازین  نقطه  به  باید  شده اند،  موجود  ساختمان های  نمای 
که  کرد؛ چرا ک عمل مجموعه مدیریت شهری آغاز  کار را از اسناد ملا و 
گر وضعیت موجود به سبب نبود اسناد لازم و مؤثر در این حوزه باشد،  ا
بنابراین یک ضعف ساختاری در نظام تقنینی شهرسازی وجود داشته 
اسناد ضروری  که  اما در صورتی  کرد.  آن تلاش  رفع  به منظور  باید  که 
برای مدیریت نمای ساختمانی وجود داشته باشد، با توجه به وضعیت 
محتوایی  اشکالات  دارای  اسناد  این  یا  شهری،  منظر  و  سیما  آشفته 
دو  هر  در  که  درنمی آیند  اجــرا  به  یا  و  هستند  عــدیــده ای  ساختاری  و 
و  ارزیابی  تحلیل،  نیازمند  و  نبوده  مطلوب  موجود  وضعیت  صــورت، 
کنون پژوهش های متعددی با موضوع هویت  آسیب شناسی است. تا
 (Abbasi, 2016; Habibi & Khatami, 2021; ساختما ن ها  نمای  و 
 (Khakzand et al., 2013; زیبایی شناسی نما Hajmaleki et al., 2022(
 Jam et al, 2019; Mahan-far et al., 2020; Hosseini-Nasab et al.,
 (Rakhshan et al., 2017; 2022 و سیر تحول نمای ساختمان در ایران(
)Khatami & Boujari, 2019; Fardpour et al., 2021  به انجام رسیده، 
اما این پژوهش ها مسئله قوانین و مقررات )اسناد رسمی( را به شکل 
زمینه خلأ پژوهشی جــدی وجود  ایــن  و در  ــداده  ن قــرار  جامع مد نظر 
عوامل  نقش  تحلیل  به  همکاران  و  بجارسری  یوسفی  هرچند  دارد. 
شهری  نماهای  شکل گیری  فرایند  در  دخیل  سازمان های  و  انسانی 
می پردازند )Yousefi Bejarsari, 2022( و تحقیقاتی چون پورفتح الله و 
کمیته های نما را مورد توجه قرار می دهند،  پندار و رستگارژاله، عملکرد 
و  موجود  وضع  به  منتج  که  فرادست  قوانین  و  اسناد  تأثیر  هم  باز  اما 
 (Pourfathollah, 2020; Pendar کمیته های نما شده، غفلت شده است
)RastegarZhaleh, 2022 &. گلی پور و همکاران در پژوهشی در خصوص 
را  اسنادی  بُعد  تهران،  شهر  مسکونی  نماهای  ارتقای  بر  مؤثر  عوامل 

دارای بیشترین تأثیر در فرایند ارتقای نما می دانند، اما به محتوا و نحوه 
پورجوادی  و  بیتی   .)Golipour et al., 2021( نمی پردازند  آن  عملکرد 
اصل تحقق پذیری ضوابط نماسازی در نماهای نوساز مسکونی در شهر 
تبریز را بررسی می کنند، اما بسیاری از اسناد اصلی را مد نظر قرار نداده 
(Beiti & Porjavad- نمی کنند  ورود  آنها  محتوای  آسیب شناسی  به  و 
)Asl, 2023. بدین ترتیب پژوهشِ پیش رو با هدف دستیابی به پاسخ 
چگونگی رسیدن به وضع موجود و چرایی دلایل، در ابتدا به تحلیل 
هویت ساز  مؤلفه های  حوزه  در  موجود  پژوهش های  و  نظری  ادبیات 
کشور  نمای ساختمان و مقایسه تطبیقی با آنچه در قوانین و مقررات 
رسمی  اسناد  محتوای  منظر  ایــن  از  و  پرداخته  آمـــده،  تهران  شهر  و 
از طریق مؤلفه های  موجود را تحلیل و آسیب شناسی می کند. سپس 
به دست آمده، میزان تحقق مؤلفه های مد نظر اسناد رسمی در نمای 
)ساختمان های  ســال  ســه  از  کمتر  قدمت  بــا  نمونه  ساختمان های 
کرده و از طریق  جدید( در محله حکیمیه شهر تهران را بررسی و ارزیابی 

مصاحبه، به جست وجوی علل عدم تحقق آنها می پردازد. 

1. چارچوب نظری
1.1. مؤلفه های هویت ساز نماهای شهری

که موجب شناسایی شخص و سبب  هویت در لغت به معنی آن چیزی 
گردد. هویت نوعی احساس تعهد و تعلق نسبت  تمایز فردی از فرد دیگر 
 (Bemanian et al., می کند  ایجاد  جامعه  مشترکات  از  مجموعه ای  به 
گاهیِ شخصی به خود است  از خودآ بازتابی  )57-56 :2099 و در واقع 
مادی  و  معنوی  جنبه های  دارای  هویت،   .)Habib et al., 2008: 14(
بوده و به عنوان یکی از حیاتی ترین ارزش های محیط شهری، همواره 
 Madanipour, 1996; Aminzadeh, 2009; اســت  ارتباط  در  کالبد  با 
یا  ارزشگذاری  نوعی  واقع  در  هویت  تشخیص   .)Naghizadeh, 2007(
که بین فضا با اندوخته های ذهنی فرد از تجربیات  کیفیت است  تعیین 
کاملی برقرار می کند؛ به عبارت دیگر  مستقیم تا فرهنگ و سنت ارتباط 
(Ghasemi- هویت، حاصل توافق میان فرد و پدیده مورد ارزیابی است
)Esfahani, 2004: 110. راپاپورت، هویت را خصوصیتی از محیط تعریف 
که در شرایط مختلف تغییر نمی کند و قابلیت تشخیص عنصری  می کند 
وی همچنین   .)Bentley et al., 1985( از عنصر دیگر فراهم مــی آورد را 
از  و  دانسته  غیرمادی  کننده  تعیین  عامل  عنوان  به  را  فرهنگی  عامل 
عواملی چون اقلیم، تکنولوژی و سایت، به عنوان عوامل درجه دو یاد 
و  همپیکری  است  معتقد  شولتس   .)Memarian, 2055: 109( می کند 
گروه بندی ساختمان ها، گونه های مختلف خانه ها و شیوه های ساخت 
که نمی توان آنها  گذر زمان مدل هایی از خود نشان می دهند  و ساز در 
(Norberg- کرد، بلکه خبر از شماهای معنادار می دهند را اتفاقی تلقی 
)Schulz, 2002: 254. بر همین مبنا، هویت و شخصیت شهر زمانی معنا 
که  که شاخص های خاص شهر نمود یابند. شاخص هایی  پیدا می کند 
ریشه در مکان و زمان دارند و با سنت، عقاید و به طورکلی با دانش و 

 .)Shammai & Pourahmad, 2015: 93( فرهنگ آن جامعه پیوسته اند
شهری  منظر  واژه  اهمیت  در  می توان  را  نماها  با  آن  ارتباط  و  هویت 
با  فرد  تماس  نقطه  واقــع  در  شهر  منظر   .)Cullen, 1971( کرد  بررسی 
که بتواند  محیط پیرامونی است )Carmona, 2006(. بر این مبنا، نمایی 
تصویر مناسبی از خود به جای بگذارد، می تواند منجر به ارتقای هویت 
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امین زاده و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

شهری  فضاهای  و  بدنه ها  ارتفاع  ساختمان ها،  نمای  گــردد.  شهری 
شاخص، اجزای اصلی منظر در مقیاس میانی هستند. منظر شهر در 
اجزای تشکیل دهنده نمای  نظیر  نیز شامل عناصری  مقیاس خردتر 
بدنه ها،  روشن های  سایه  مصالح،  بافت  و  رنگ  جنس،  ساختمان، 
کف در پیاده روها، مبلمان و تجهیزات  پنجره ها، اجزای تشکیل دهنده 
هر  منظر  عمده  بخش  بنابراین   .)Doyran et al., 2011( است  شهری 
تأثیر نمای ساختمان های آن است. نمای ساختمان به  شهر، تحت 
دلیل ایجاد همبستگی و نظم ساختاری در محیط های شهری، یکی 
از مهمترین متغیرهای اثرگذار بر جنبه های هویت بخش منظر شهری 

معتقد  کریر  راب   .)Aminzadeh, 2009: 12; Cullen, 1971( اســت 
است، تنوع مناسب نماها در شهر می تواند یک هویت فیزیکی قوی و 
کند )Krier, 1979(. علاوه بر این، مناطق قدیمی شهر با  تأثیرگذار ایجاد 
نماهای ارزشمند می توانند جذابیت بدنه های شهری را به میزان قابل 
توجهی افزایش داده و به تبع آن حضور مردم و درک هویت را تقویت 
کنند )Peponis et al., 1983(. جدول شماره 1 مهمترین عوامل، ارکان 
و اجزای مؤثر بر ایجاد هویت در نمای ساختمان ها و معیار سنجش آنها 
را با توجه به متون علمی و ادبیات پژوهشی تولید شده در این زمینه 

نشان می دهد.

جدول شماره 1: عوامل، ارکان ، اجزا و معیارهای سنجش مؤثر بر ایجاد هویت در نمای ساختمان ها

منابعمعیار سنجشارکان و اجزاعوامل

خطوط اصلی، ریتم و وزنتناسبات و زیبایی

برقراری تناسبات، نظم، تقارن و هماهنگی و زیبایی 
بصری

(Ahmadi, 2008; Khakzand et al., 2013; Aminzadeh, 2014; Amanpour 
et al., 2020; Keshtkaran et al., 2017  Salingaros, 2000  & Prieto؛ 
Oldenhave, 2021; Choo et al., 2017; Coburn et al., 2019(

تناسبِ نقوش، الگوهای اصلی )خطوط عمودی و افقی(، 
ریتم و وزن ها 

(Chamilothori et al., 2019; El-Darwish, 2019 ؛Bentley et al., 1985; 
Krier, 1992(

احجام و تودهفرم و فضا
)Imamoglu, 2000; Fardpour et al., 2021(رعایت خط آسمان در نمای ساختمان های مجاور
)Imamoglu, 2000; Alexander, 2016(در نظر داشتن فضای پر و خالی و الزامات حجمی

غنای حسی
زمینه گرایی

ایجاد حس تعلق، خاطره انگیزی و تداعی معانی فرهنگی
(Abbasi, 2016; Mahdavinejad & Pourfathollah, 2014; Lynch, 2015; 
Fardpour et al., 2021(

گذشته )Yazdani & Morvati, 2010; Damanigol & PourMousavi, 2019(توجه به استمرار ارزش ها و معیارهای مطلوب 
)Lynch, 2015; Sharghi et al., 2020; Prieto & Oldenhave, 2021(استفاده از نمادها و نشانه های مطلوب فرهنگی نماد و نشانه

خوانایی و 
نفوذپذیری

مقیاس و ابعاد
)Ranjazmayazari & Ansari, 2021; Prieto & Oldenhave, 2021(در نظر داشتن مقیاس انسانی و توجه به مقیاس زمینه

توجه به معناداری و قابل درک بودن
(Habib et al., 2008; Mahan & Mansouri, 2017; Khakzand et 
al., 2013; Hosseini-Nasab et al., 2022; Keshtkaran et al, 2017(

کیفیت نفوذپذیری جدارهبازشوها و ورودی ها سهولت دسترسی به فضا و 
(Falamaki, 2010; Hosseini-Nasab et al., 2022; Alexander, 
1970: Bentley et al., 1985(

اقلیم
سبک، بافت و مصالح

گرفتن تأثیرات اقلیمی و بومی بر سبک، بافت و  در نظر 
مصالح نما

(Behnava & Pourzergar, 2021; Habibi & Khatami, 2021; Chen et al., 
2009; Krier, 1992(

توجه به رنگ، نور و روشناییرنگ و نور
(Behzadfar, 2010; Einallahi, 2013; Bastehnagar, 2013; Jam et al., 
2019, Mikellides, 2012(

1.2. مروری بر اسناد و مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان ها در 
تهران 

تأثیرات  و  شهرها  بــی رویــه  گسترش  جمله  از  عواملی  انــقــلاب  از  پــس 
گرفتن ارزش ها و راه حل های غیرخودی  جریان های جهانی  به عاریت 
و  اقتصادی در ساخت  کــاذب  ــای  ارزش ه و  نوین  نامأنوس، مصالح  و 
کارآمدی ها در مدیریت بصری منظر شهر  سازهای شهری، به همراه نا
)Ahmadi, 2008: 174-175; Pakzad, 2007: 69(، سبب شد تا سبک ها 
شهری  نماهای  در  متکثر  و  کــاذب  هویت های  از  متفاوتی  الگوهای  و 
ایجاد شود. اسناد مدیریتی در طی این سال ها در تلاش برای استخراج 
مفاهیم و الگوهایی مبتنی بر فرهنگ ایرانی _ اسلامی بوده و از دهه 80 
کردند. الحاق  به بعد، این الگوها جای خود را در اسناد فرادست پیدا 
کی از نوعی احساس خطر  پسوند ایرانی و اسلامی به مفاهیم علمی، حا
و  رفتن هویت  از دست  برای  کشور  اندیشمندان  و  در میان مسئولان 
ارزش های ایرانِ اسلامی بود. بدین ترتیب، قوانین و مقررات از حوزه های 
کلان شهرسازی و معماری آغاز شد و به تدریج به جزئیات امور اجرایی 
کرد. در همین راستا و برای نخستین بار در بند ب ماده 137  تسری پیدا 

جمهوری  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  توسعه  سوم  »برنامه  قانون 
اسلامی ایران« مصوب مجلس شورای اسلامی، از عبارت هویت بخشی 
کلیه  کشور و انطباق مشخصات  کالبد شهرها و روستاهای  به سیما و 
 _ ایــرانــی  شهرسازی  و  معماری  فرهنگ  ویــژگــی هــای  بــا   ساختمان ها 
اسلامی و رعایت اصول و ضوابط مربوطه در نماسازی و طراحی شهری، 
استفاده شد )Islamic Consultative Assembly, 2000(. در این قانون 
و  مطالعه  ضمن  انجام  بــود  شــده  مکلف  شهرسازی  و  مسکن  وزارت 
تهیه،  به  نسبت  ذی ربــط،  مراجع  و  دستگاه ها  همکاری  با  و  تحقیق 
و  ساخت  کلیه  در  نماسازی  مقررات  و  ضوابط  اصــول،  ارائــه  و  تدوین 
و  به فرهنگ معماری  اشاره  و  ارجاع  این  نماید.  اقدام  کشور   سازهای 
تا این زمان  که  ایرانی _ اسلامی در حالی صورت می پذیرد  شهرسازی 
سندی با این عنوان و یا محتوایی برای تعیین حدود این موضوع وجود 
کارها توسط محققان و اندیشمندان مستقل صورت  نداشت و عمده 
دولت  چهارم،  برنامه  قانون  سال 1383،  در  و  ادامــه  در  بود.  پذیرفته 
گسترش  کالبد شهرها، حفظ و  را موظف به هویت بخشی به سیما و 
 (Islamic Consultative  (30 )ماده  کرد  شهرسازی  و   معماری  فرهنگ 
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)Assembly, 2004. در ماده 113 این قانون،  دولت مکلف شد به منظور 
کاربرد  تجلی و توسعه مفاهیم و نمادهای هویت اسلامی و  ایرانی، طرح 
نمادها و نشانه ها و آثار هنری ایرانی و اسلامی در معماری و  شهرسازی 
و سیمای شهری را تهیه و در سال های بعد اجرا نماید. این مسئله در 
قانون برنامه پنجم هم تکرار شد. در بند الف ماده 169 قانون برنامه پنج 
ساله، شورای عالی شهرسازی و معماری موظف شده به منظور تدوین 
کارگروهی  ایــرانــی،   _ اسلامی  شهرسازی  و  معماری  الگوهای  ترویج  و 
 مرکب از نمایندگان دستگاه های ذی ربط و صاحب نظران و متخصصان 
 .(Islamic دهــد  تشکیل  حـــوزوی  و  شهرسازی  معماری،  رشته های 
)Consultative Assembly, 2010 به نظر می رسد به دلیل موفق نبودن 
راهکارها و عدم اجرای رهنمودهای مد نظر این قانون، موضوع هویت 
کار قوانین پنج ساله  و شهرسازی و معماری ایرانی _ اسلامی از دستور 
ج شده و در قانون برنامه ششم تکرار نگردید. در سال  کشور خار توسعه 
1386 برای نخستین بار از عبارت معماری و شهرسازی ایرانی _ اسلامی 
)با تقدم واژه هــای معماری بر شهرسازی و ایرانی بر اسلامی( در اسناد 
 (Supreme Council شهری و در »طرح جامع شهر تهران« استفاده شد
)of Urban Planning and Architecture, 2007. بند نخست چشم انداز 
طرح جامع، تهران را شهری با اصالت و هویت ایرانی _ اسلامی معرفی 
می کند. همچنین در بند چهاردهم راهبردهای توسعه شهر، به موضوع 
ساماندهی و ارتقای هویت سیما و منظر شهری تهران به منظور احیای 
معماری و شهرسازی ایرانی _ اسلامی اشاره شده است. در ادامه و در 
بخش 14-1 همین بند بر مسئله هویت بخشی و پاسخگویی به نیازهای 
ارتقای   3-14 بخش  در  مــی شــود.  کید  تأ شهروندان  عاطفی  و  روانــی 
شهر  منظر  و  سیما  و  نماها  ساماندهی  با  تهران  شهر  معماری  کیفیت 
مطرح شده، اما به طور مشخص بر عناصر هویت ساز ایرانی _ اسلامی 
و  نظم  زیبایی،  ایمنی،  موضوعات  به  کلی  صــورت  به  و  ــدارد  ن کید  تأ
عالی  آذرمــاه سال 1387 شــوراى  در  اشــاره می کند.  تناسبات حجمی 
کیفی  ارتقاى  زمینه  در  جامعی  نسبتاً  مصوبه  معمارى،  و  شهرسازى 
 .(Supreme Council of Urban سیما و منظر شهرى به تصویب رساند
از مهمترین بخش هاى این  )Planning and Architecture, 2008 یکی 
مصوبه، پیشنهاد تشکیل کمیته های ارتقاى کیفی سیما و منظر شهری 
کشور بود. یکی از اهداف مهم این مصوبه احیای  در تمامی شهرهاى 
کشور بیان شد. در قسمت  گذشته  فرهنگ معماری و شهرسازی غنی 
کلی مربوط به سیما و منظر شهری به شاخص هایی همچون  ضوابط 
تاریخی  بافت  مشابه  ریخت شناسی  و  دانــه بــنــدی  انسانی،  مقیاس 
شهر، همخوانی رنگ و بافت و مصالح نما با بخش های تاریخی شهر، 
ممنوعیت پیش آمدگی بدنه ساختمان ها، احداث فضاهای نیمه باز با 
عقب نشینی دیوارهای خارجی اشاره شده است. به نظر می رسد بخش 
الــزام  ایــن مصوبه به شکل توصیه مطرح شــده و اجــرای آن  از  ــادی  زی
اعلام شده،  ویژگی های  از  زیادی  نــدارد. همچنین بخش های  قانونی 

کلی و نامشخص هستند. مبهم، 
شورای عالی شهرسازی و معماری در سال 1391 مصوبه دیگری با عنوان 
»ضوابط و شاخص های لازم برای بازیابی هویت شهرسازی و معماری 
بازشناسی،  آن  اصلی  هدف  که  رسانید  تصویب  به  ایرانی«   _ اسلامی 
که  احصا و احیای مؤلفه های شهرسازی و معماری اسلامی _ ایرانی بود 
در بندهای بعدی، به ساماندهی سیما و منظر شهرها و روستاها اشاره 

 .(Supreme Council of Urban Planning and Architecture, می کند 
از  تعریفی  بار در یک سند رسمی،  برای نخستین  این سند  در   2012(
معماری و شهرسازی اسلامی _ ایرانی ارائه می شود. این تعریف هرچند 
کلی و در برخی قسمت ها مبهم است، اما می تواند آغازی بر یک راه دشوار 
و طولانی باشد. همچنین در این مصوبه توصیه ها و الزاماتی با عنوان 
قابل توجهی دربردارنده  تا حد  که  کلی مطرح شد  ضوابط و شاخص 
این  البته  و مصوبات پیشین است؛  قوانین  به  مــوارد جدیدی نسبت 
کلی بوده و اختصاصی به نمای ساختمان ها ندارد. در ادامه  توصیه ها 
چهارم  دوره  اعضای  گذشته،  دستورالعمل های  تکمیل  راستای  در  و 
با عنوان »الــزام شهرداری  شــورای اسلامی شهر تهران ماده واحــده ای 
تهران به ارائه لایحه دستورالعمل ساماندهی نماهای شهر تهران« را به  
منظور صیانت از هویت ایرانی _ اسلامی به تصویب رسانده و شهرداری 
کثر ظرف مدت یك ماه پس از ابلاغ این مصوبه  تهران را مکلف کردند حدا
نسبت به ارائه دستورالعمل ساماندهی )طراحی، پایش و اجرا( نماهای 
شهر تهران در قالب لایحه اقدام نماید. معاونت شهرسازی و معماری 
شهرداری تهران هم در راستای اجرای این مصوبه راهنمایی با عنوان 
کنترل نماهای شهری« به واحدهای اجرایی ابلاغ  »راهنمای طراحی و 
کرد )Tehran Municipality, 2013(. این بخشنامه از سه قسمت مجزا 
شامل احکام سلبی یا الزامات، احکام ایجابی یا اقدامات و توصیه ها )به 
معنی آنچه بهتر است انجام شود ولی رعایت و انجام آن الزامی نیست(، 
کلیه ذی نفعان و دست اندرکاران را مد نظر قرار می دهد.  که  گردید  ارائه 
توجه به شهرسازی و معماری بومی و اقلیمی از جمله نکات مثبت این 
جمله  از  نامطلوب  و  غیرضرور  جزئیات  برخی  به  ورود  و  دستورالعمل 

نکات منفی آن است.
»سند  عنوان  با  سندی  فرهنگی،  انقلاب  عالی  شــورای  سال 1395  در 
و  رسانیده  تصویب  به  را  اسلامی«   _ ایرانی  شهرسازی  و  معماری  ملی 
 (Supreme Council for Cultural کرد  ابلاغ  مختلف  دستگاه های  به 
گرفته  )Revolution, 2015. تحقق اهداف این سند، بلندمدت در نظر 
مستلزم  معماری،  و  شهر  فرهنگی  ماهیت  بــه  توجه  بــا  شــده  بیان  و 
برنامه ریزی بلندمدت به منظور حذف عوامل مخل و ایجاد زمینه های 
ارکان  تمام  در  گیر  فرا عزمی  و  اقتصادی  اجتماعی،  فرهنگی،  مساعد 
که  مؤثر بر شهر و معماری معاصر است. در این سند باز هم بدون این 
محتوا و قالبی برای شهرسازی و معماری ایرانی _ اسلامی ارائه شود، بر 
رعایت  و  اسلامی   _ ایرانی  اندیشه  مبانی  کارگیری  به  نمودن  قانونمند 
البته  کید شده است.  تأ _ اسلامی  ایرانی  سبک معماری و شهرسازی 
در این سند، شورای عالی شهرسازی و معماری موظف شده پیشنهاد 
مربوط به تبصره بند اول فصل یکم را ظرف مدت شش ماه برای تصویب 
در شورای عالی انقلاب فرهنگی ارائه نماید. شورای عالی شهرسازی و 
معماری، در جلسه تاریخ 1399/05/27 سند ملی معماری و شهرسازی 
کلیات این سند را تأیید و تنها  ایرانی _ اسلامی را مورد بررسی قرار داد و 
با  اما مشخص نیست چرا  کرد.  را پیشنهاد  تغییر جزئی در سند  چند 
گذشت چند سال، پیشنهادی به شورای عالی انقلاب فرهنگی  وجود 
نهادها،  میان  در  جدی  اختلافات  وجــود  می رسد  نظر  به  نشد.  ارائــه 
مسئولان و اندیشمندان مختلف در زمینه وجود و یا عدم وجود عبارت 
و مفهومی با عنوان شهرسازی و معماری ایرانی _ اسلامی و چند و چون 
آن، از مهمترین دلایل عدم ارائه چنین سندی در دهه های اخیر است. 
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با عنوان  شورای عالی شهرسازی و معماری در سال 1396 مصوبه ای 
تصویب  به  شاخص«  بناهای  تشخیص  دستورالعمل  تدوین  و  »تهیه 
ک های تشخیص بناهای شاخص در  که موضوع اصلی آن ملا رسانید 
 (Supreme Council of Urban Planning and Architecture, شهرها بود
معنایی،  وجــوه  )شامل  موضوعی  ک های  ملا مصوبه  این  در   .2016(
کیفی و  کالبدی( و ملاك های موضعی )شامل وجوه  کمی و وجوه  وجوه 
کیفیات جغرافیای محیط طبیعی(برای تشخیص  کمی بستر معماری و 
در  است.  داشته  کید  تأ )غیرمستقیم(  ویژه  و  خاص  نمای  با  بناهایی 
همین راستا، شورای اسلامی شهر تهران در سال 1397، مصوبه ای با 
عنوان طراحی، پایش و اجرای نماهای شهر تهران، به تصویب رسانید 
)Tehran Islamic Council, 2017(. در این مصوبه تمامی بناهای ساخته 
گروه بناهای خاص )منطبق بر تعریف  شده در سطح شهر تهران به دو 
ارائه شده توسط شورای عالی شهرسازی و معماری( و بناهای عادی 
گروه بناهای خاص قرار نمی گیرند( تقسیم بندی  که در  )کلیه بناهایی 
پیشرفت«  ایرانی  اسلامی  پایه  »الگوی  سند  سال 1397  در  می شوند. 
به تصویب رسید )Supreme Leader, 2017(. بند 10 این سند اشاره ای 
گذرا به مسئله معماری و شهرسازی دارد. هرچند این سند تنها موضوع 
نمادهای اسلامی _ ایرانی را مد نظر قرار داده و در خلال آن به مسئله 

کرده است. به نظر  کنار مسئله پوشش توجه  معماری و شهرسازی در 
کید  می رسد تنها نکته مثبت این سند در خصوص مسائل شهرسازی، تأ
بر حفظ تنوع فرهنگی در پهنه سرزمینی است. معاونت شهرسازی و 
معماری شهرداری تهران در شهریور ماه سال 1398 ضوابط و مقررات 
بر اساس مصوبات شــورای عالی  را  طرح تفصیلی یکپارچه شهر تهران 
کرد  کمیسیون ماده پنج شهر تهران اصلاح  شهرسازی و معماری ایران و 
کثر  که در بند 16 ردیف 18 این ضوابط، شهرداری موظف شده است حدا
)شامل  شهر  نماسازی  عام  ضوابط  تدوین  به  نسبت  ماه  شش  ظرف 
نحوه اجرای نما، رنگ، نور، مصالح، عناصر الحاقی، مبلمان شهری و 
کز، محورها  ...( و ضوابط خاص طراحی سیما و منظر شهری، برای مرا
کمیسیون ماده  گستره های شهری اقدام نماید تا پس از تصویب در  و 
 .)Tehran Municipality, 2018( گیرد پنج شهر تهران، ملاك عمل قرار 
به همین منظور معاونت شهرسازی و معماری شهرداری تهران در بهار 
سال 1400 سندی را با عنوان »ضوابط هماهنگی، تداوم و انسجام بصری 
با هدف  الزامات  و  نماهای شهر تهران« در دو بخش توصیه های عام 
افزایش انسجام و هماهنگی نماهای شهری به واحدهای اجرایی ابلاغ 
کرد )Tehran Municipality, 2020(. این سند دارای جزئیات قابل قبول 

گرفته است.  ک عمل قرار  که از زمان تصویب، ملا اجرایی است 

کید بر ابعاد هویتی  جدول شماره 2: قوانین، مصوبات و دستورالعمل های اجرایی مرتبط با منظر و نمای شهری با تأ

جزئیات نماموضوع نماسال تصویبمرجع تصویبمقیاسسند

نداردغیرمستقیم1379مجلس شورای اسلامیملی )سطح 1)1قانون برنامه سوم 

نداردغیرمستقیم1383مجلس شورای اسلامیملی )سطح 1)قانون برنامه چهارم

ح جامع شهر تهران نداردمستقیم1386شورای عالی شهرسازی و معماریملی )سطح 2)طر

کسازی و بهسازی نماها و جداره ها، مناسب سازی معابر پیاده راهی و پیاده روها نداردمستقیم1387شورای عالی شهرسازی و معماریملی )سطح 2)پا

نداردغیرمستقیم1389مجلس شورای اسلامیملی )سطح 1)قانون برنامه پنجم 

داردغیرمستقیم1391شورای عالی شهرسازی و معماریملی )سطح 2)ضوابط و شاخص های لازم جهت بازیابی هویت شهرسازی و معماری اسلامی- ایرانی

نداردمستقیم1393شورای اسلامی شهر تهرانمحلی )سطح 1)الزام شهرداری تهران به ارائه لایحه دستورالعمل ساماندهی نماهای شهر تهران

کنترل نماهای شهری داردمستقیم1393شهرداری تهرانمحلی )سطح 2)راهنمای طراحی و 

نداردغیرمستقیم1395شورای عالی انقلاب فرهنگیملی )سطح 2)سند ملی معماری و شهرسازی ایرانی - اسلامی

کار تصویب آنها نداردغیرمستقیم1396شورای عالی شهرسازی و معماریملی )سطح 2)دستورالعمل تشخیص بناهای شاخص و گردش 

نداردغیرمستقیم1397مقام رهبریملی )سطح 1)سند الگوی پایه اسلامی ایرانی پیشرفت

نداردغیرمستقیم1397شورای اسلامی شهر تهرانمحلی )سطح 1)طراحی، پایش و اجرای نماهای شهر تهران

ح تفصیلی یکپارچه شهر تهران  نداردمستقیم1398شهرداری تهرانمحلی )سطح 2)ضوابط و مقررات جدید طر

داردمستقیم1400شهرداری تهرانمحلی )سطح 2)ضوابط هماهنگی، تداوم و انسجام بصری نماهای شهر تهران

عناصر اصلی هویت ساز نمای ساختمان ها از متن اسناد استخراج شده 
از  بر اســاس داده هــای حاصل  بر اســاس استناد در اسناد مختلف و  و 
بخش مبانی نظری )جدول شماره 1( در جدول شماره 2، دسته بندی 
شده اند. برخی از این عناصر به صورت مستقیم به موضوعات هویتی 
تأثرات  و  تأثیر  آنها،  پنهان  و  زیرین  لایه های  در  امــا  نمی کنند،  اشــاره 

فرهنگی و هویتی آشکار است. 
مؤلفه های  مــی شــود،  مــشــاهــده   3 شــمــاره  جـــدول  در  کــه  همانگونه 
هویت ساز با توجه به اسناد مورد اشاره و عوامل و ارکان به دست آمده از 

کلی تناسبات و زیبایی، فرم و فضا، غنای  جدول شماره 1، در پنج دسته 
حسی، خوانایی و نفوذپذیری و اقلیم دسته بندی شدند. نکته مثبت 
که همه ابعاد مورد اشاره در ادبیات نظری، به نحوی در یکی  این است 
گرفته است؛ با این حال عدم  کشور مورد استفاده قرار  از اسناد رسمی 
ارتباط مناسب این اسناد و عدم رعایت سلسله مراتب مشهود است. از 
طرف دیگر تقدم و تأخر واژه های کلیدی در این اسناد نشان دهنده یک 
وضعیت آشفته در تهیه و تدوین آنها و عدم ارتباط مناسب میان اسناد 

کشور است. رسمی 

کشوری جا دارد. سطح 1 و 2 محلی نیز به ترتیب به  کشور سطح 1 ملی است. به همین ترتیب سطح 2 ملی، در سطح بعدی قانون گذاری  1 بالاترین سطح قانون گذاری عالی در 
مصوبات لازم الاجرا و دستورالعمل های اجرایی در سطح شهر )تهران( اشاره دارد.



52 | مطالعات شهری، 1401، 10 )42(، 30-15

امین زاده و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

← ادامه جدول شماره 3: تحلیل مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان از منظر قوانین و مقررات )اسناد رسمی( کشور ←

قوانین، مصوبات و دستورالعمل های اجراییمؤلفه های هویت ساز
ایجابی/

سلبی
پشتیبانی مبانی نظریپشتیبانی سلسله مراتب

ارکان و اجزاعاملدارد/ندارددارد/نداردسطح

استفاده از نمادها و نشانه ها و 
آثار هنری ایرانی و اسلامی / عدم 

استفاده از علائم و نمادهای 
ضددینی و ضدفرهنگی

ملی  سند  چــهــارم،  برنامه  قانون  ســوم،  برنامه  قانون 
معماری و شهرسازی ایرانی _ اسلامی، سند الگوی پایه 
لازم  شاخص های  و  ضوابط  پیشرفت،  ایرانی  اسلامی 
اسلامی_  معماری  و  شهرسازی  هویت  بازیابی  جهت 
شهری،  نماهای  کنترل  و  طراحی  راهنمای  ایــرانــی، 
نماهای  بصری  انسجام  و  ــداوم  ت هماهنگی،  ضوابط 

شهر تهران

ایجابی/
سلبی

ملی سطح 
1 و 2

محلی سطح 2
نماد و نشانهغنای حسیدارددارد

--نداردنداردملی سطح 2سلبیسند ملی معماری و شهرسازی ایرانی _ اسلامیپرهیز از تجمل گرایی و اشرافی گری

توجه به نظم و تناسبات حجمی
طرح جامع شهر تهران، سند ملی معماری و شهرسازی 
انسجام  و  تداوم  هماهنگی،  ضوابط  اسلامی،   _ ایرانی 

بصری نماهای شهر تهران
ایجابی

ملی سطح 
1 و 2

محلی سطح 2
احجام تودهفرم و فضادارددارد

توصیه به استفاده از نورپردازی 
در شب

کنترل  و  طــراحــی  راهنمای  تــهــران،  شهر  جامع  طــرح 
نماهای شهری

ایجابی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
رنگ و نوراقلیمدارددارد

ممنوعیت احداث تأسیسات به 
صورت نمایان در منظر شهری

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 
شهری،  نماهای  کنترل  و  طراحی  راهنمای  شهری، 
نماهای  بصری  انسجام  و  ــداوم  ت هماهنگی،  ضوابط 

شهر تهران

سلبی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
--ندارددارد

بهره برداری از عناصر طبیعی مانند 
گیاه در طراحی نما گل و 

بــازیــابــی هویت  و شــاخــص هــای لازم جــهــت  ضــوابــط 
شهرسازی و معماری اسلامی_ ایرانی، راهنمای طراحی 
تــداوم و  کنترل نماهای شهری، ضوابط هماهنگی،  و 

انسجام بصری نماهای شهر تهران

ایجابی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
زمینه گراییغنای حسیدارددارد

هماهنگی خطوط تراز، 
پیش آمدگی ها، بازشوها و لبه 

بالکن ها با نمای ساختمان های 
مجاور

کنترل نماهای، ضوابط هماهنگی،  راهنمای طراحی و 
تداوم و انسجام بصری نماهای شهر تهران

داردنداردمحلی سطح 2ایجابی
تناسبات و 

زیبایی
خطوط اصلی، 

ریتم و وزن

توجه به مقیاس انسانی

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  پــیــاده راهــی  معابر 
شهری،  نماهای  کنترل  و  طراحی  راهنمای  شهری، 
نماهای  بصری  انسجام  و  ــداوم  ت هماهنگی،  ضوابط 

شهر تهران

ایجابی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
دارددارد

خوانایی و 
نفوذپذیری

مقیاس و ابعاد

گرفتن دانه بندی و ریخت  در نظر 
شناسی مشابه بافت تاریخی 

شهر

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 
بازیابی  جهت  لازم  شــاخــص هــای  و  ضــوابــط  شــهــری، 
ضوابط  ایرانی،  اسلامی-  معماری  و  شهرسازی  هویت 

هماهنگی، تداوم و انسجام بصری نماهای شهر تهران

ایجابی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
اقلیمدارددارد

سبک، بافت و 
مصالح

تفکیک فضای ورودی سواره و 
پیاده

ضوابط هماهنگی، تداوم و انسجام بصری نماهای شهر 
تهران

داردنداردمحلی سطح 2ایجابی
خوانایی و 
نفوذپذیری

مقیاس و ابعاد/
بازشوها و 
ورودی ها

همخوانی بافت و مصالح نما با 
شرایط منطقه

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 
بازیابی  جهت  لازم  شــاخــص هــای  و  ضــوابــط  شــهــری، 
هویت شهرسازی و معماری اسلامی- ایرانی، راهنمای 
هماهنگی،  ضوابط  شهری،  نماهای  کنترل  و  طراحی 

تداوم و انسجام بصری نماهای شهر تهران

ایجابی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
اقلیمدارددارد

سبک، بافت و 
مصالح

همخوانی رنگ نما با شرایط 
منطقه/ عدم استفاده از 

رنگ های نامتعارف و ناهمگون در 
نمای ساختمان

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 
شهری،  نماهای  کنترل  و  طراحی  راهنمای  شهری، 
نماهای  بصری  انسجام  و  ــداوم  ت هماهنگی،  ضوابط 

شهر تهران

ایجابی/
سلبی

ملی سطح 2
محلی سطح 2

دارددارد
اقلیم/غنای 

حسی
رنگ و نور/ 
زمینه گرایی
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← ادامه جدول شماره 3: تحلیل مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان از منظر قوانین و مقررات )اسناد رسمی( کشور ←

قوانین، مصوبات و دستورالعمل های اجراییمؤلفه های هویت ساز
ایجابی/

سلبی
پشتیبانی مبانی نظریپشتیبانی سلسله مراتب

ارکان و اجزاعاملدارد/ندارددارد/نداردسطح
ایجاد سایبان در طراحی بازشوها 

به منظور حفاظت در برابر 
ریزش ها و تابش مستقیم آفتاب

ضوابط  شهری،  نماهای  کنترل  و  طراحی  راهنمای 
هماهنگی، تداوم و انسجام بصری نماهای شهر تهران

اقلیمداردنداردمحلی سطح 2ایجابی
سبک، بافت و 

مصالح

ممنوعیت استفاده از نماهای 
پرده ای

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 
بازیابی  جهت  لازم  شــاخــص هــای  و  ضــوابــط  شــهــری، 
هویت شهرسازی و معماری اسلامی_ ایرانی، راهنمای 
هماهنگی،  ضوابط  شهری،  نماهای  کنترل  و  طراحی 

تداوم و انسجام بصری نماهای شهر تهران

سلبی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
دارددارد

اقلیم/غنای 
حسی

سبک، بافت 
و مصالح/ 
زمینه گرایی

ممنوعیت ایجاد پیش آمدگی در 
بدنه ساختمان ها

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 

کنترل نماهای شهری شهری، راهنمای طراحی و 
سلبی

ملی سطح 2
محلی سطح 2

--ندارددارد

احداث فضاهای نیمه باز با 
عقب نشینی دیوارهای خارجی

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 
بازیابی  جهت  لازم  شــاخــص هــای  و  ضــوابــط  شــهــری، 

هویت شهرسازی و معماری اسلامی_ ایرانی

احجام و وتودهفرم و فضاداردنداردملی سطح 2ایجابی

ممنوعیت استفاده از پوشش های 
شیبدار

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 

شهری
اقلیمداردنداردملی سطح 2سلبی

سبک، بافت و 
مصالح

ممنوعیت استفاده از فرم های 
نامتعارف

مناسب سازی  جداره ها،  و  نماها  بهسازی  و  کسازی  پا
منظر  به  ساماندهی  پــیــاده روهــا،  و  راهــی  پیاده  معابر 
شهری،  نماهای  کنترل  و  طراحی  راهنمای  شهری، 
نماهای  بصری  انسجام  و  ــداوم  ت هماهنگی،  ضوابط 

شهر تهران

سلبی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
--ندارددارد

ایجاد هماهنگی میان فرم سقف 
ساختمان به لحاظ خط آسمان 

بنا با ابنیه همجوار

بــازیــابــی هویت  و شــاخــص هــای لازم جــهــت  ضــوابــط 
شهرسازی و معماری اسلامی_ ایرانی، راهنمای طراحی 

کنترل نماهای شهری و 
ایجابی

ملی سطح 2
محلی سطح 2

احجام و تودهفرم و فضادارددارد

طراحی دیوارهای طبقه همکف 
یا حیاط به صورت متخلخل یا 

شفاف

ضوابط هماهنگی، تداوم و انسجام بصری نماهای شهر 
تهران

داردنداردمحلی سطح 2ایجابی
خوانایی و 
نفوذپذیری

بازشوها و 
ورودی ها

طراحی خوانا و قابل درک فضای 
ورودی و ارکان اصلی ساختمان

بــازیــابــی هویت  و شــاخــص هــای لازم جــهــت  ضــوابــط 
شهرسازی و معماری اسلامی_ ایرانی، راهنمای طراحی 
تــداوم و  کنترل نماهای شهری، ضوابط هماهنگی،  و 

انسجام بصری نماهای شهر تهران

ایجابی
ملی سطح 2

محلی سطح 2
دارددارد

خوانایی و 
نفوذپذیری

مقیاس و ابعاد

3. روش 
و  )کمی  ترکیبی  روش  از  استفاده  با  و  کــاربــردی  هــدف  با  پژوهش  ایــن 
کتابخانه ای، ابتدا ادبیات  کیفی( انجام شده است. در بخش مطالعات 
پژوهش و مبانی نظری موضوع هویت و ارتباط آن با مؤلفه های ظهور 
یافته در نمای ساختمان مورد تحلیل و بررسی قرار گرفت و بدین ترتیب 
عوامل، ارکان و اجزا و معیارهای سنجش مؤثر بر ایجاد هویت در نمای 
گردید. همین عوامل، معیاری برای دسته بندی  ساختمان ها استخراج 
کشور در حوزه های مرتبط با نمای  مؤلفه های مد نظر قوانین و مقررات 
ساختمان ها قرار گرفته و بدین ترتیب و از طریق تحلیل محتوای اسناد، 
اسناد  نظر  مد  مطلوبِ  مؤلفه های  تا  شدند  تحلیل  و  تجزیه  و  بررسی 
از منظر رعایت سلسله مراتب  ادامه ساختار اسناد  استخراج شود. در 
که در  گرفت. مؤلفه هایی  سطوح مختلف ملی و محلی مورد بررسی قرار 

سطوح محلی دارای سند الزامات اجرایی نیستند از ارزیابی بخش های 
که  گذاشته شده اند. در نقطه مقابل مؤلفه هایی  کنار  بعدی پژوهش 
دارای سند در سطح ملی نیستند، اما در سطوح محلی دارای الزامات 
مورد  بعدی  بخش های  ارزیابی  در  هستند،  اجرایی  توصیه های  یا  و 
گرفته اند. علت این تصمیم، به ماهیت اسناد در سطح  استفاده قرار 
محلی باز می گردد؛ به طور طبیعی اسناد در این سطح دارای جزئیات 
دلیل  به  همچنین  و  بــوده  ملی  سطح  در  راهبردی  اسناد  از  بیشتری 
دربر داشتن الزامات اجرایی، قابل سنجش و ارزیابی هستند. در بخش 
مشاهدات میدانی با استفاده از مؤلفه های مستخرج، ساختمان هایی 
کمتر از سه سال در محله حکیمیه شهر تهران )محدوده قرمز  با قدمت 
گرفتند تا سنجش وضعیت  رنگ در تصویر شماره 1( مورد ارزیابی قرار 
که عمدتاً مربوط به چند سال اخیر  موجود با رهنمودهای اسناد رسمی 
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کوکران و با ضریب  هستند، معنی دار شود. بر اساس فرمول محاسباتی 
مؤلفه های  و  شد  تعیین  مطالعاتی  نمونه  حجم  درصــد،   0/05 خطا 
سازنده هویت نمای حدود 300 ساختمان واقع در محله حکیمیه شهر 

تهران با استفاده از طیف لیکرت 5 تایی در خصوص تحقق و یا عدم 
گرفت.  تحقق مؤلفه ها، مورد بررسی قرار 

تصویر شماره 1: نقشه حدود محله حکیمیه در منطقه 4 شهر تهران

گردآوری داده ها در بخش یافته های پژوهش از طریق انجام مصاحبه 
با طرح سئوالات نیمه ساختار یافته از مسئولان شهری، سازندگان و 
در  نهفته  پیام های  نمودن  آشکار  هدف،  شد.  انجام  مصرف کنندگان 
متن نوشتاری مصاحبه است. با توجه به رویکرد تفسیری تحلیل، متن 
کردند؛  گیلهام را طی  یادداشت های مصاحبه مراحل مد نظر روبین و 
اساسی  گفته های  و  نکات  شــده،  مــرور  و  پیاده  متن  که  ترتیب  بدین 
رمزگذاری و برجسته و مسائل مشابه ترکیب شده و به منظور حصول 
معنای  تا  است  پذیرفته  صــورت  دقیقی  بازخوانی  نتایج،  از  اطمینان 
 (Karimi & Nasr, شود  درك  گفته اند،  مصاحبه شوندگان  آنچه  پنهان 
)82-80 :2011. مستندسازی داده ها با توجه به اهداف، در پی یافتن 
کید در ارتباط با نمای ساختمان،  محورهای اساسی و موضوع مورد تأ
و علل عدم تحقق مؤلفه های  مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان 
مدنظر اسناد رسمی در ساختمان های محله حکیمیه شهر تهران انجام 
شده است. انتخاب افراد برای مصاحبه بر اساس نمونه گیری هدفمند 
قضاوتی از مسئولان شهری، سازندگان و مصرف کنندگان بوده است. با 
توجه به مشخص نبودن تعداد دقیق حجم جامعه آماری، برای تعیین 
در  نمونه  حجم  به  مربوط  ملاحظات  از  کمی  بخش  در  نمونه  حجم 
گرفتن  اجرای روش مدل یابی معادلات ساختاری استفاده شد. در نظر 
حداقل 5 تا 10 نمونه برای هر یک از متغیرهای مستقل در تحلیل های 
رابطه ای، تخمین بهینه ای برای حداقل مفید حجم نمونه خواهد بود. 
کلیدی در  که هر پرسشنامه پژوهش حاوی یک سئوال  با توجه به آن 
زمینه  در  رسمی  اسناد  مدنظر  مؤلفه های  تحقق  عدم  علل  خصوص 
برای  بود، حداقل حجم مفید نمونه  نمای ساختمان ها و چرایی آن 
که از خانواده تحلیل های  اجرای روش مدل سازی معادلات ساختاری 

گرفته شد. گروه از پنج تا 10 نفر در نظر  رابطه ای است، برای هر 

4. بحث و یافته ها
محله  در  نمونه  ساختمان های  نمای  هویت ساز  مؤلفه های   .4.1

حکیمیه
محله حکیمیه در شمال شرق و در منطقه 4 شهر تهران واقع شده است. 
منطقه 4 به لحاظ محصور شدن بین چندین پارک جنگلی طبیعی و 
حفاظت شده در موقعیت ممتازی به لحاظ آب و هوایی قرار دارد؛ به 

گواه  گرفت. به  همین دلیل در سال های اخیر مورد توجه سازندگان قرار 
آمار شهرداری تهران، محله حکیمیه در منطقه 4، در سال های اخیر 
همواره در صدر بیشترین تعداد صدور پروانه ساختمانی بوده است. به 
همین دلیل این محله که دارای تعداد زیادی ساختمان نوساز آپارتمانی 
با گونه بندی مشابه از نظر موقعیت و جهت گیری ساختمان است، برای 
گردید. در ادامه 300 ساختمان نمونه در محله  انجام پژوهش انتخاب 
کمتر از سه سال از زمان احداث آنها می گذرد، به صورت  که  حکیمیه 
تصادفی انتخاب شده و عناصر و مؤلفه های هویت ساز مد نظر اسناد 
رسمی )جدول شماره 3( در نمای آنها امتیاز دهی شد )تصویر شماره 
تحقق  عــدم  یا  و  تحقق  میزان  بررسی  در  دقــت  افزایش  بــرای  و 3(.   2
طیف  از  نمونه،  ساختمان های  نمای  در  نما  هویت ساز  مؤلفه های 
که  لیکرت 5 تایی )با نمرات 1 تا 9( استفاده شده است. بدین صورت 
کامل مؤلفه های مدنظر دارای بالاترین امتیاز )9( و عدم تحقق  تحقق 

کامل، دارای پایین ترین امتیاز )1( است.
همانگونه که در جدول شماره 4 مشاهده می شود، میزان تحقق الزامات 
کشور در زمینه مؤلفه های هویت ساز نمای  و توصیه های اسناد رسمی 
کمتر از سه سال در محله حکیمیه شهر تهران  ساختمان هایی با عمر 
سازندگان  دیگر  عبارت  به  است.  درصد   58 نمونه(،  ساختمان   300(
ساختمان های این محله، حدود 58 درصدِ دستورالعمل های هویتی 
نشان  عناصر  این  بررسی  داده اند.  قرار  نظر  مد  را  ساختمان  نمای 
 96.4 با  پرده ای  نماهای  از  استفاده  ممنوعیت  مؤلفه های  می دهد، 
و  درصد   94.7 با  نامتعارف  فرم های  از  استفاده  ممنوعیت  درصد، 
ممنوعیت احداث تأسیسات به صورت نمایان با 82.7 درصد، دارای 
رتبه های نخست تا سوم میزان تحقق هستند. نکته قابل توجه این که 

هر سه مؤلفه، از عناصر سلبی مد نظر اسناد رسمی بوده است.
درصـــد،   22.4 ــا  ب شــفــاف  ــا  ی متخلل  ــای  ــوارهـ دیـ طــراحــی  همچنین 
گیاه در طراحی نما با 24 درصد  گل و  بهره برداری از عناصر طبیعی مانند 
تحقق و استفاده از نمادها و نشانه ها و آثار هنری ایرانی و اسلامی در 
را به خود  معماری و شهرسازی با 25.8 درصد تحقق سه رتبه پایین 
که هر سه مورد ایجابی بوده و به صورت دستور و یا  اختصاص داده اند 

الزام، تحقق مواردی را مد نظر قرار داده اند.
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جدول شماره 4: میزان تحقق مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان از منظر اسناد رسمی کشور در ساختمان های نمونه

مؤلفه های هویت ساز
میزان تحقق مؤلفه ها

میانگین درصدمیانگین نمره

25.8%2.3استفاده از نمادها و نشانه ها و آثار هنری ایرانی و اسلامی

60.9%5.5توجه به نظم و تناسبات حجمی

67.6%6.1توجه به مقیاس انسانی

گرفتن دانه بندي و ریخت شناسي مشابه بافت تاریخي 70.2%6.3در نظر 

31.6%2.8همخواني بافت و مصالح نما با شرایط منطقه 

61.3%5.5همخواني رنگ نما با شرایط منطقه

75.1%6.8ممنوعیت ایجاد پیش آمدگي در بدنه ساختمان ها

94.7%8.5ممنوعیت استفاده از فرم های نامتعارف در نمای ساختمان

96.4%8.7ممنوعیت استفاده از نماهاي پرده اي

82.7%7.4ممنوعیت احداث تأسیسات به صورت نمایان در منظر شهري

80.4%7.2تفکیک فضای ورودی سواره و پیاده

66.7%6.0ایجاد سایبان در طراحی بازشوها 

63.1%5.7ایجاد هماهنگی میان خط آسمان بنا با ابنیه همجوار

47.6%4.3توصیه به استفاده از نورپردازی

24.0%2.2بهره برداری از عناصر طبیعی در طراحی نما

47.6%4.3هماهنگی خطوط تراز با نمای ساختمان های مجاور

38.1%3.4همخواني رنگ نما با شرایط منطقه

22.4%2.0طراحی دیوارهاي متخلخل یا شفاف به دلیل افزایش نفوذپذیری

45.9%4.1طراحی خوانا و قابل درک فضای ورودی و ارکان اصلی ساختمان

58.0%5.2تحقق کلی

تصویر شماره 2: تصویر برخی از ساختمان های نمونه جدیدالاحداث در محله حکیمیه با نمای ترکیبی

تصویر شماره 3: تصویر برخی از ساختمان های نمونه جدیدالاحداث در محله حکیمیه با نمای سنگ
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مؤلفه همخوانی بافت و مصالح با شرایط بومی منطقه، در عین اهمیت 
کمی مورد توجه  و نمود بیشتر در میان دیگر مؤلفه ها، به میزان بسیار 
نمودار  است.  گرفته  قرار  مؤلفه   19 از  16 ام  رتبه  در  که  نحوی  به  بوده 

شماره 1 میزان تحقق مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان در محله 
حکیمیه را نشان می دهد.

گروه هاي تاثیرگذار بر 
نماي ساختمان

مدیریت شهري

سازندگان

مردم
مصرف کنندگان

ناظران

طراحان

سرمایه گذاران

مجریان

مجریان

سیاست گذاران

ناظران

نمودار شماره 1: میزان تحقق مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان در محله حکیمیه

نمودار شماره 2: گروه های تأثیرگذار بر ایجاد مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان

4.2. علل عدم تحقق برخی مؤلفه های هویت ساز نمای ساختمان 
در محله حکیمیه

گروه ها  در شکل گیری نمای ساختمان ها و مؤلفه های هویت ساز آنها، 
کدام  هر  تأثیرگذاری  نحوه  و  میزان  که  داشته  تأثیر  مختلفی  مراجع  و 
نما  هویت ساز  مؤلفه های  از  برخی  تحقق  عدم  دلایل  است.  متفاوت 
گروه های  نگاه  از  می توان  را  حکیمیه  محله  نمونه  ساختمان های  در 
گروه های  است  نیاز  منظور  بدین  کــرد.  پیگیری  ذی مدخل  مختلف 

نمای  در  هــویــت ســاز  مــؤلــفــه هــای  شکل گیری  بــر  تــأثــیــرگــذار  مختلف 
ساختمان شناسایی شده و طی مصاحبه با آنان، به نتیجه قابل قبول 
گروه های اصلی و عمده اثرگذار بر نمای ساختمان در شهر  دست یافت. 
گذاران، مجریان  گروه 1( مدیریت شهری، شامل سیاست  تهران در سه 
و ناظران، 2( سازندگان، شامل سرمایه گذاران، طراحان و مجریان و 3)  
تأثیر مستقیم( مطابق  )بدون  ناظران  و  مردم، شامل مصرف کنندگان 

نمودار شماره 2 دسته بندی شده است.
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کیفی به همراه  در ادامه مفاهیم و مؤلفه های استخراج شده از بخش 
گرفته  قــرار  گروه ها  این  اختیار  در  پرسشنامه  قالب  در  کلیدی  سئوال 
گروه با توجه به  از میان این سه  و تجزیه و تحلیل شدند. در مجموع 
تعداد سئوالات، 21 نفر انتخاب شدند. بدیت ترتیب، نظرات شش نفر از 
مدیران مدیریت شهری تهران، پنج نفر از سازندگان کلانِ محله حکیمیه 
کمتر از سه سال در این محله،  کنان آپارتمان های با عمر  و 10 نفر از سا
گرفته و تحلیل شد. سئوال اصلی مصاحبه در خصوص  مورد بررسی قرار 
علل عدم تحقق برخی مؤلفه های هویت ساز مد نظر اسناد رسمی در 
که مورد  گروهی  که با توجه به  نمای ساختمان های محله حکیمیه بود 
گردید. در ادامه متن مصاحبه ها  پرسش قرار می گرفت، متناسب سازی 
پاسخگوی  به  توجه  با  شاخص  و  کلیدی  جملات  و  شده  پیاده سازی 
گردید. تجزیه و تحلیل متن پیاده  اصلی آن علل یا موانع دسته بندی 
شده مصاحبه با برخی مسئولان مجموعه مدیریت شهری تهران نشان 
اجــرای همه مؤلفه های مد نظر قوانین  بــرای  می دهد یک عزم جدی 
از مــوارد و مؤلفه های اسناد در هنگام صدور  نــدارد و تنها برخی  وجود 
پروانه شروع و پایان کار، الزامی تلقی می شود. از طرف دیگر این مسئولان 
بیان می کنند، نظارت اندکی بر اجرای نمای ساختمان ها وجود دارد و 
که در تضاد با قوانین و مقررات اجرا می شود، عموماً با پرداخت  مواردی 
به نظر  قــرار می گیرند. هرچند  مــورد چشم پوشی  انــدک،  جریمه نسبتاً 
می رسد، برخی از مفاد قوانین و مقررات جاری دچار اشکالات ساختاری 
و مقررات  قــانــون  بــه شکل  کــه  زمــانــی  امــا  و محتوایی جــدی هستند، 
درمی آیند، باید لازم الاجرا تلقی شده تا از این طریق، ضعف ها و اشکالاتِ 
که بسیاری از  آن مشخص و آشکار و به مرور زمان اصلاح شود. اما زمانی 
مفاد آن، اساساً به حوزه اجرا راه پیدا نمی کند، زمینه ای هم برای ارزیابی 
آنها در آینده فراهم نمی گردد. از طرف دیگر همانگونه که پیشتر اشاره شد، 
مسئولان هم به ضعف محتوایی اسناد از نظر معرفی مؤلفه های مطلوب 
اذعان دارند. از نظر آنها این اسناد کمتر به جنبه های حائز اهمیت مانند 
کت حجمی، فضای پر و خالی و جهت گیری  تقسیم قطعات زمین، پا
ساختمان می پردازند و بیشتر مسائل ظاهری و سطحی را مدنظر قرار 
داده اند. علل این مسئله را می توان در سختی پیگیری در اجرای موارد 

حائز اهمیت و سهولت پیگیری اجرای موارد سطحی و جزئی دانست. 

مصاحبه با برخی از سازندگان محله حکیمیه نشان می دهد، سازندگان 
گذاری  این محله عموماً ساختمان های خود را به دلیل سرمایه گذاری و وا
به دیگران ساخته و مسئله اقتصاد را به عنوان یک اصل مهم و اساسی 
در نظر می گیرند. در همین راستا سازندگان برای فروش سریع واحدهای 
خود عموماً علایق و تمایلات خریداران و به عبارتی مصرف کنندگان اصلی 
گاهی از مؤلفه ها و عناصری  واحدهای مسکونی را در اولویت قرار داده و 
که مورد توجه اسناد رسمی باشد، صرف نظر می کنند. این مسئله در 
از  بخشی  می کند.  پیدا  بیشتری  نمود  غیربومی  مصالح  و  بافت  مؤلفه 
پاسخ به پرسش چرایی عدم علاقه مردم به استفاده از مصالح بومی در 
نمای ساختمان ها، به سهولت اجرا، سرعت کاربست و قیمت تمام شده 
که در ارتباط با چرایی علاقه عامه مردم  بازمی گردد و بخش مهم دیگر 
به دیگر مصالح غیربومی است، خود می تواند موضوع پژوهش دیگری 
گیرد. همچنین به دلیل افزایش فضای قابل عرضه به خریداران )به  قرار 
اصطلاح متراژ واحدها( که باز هم در راستای کسب سود اقتصادی بیشتر 
است، از برخی توصیه ها پیروی نمی کنند. به همین دلیل عموماً بسیاری 

از مسائل زیبایی شناسانه هم تحت شعاع قرار می گیرد. 
کن در ساختمان به عنوان اصلی ترین رکن استفاده  مصاحبه با مردم سا
از  بخشی  علایق  سازگاری  عدم  اساسی  مسئله  می دهد،  نشان  کننده 
نمای  خصوص  در  رسمی  اسناد  نظر  مد  مؤلفه های  از  برخی  با  مردم 
هم  قانونی  الزام های  ایجاد  حتی  می رسد  نظر  به  و  ساختمان هاست 
کند. به عنوان  کامل را ضمانت  آنها به شکل  نمی تواند اجرایی شدن 
نماهای  به  موسوم  ساختمانی،  جدید  نماهای  مردم  از  برخی  نمونه 
که این مسئله ناشی از  رومی را بر نمای آجری، ترجیح می دهند. این 
ج از چارچوب این پژوهش است،  چه عواملی است، بحثی مهم ولی خار
اما می توان از این مسئله به عدمِ توجه اسناد به خواست و علایق مردم 
غ از تجربه زیسته مردم  پی برد. به عبارت دیگر این اسناد در فضایی فار
تهیه و تنظیم شده  و شهروندان تقریباً در هیچ یک از مراحل تهیه اسناد، 
نقشی نداشته اند. همچنین موضوع اهمیتِ اندکِ نمای ساختمان در 
کنار ابعاد  مقایسه با دیگر عملکردهای ساختمانی برای عموم مردم در 

مهم و محدودکننده اقتصادی سبب تقویت وضع موجود شده است. 

ج از مصاحبه ها جدول شماره 5: مفاهیم، شاخص های کلیدی، پاسخگوها و علل اصلی عدم تحقق مؤلفه های هویت ساز نما، مستخر

علل عدم تحققپاسخگوی همکارپاسخگوی اصلیمفاهیم و شاخص های کلیدیگروه های مؤثر

مدیریت شهری
)سیاست گذاران، 
مجریان و ناظران(

1. ضعف محتوایی و ناظرانمجریاناجرایی نشدن راهبردها و سیاست های مد نظر اسناد
ساختاری اسناد

2. نبود اختیارات و 
کافی ضمانت اجرایی 

3. ضعف در نظارت 
و سیاست های 

بازدارنده

گاهی دقیق از نیازها، علایق و خواست عموم مردم جامعه -سیاست گذارانعدم آ
-سیاست گذارانعدم رعایت سلسله مراتب و وجود تعارض در تهیه اسناد

-سیاست گذاراننبود اتفاق نظر در خصوص تعاریف مفاهیم اصلی
-سیاست گذارانسطح عملی نازل اسناد

-سیاست گذارانعدم تطابق اسناد با نیازهای روز جامعه
مجریانسیاست گذاراننبود تفویض اختیار لازم به مدیران اجرایی

مجریانسیاست گذارانالزام آور نبودن و شکل توصیه ای برخی از مؤلفه ها
کافی در هنگام ساخت و ساز -ناظراننبود نظارت 

مجریانسیاست گذاراننبود سازوکارهای بازدارنده و تنبیهی مناسب در مواجهه با تخلفات و پس از وقوع آن

سازندگان
)سرمایه گذاران، 

طراحان و مجریان(

گرفتن علایق خریداران در تضاد با مؤلفه های مد نظر اسناد  4. اولویت مسائل طراحانسرمایه گذاراندر نظر 
اقتصادی برای 

سازندگان
گرفتن برخی از مؤلفه های هزینه برِ هویت ساز برای کسب حاشیه سود بیشتر مجریانسرمایه گذاراننادیده 

گرفتن برخی از مؤلفه های زمان برِ هویت ساز برای تسریع در روند ساخت مجریانسرمایه گذاراننادیده 
مردم

)مصرف کنندگان و 
ناظران(

ناظرانمصرف کنندگانعدم سازگاری سلایق و علایق مردم با مؤلفه های مد نظر اسناد
5. علایق ناسازگار 

خریداران
-مصرف کنندگانعدم پرداخت هزینه اضافی برای نمای با هویت مد نظر اسناد

-مصرف کنندگانعدم اهمیت نما در مقایسه با دیگر ویژگی های عملکردی ساختمان



58 | مطالعات شهری، 1401، 10 )42(، 30-15

امین زاده و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مطابق مفاهیم جدول شماره 5، در مجموع می توان گفت بخش مهمی 
از علایق خریداران تحت تأثیر شیوه ساخت و سازها قرار داشته و خود 
سازندگان و سازوکارهای ساختِ آنان هم تحت تأثیر قوانین و مقررات 
کننده  قرار دارند. بنابراین به نوعی در رأس هرم این ساختار و هدایت 
کلی عموم مردم، مجموعه سیاست  و به طور  اصلی علایق خریداران 
گذاران و مدیریت شهری قرار دارد. به عبارت دیگر مجموعه راهبردها 
و  مقررات  شکل  به  پایین تر  سطوح  در  که  کمیتی  حا رهنمودهای  و 
دستورالعمل ها به منصه ظهور رسیده، تأثیر غیرقابل انکاری بر نمای 
ساختمان ها می گذارند؛ هرچند این دستورات به شکل کامل اجرا نشده 
کامل با خواست مصرف کنندگان قرار دارد.  و بخش هایی از آن در تضاد 
که  در هر صورت مشاهدات نشان می دهد، نزدیک به 60 درصد نمایی 
امروز مشاهده می شود، محصول رهنمودهای این اسناد و مؤلفه های 

مد نظر آن است.

5. نتیجه گیری
وجود  بــدون  اسناد،  کننده  تهیه  سازمان های  و  نهادها  تکثر  و  تعدد 
بر  تأثیر مثبت  و  ایجاد هم افزایی  و بدون  راهبردی مشخص  نگاه  یک 
یکدیگر، یکی از دلایل عدم توفیق و تأثیر مطلوبِ آنها در موضوع نمای 
کشور از قوانین  ساختمان ها محسوب می شود. بیش از 14 سند رسمی 
گرفته تا دستورالعمل های اجرایی شهرداری  کشور  برنامه های توسعه 
تهران به شکل مستقیم و غیرمستقیم به مسئله سیما و منظر شهر و 
که دارای  این  این اسناد در عین  اما  نمای ساختمان ها پرداخته اند. 
کمتر به شکل مشخص و به نحو مطلوب، آنچه مطلوب  تعدد هستند، 
گنگ و مبهم  گزاره های  کرده اند و بیشتر از  و مد نظر بوده است را بیان 
و هر سند، وظیفه شفاف سازی  برده اند  بهره  اعلام مواضع خود  برای 
که تهیه و ارائــه سندی  کرده است؛ به نحوی  گــذار  را به اسناد دیگر وا
که دارای الزامات اجرایی به همراه پشتوانه علمی و قانونی  نسبتاً جامع 
باشد، تا سال ها مسکوت باقی می ماند. با این وجود هنوز هم بسیاری 
از مؤلفه ها و عوامل مهم و اصلی، بدون تعریف و تحدید قانونی مشخص 
تشکیل  سلبی  احکام  را  اسناد  محتوای  از  زیــادی  بخش  و  شــده  رهــا 
ایجابی  باید بتوانند مؤلفه های  که اسناد  می دهد. این درحالی است 
بیشتری نسبت به مؤلفه های سلبی ارائه کنند. همه این مسائل )ضعف 
واحدهای  کافی  اختیارات  نبود  کنار  در  اسناد(  ساختاری  و  محتوایی 
بــازدارنــده سبب شــده، در  اجرایی و ضعف در نظارت و سیاست های 
کاسته شود. وضعیت آشفته نمای  مجموع از میزان تأثیرگذاری اسناد 
ساختمان ها در محله حکیمیه شهر تهران، به نحوی بازتابی از قوانین، 
متناقضی  گــاه  و  مبهم  آشفته،  اجــرایــی  دستورالعمل های  و  مــقــررات 
که در راستای سامان بخشیدن به سیما و منظر شهرها در طی  است 
سطوح  بالاترین  از  اسناد  این  رسیده اند.  تصویب  به  اخیر  سال های 
قانونگذاری عالی تا پایین ترین سطوح اجرایی محلی وجود داشته اما 
که  گاهی حتی سلسله مراتب تهیه اسناد در آنها رعایت نشده، به نحوی 
به برخی از مؤلفه ها تنها در اسناد فرادست اشاره شده و مدنظر سطوح 
که در  کرد  پایین تر قرار نگرفته است. همچنین باید به این مسئله توجه 
عموم ساخت و سازهای شهری مسائل اقتصادی یکی از اولویت های 
کاهش هزینه و افزایش سرعت در ساخت و  کننده است و  مهم و تعیین 
ساز همواره برای سازندگان حائز اهمیت بوده است. بنابراین مؤلفه های 

کننده در  کشور، حتماً نقشی تعیین  کلان مرتبط با وضعیت اقتصادی 
باید در پژوهش مستقل  که  شکل گیری و استمرار وضع موجود دارند 
و  ــداران  خــری متفاوت  علایق  دیگر  طــرف  از  گیرند.  قــرار  بــررســی  مــورد 
مصرف کنندگان واحدهای مسکونی با آنچه مد نظر اسناد رسمی است، 
سازندگان را بر آن می دارد تا به دلیل فروش بهتر واحدهای ساختمانی، 
گرفته و از اجرای مؤلفه های  مقتضیات بازار و مسائل اقتصادی را در نظر 
مد نظر اسناد که مسائل اقتصادی را به حاشیه می برد، صرف نظر کنند. 
و  قوانین  و تدوین  تهیه  به مسئله مشارکت شهروندان در  توجه  عدم 
که  مصوبات و واقعیت های بازار ساخت و ساز، یکی از آسیب هایی است 
در این مواقع بروز و ظهور می یابد. درنتیجه یکی دیگر از نقاط آسیب پذیر 
که در تهیه بیشتر طرح ها و برنامه های شهری به گونه ای مشهود نمایان 
کافی و همه جانبه از خواست و علایق  است، عدم وجود یک شناخت 
آشفته  این وضعیت  بنابراین  شهروندان در حوزه های مختلف است. 
تنها محصول اجرای همه مؤلفه های مدنظر قوانین و مصوبات نیست 
و عوامل دیگری در آن تأثیرگذار بوده اند، اما وجود رویکردهای متفاوت و 
گاه متناقض و مهمتر از آنها، نبود معیارهای مشخص در زمینه فرهنگ 
که برآمده از یک نگاه جمعی جامع و مورد قبول  شهرسازی و معماری 
است.  شده  موجود  وضعیت  در  بحران  تشدید  سبب  باشد،  همگانی 
نمای  مؤلفه های  و  بیرونی  نمود  ظاهری،  شکل  از  غیر  به  همچنین 
ساختمان پیشنهاد می گردد؛ موضوعات مهمی همچون تقسیم قطعات 
کت حجمی، جهت گیری معابر و به تبع آن ساختمان ها  زمین شهری، پا
که از اهمیت بسزایی در تعیین  )وضعیت استقرار ساختمان در محیط( 
گمشده اسناد رسمی در جهت دهی  منظر شهری برخوردارند و به نوعی 
به سیما و منظر شهری محسوب می شوند، در یک فضای مشارکتی در 

گیرند. تدوین ضوابط و مقررات آتی باید مد نظر قرار 
که در انجام این پژوهش هیچ گونه تعارض  »نویسندگان اعلام می دارند 

منافعی برای ایشان وجود نداشته است.«.
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نکات برجسته
کرده است. پژوهش حاضر درجهت ایجاد  لیستی جامع از عوامل مثبت و منفی تأثیرگذار بر دلبستگی به مکان اقدام   -

گرفت. این عوامل برای طیف وسیعی از مکان ها و مقیاس های جغرافیایی مورد بررسی قرار   -
عوامل زیبایی شناختی، خاطرات و احساسات مثبت بیشترین تأثیر مثبت را بر دلسبتگی به مکان می گذارند.  -

کارآمدی مدیریت شهری، احساسات منفی و رکود اقتصادی بیشترین تأثیر منفی را بر دلبستگی به مکان می گذارند. نا  -

doi

چکیده
که بر دلبستگی به  که از دلبستگی به مکان تأثیر می پذیرند، مؤلفه هایی هم وجود دارند  که مؤلفه هایی هستند  همان طور 
مکان تأثیر می گذارند. پژوهش حاضر سعی بر آن دارد تا عوامل مثبت و منفی تأثیرگذار بر دلبستگی به مکان را تعیین نماید. به 
منظور دستیابی به هدف پژوهش، از روش ترکیبی کیفی_کمی بهره گرفته شده است. همچنین تصاویر گردآوری شده، بر اساس 
نوع مکان و مقیاس جغرافیایی دسته بندی شدند. در پژوهش حاضر، 23 عامل مثبت )خاطرات، شباهت، نماد، احساسات 
مثبت، آرامش، راحتی، امنیت، تعادل شهر و طبیعت، ارتباط با طبیعت، بوی مطلوب، چشایی، لامسه، شنوایی، زیبایی 
گذشته، حریم  شناختی، هویت منحصر به فرد، پشتیبانی از علایق، موقعیت مکانی، نوع مسکن، رشد شخصی ، حفظ میراث 
کارآمدی مدیریت  خصوصی، قدمت و انسجام اجتماعی( و هفت عامل منفی)آسیب دیدن محیط زیست، رکود اقتصادی، نا
گاهی و بی توجهی به جامعه، فراموش شدن فعالیت های فرهنگی و احساسات منفی( تأثیرگذار بر دلبستگی  شهری، تنهایی، ناآ
به مکان شناسایی شد. نتایج حاصل از پژوهش بیان می دارد که عوامل زیبایی شناختی، خاطرات و احساسات مثبت بیشترین 
کارآمدی مدیریت شهری، احساسات منفی و رکود اقتصادی بیشترین تأثیر منفی را بر  تأثیر مثبت را بر دلسبتگی به مکان و نا
کاربری های فرهنگی،آموزشی،اداری و  دلبستگی به مکان می گذارند. فضای تفریحی، خانه، محله، مکان تجاری، فضای شی، 
که شامل مکان  کسب نمودند. فضای محیطی، رایج ترین نوع مکان بود  مکان اجتماعی، به ترتیب، بیشترین میزان فراوانی را 
کنار دریا، بازار و غیره می شود. مدیریت شهری می تواند با مورد توجه قرار دادن عوامل  هایی مانند خانه چند طبقه، مسیر 

مثبت و منفی، میزان دلبستگی شهروندان به شهر را افزایش دهد.

کیفی_کمی، تحلیل موضوعی، شهر ساحلی بندرانزلی. گان کلیدی: دلبستگی به مکان، روش ترکیبی  واژ
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1.مقدمه
محیط  با  فــرد  رابطه  روان شناختی  حــوزه  مباحث  مهم ترین  از  یکی 
شهرها  بنیادی  تغییرات  بــه  توجه  بــا  ــروزه  امـ کــه  اســت  پیرامونی اش 
مفهوم  اهمیت  و...  شــدن  جهانی  نقل،  و  حمل  گسترش  همچون 
کلی به  که به طور  دلبستگی به مکان شفاف تر می نماید. این مفهوم 
تعریف  مشخص  مکان  یک  و  فرد  یک  بین  عاطفی  رابطه  یک  عنوان 
 ،)Hinojosa, et al., 2016: 310 lewicka, 2011: 212&(اســــت شــده 
بین  عملکردی  و  عاطفی  شناختی،  تعامل  اســاس  بر  زمــان  طــول  در 
 Nouri, et( کالبدی _ اجتماعی شکل می گیرد گروه ها و مکان  انسان ها، 
al., 2022:194). به عبارتی، ایجاد دلبستگی به مکان باعث هماهنگی 
استفاده کنندگان  رضایت  محیط،  از  بهتر  بهره برداری  محیط،  و  فرد 
و در نهایت احساس تعلق آنها به محیط، تداوم حضور و حتی سبب 
کاهش مهاجرت از آن مکان می شود. اما نتایج سرشماری های رسمی و 
گذشت زمان سهم  که با  کی از این است  آمارهای مهاجرتی در ایران حا
کـاهش  کل جمعیت ایران رو بـه  کوچک در  جمعیت شهرهای میانی و 
نهاده و بسیاری از این شهرهای کشور خالی از سکنه شده اند. همچنین 
به لحاظ اجتماعی، دلبستگی به مکان زمینه مساعدی فراهم می کند 
گسترده تری داشته باشند، با  کنان بر امور جاری و محلی نظارت  تا سا
علاقه وافری به مسائل اجتماعی پیرامون خود بپردازند، برای حل آنها 
کنند و با تهدیدات محیطی مقابله نمایند)&  به عمل جمعی مبادرت 
 Comstock,؛Scannell, & Gifford, 2010: 2  ،Perkins Long, 2002: 294
et al., 2010: 436(. بنابراین دلبستگی علاوه بر ایجاد حس تعلق و معنا 
بخشیدن به زندگی فرد، سبب بروز رفتارهای پاسخگو و متعهد در قبال 
 Korbin(مکان می گردد و می تواند رفتارهای محیطی را نیز ارتقا بخشد
که  Vask, 2001:16&(. درنتیجه توجه به این نکته حائز اهمیت است 
آن،  به مکان همچنین خاطره انگیزی  روند شکل گیری دلبستگی  در 
دو عنصر انسان و مکان از طریق عنصر سوم تعامل انسان و مکان به 
که در  لحاظ شناختی، عاطفی و عملکردی، وارد یک فرآیند می گردند 
این فرایند زمان به عنوان عامل چهارم قابل طرح است. بر این منوال، 
که درکی حسی در بستری از عناصر  مکان، آن هنگام معنا پیدا می کند 
کالبدی، ارتباطات و نیز زمان، از آن صورت گرفته و تصویری ذهنی از خود 
گذاشته باشد. در این میان بندرانزلی یکی از شهرستان های  به جای 
که  به دلیل ارتباط با  گیلان و مرکز آن شهر بندر انزلی است  میانی استان 
کز مهمِّ تجاری و  کشور شوروی سابق و نزدیکـی بـه نقاط پرجمعیت و مرا
صنعتی ایران، از اهمیت ویژه ای برخوردار است که ضمن تماس دریایی 
کانال ولگا _ دن و دریای سیاه با  با بنادر شوروی در ساحل خزر، از راه 
کشـورهای مختلف اروپایی نیز ارتباط دارد.  بنادر تجـاری و بـین المللـی 
که امروزه بی توجهی به ابعاد و مؤلفه های مکانی و  این در حالی است 
کز شهری ساحلی باعث  کردن مرا انسانی و در نتیجه غفلت از وابسته 
دلبستگی  کاهش  شــهــرونــدان،  وفـــادارای  عــدم  حضور،  میزان  تقلیل 
کمرنگ شدن تصویر ذهنی و خالی شدن مکان ها از افراد شده  مکانی، 
کز شهرهای ساحلی را با بحران روبه رو  و این موضوع تداوم حیات مرا
کتورهای اثرگذار در ایجاد  کتشاف فا کرده است. بنابراین شناسایی و ا
به  می تواند  بندرانزلی  نظیر  ساحلی  شهرهای  به  دلبستگی  ارتقای  و 
بهبود شرایط عاطفی، روحی و روانی شهروندان کمک نماید. همچنین 
استفاده  با  گرفته  پژوهش های صورت  کثر  ا که  یــادآوری است  به  لازم 

کالبدی اثرگذار بر دلبستگی و  کمی و اغلب به تبیین عوامل  از رویکرد 
کاوی و یافتن  عموماً متوجه شهرها بوده اند. پژوهش حاضر با هدف وا
کاهش یا افزایش دلبستگی بر شهر بندر انزلی با استفاده  عوامل مؤثر بر 
کدهای اولیه و سپس  از فن عکاسی و مصاحبه های عمیق و شناسایی 
پژوهش  گفت  می توان  بنابراین  اســت.  پرداخته  مقوله ها  های  محور 
کدام عوامل درک شده ای  حاضر در راستای دستیابی به پاسخ سئوال 
توسط شهروندان بندر انزلی بر دلبستگی آنان نسبت به شهرشان تأثیر 
کاهش و یا افزایش حس  گذار است؟ و این عوامل چگونه می توانند بر 

کنند؟ دلبستگی به بندر انزلی ایفای نقش 
مطالعات خارجی و داخلی انجام شــده در حوزه  از  ــه بخشی  درادامـ

دلبستگی  و عوامل تأثیرگذار بر آن مورد بررسی قرار گرفته است. 
در پژوهش های انجام یافته در حوزه عوامل مؤثر در ایجاد دلبستگی به 
 (Green, et al.,( کتورهای مختلفی همچون مؤلفه های کالبدی مکان، فا
 Bonaiuto, et al., 1991: 331,( 148 :1992 ، تجربه ها و خاطره ها، زمان
Rohe &Stegman,1994: 173) ، ویژگی های فردی، اجتماعی و فرهنگی 
)Oswald& Wahl, 2001:8, Altman & Low, 1992:1( و عوامل فعالیتی 
گرفته اند. از نظر  و تعاملی )Altman & Low, 1992:1) مورد بررسی قرار 
گاتفردسون و بروئر،  وابستگی اجتماعی)قید  محققانی همچون تیلور، 
تاریخ  و  )قدمت مکان  کالبدی  وابستگی  و  بومی)  و  بندهای محلی  و 
آشنایی با آن( در به وجود آمدن احساس دلبستگی به مکان اثر دارند. 
کی از وجود وابستگی محیطی، فردی و  تحقیقات ریموند، براون و وبر حا
کنان یک منطقه است. انسان ها نسبت به ابعاد فیزیکی  اجتماعی در سا
و طبیعی محل و همچنین ابعاد اجتماعی و مردمی آن دلبستگی دارند 
)Raymond, et al., 2010:422(. ژو و همکاران، مطالعه ای  انجام داند 
گردشگر  کردن تأثیرات دلبستگی به مکان بر وفاداری  کمی  که عمدتاً بر 
که هویت مکان قوی ترین  متمرکز است و به این نتیجه دست یافتند 
ابعاد دلبستگی به مکان  گردشگران در میان سایر  بر وفــاداری  را  تأثیر 
دارد)Zou, et al., 2022:1). جهانگیری و همکاران در مقاله ای با عنوان 
روش  به  مکانی  دلبستگی  مفهوم  ابعاد  پدیدارنگاری  تبیین  فرآیند 
کیفی و بـا رویکـرد پدیـدار  استخراج معانی تصویری خودنگار، به روش 
گیـری از تکنیک اسـتخراج معنایی تصویری خودنـگار به  نگاری و بهـره 
بررسـی شـکل گیری ابعـاد مفهوم دلبسـتگی مکانـی در فضاهای سـاحلی 
مفهوم  ایـن  گیری  شـکل  در  که  عواملی  مجموعـه  و  پرداختـه  شـهری 
در یـک فضـای همگانـی مانند نوار سـاحلی شـهری مؤثرند را مشـخص 

.(Jahangiri,  et al., 2017: 277(نمودند

2.چارچوب نظری
مفهوم مکان، یکی از مفاهیم اساسی در اندیشه جغرافیایی است و به 
عنوان بخشی از فضای جغرافیایی و بستر شکل گیری روابط اجتماعی 
که توسط افراد جامعه شناخته، تفسیر و مدیریت می شود. این  است 
فرم  و  تصورات  فعالیت،  مؤلفه  سه  ک  اشترا از  کانتر  مــدل  در  مفهوم 
تشکیل شده است)Canter, 1977). یکی از الزامات ادامه زندگی در شهر، 
 Monsef,(محله و حتی خانه، داشتن حس دلبستگی به مکان اســت
et al., 2021: 306). مباحث فراوانی در تعریف و تبیین مفاهیم مکان، 
ارتباط  هویت مکانی، دلبستگی مکانی و وابستگی مکانی و چگونگی 
بنا   . Cutter,et al., (2008: 598(دارد وجــود  یکدیگر  با  ها  مقوله  این 
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و  مــکــان  همچون  مفاهیمی  تدریجی  تکامل  سیر  محققان  نظر  بــه 
 Salaripour,et al.,(دلبستگی مکانی از مسیر مشخصی پیروی می کند
محیطی  شناسی  روان  حــوزه   در  مکانی  دلبستگی  مفهوم   .)2021:2
و مدیریت محیطی طی دو دهه  اخیر بسیار مورد توجه بوده است؛ با 
این حال یک وفاق جمعی راجع به این مفهوم تا به حال وجود نداشته 
تصدیق  گسترده ای  طور  به  اما   .(Scannell& Gifford, 2010:1(اســـت
که با  شده است؛ دلبستگی به مکان، ارتباطی نمادین با مکان است 
به مکان  افراد  دادن معانی عاطفی و حسی مشترک فرهنگی، توسط 
یا  ــروه  گ ک  ادرا نحوه  مبنای  و  می گیرد  شکل  سرزمین  یک  یا  خــاص 
 Low & Alt man,1 992:(اســت آن  با  ارتباط وی  و نحوه  از مکان  فرد 
که روش هـای اولیه معنادهی به مکان  کسی بود  5). توآن1، نخستین 
کلاسیک  توسط مـردم را مورد بررسی قرار داد و در واقع مدل و پژوهش 
کـرده  گرفت. او اشـاره  دلبستگی مکانی به مکان با تلاش های او شکل 
دانسته  ناپذیر  تمایز  فضای  مـردم  توسط  امر  ابتدای  در  که  آنچه  بود 
تعریف  آنها  بــرای  مکانی  صــورت  به  محیطی  تجارب  از  بعد  می شود، 
 Ramyar &(که ارزش های نهفته و منحصر به فرد خود را دارد می یابد 
که منشعب  Zarghami, 2017: 41). دلبستگی به یک مکان، ضمن آن 
از تجربه ها، رفتارها و سازمان اجتماعی و احساسی افراد است، محرک 

انگیزه های رفتاری افراد نیز بوده و هدفمندی رفتاری را برقرار می سازد، 
بنابراین فرد با رفتارها و کنش های خود در فضا، سعی در توجه و مراقبت 
که  بیشتر از آن را خواهد داشت)Sajjadzadeh, 2013: 73(. بدان صورت 
که شهروندان تمایل داشته  احساس دلبستگی به شهر سبب می شود 
برای  به عبارتی شهروندان  گردند؛  آینده شهرشان سهیم  تا در  باشند 
محافظت و توسعه محل زندگی خود، تمایل به مشارکت بیش از پیش 
توجه  با  واقع محققان  در   .(Salaripour et al.2023:20(کنند پیدا می 
که روابط عاطفی با مکان  به فلسفه عدالت زیستی احتمال می دهند 
منجر به ایجاد انگیزه در افراد می شود تا در مورد موضوع های محیط 
که به نفع جوامع  گاه تر شوند و تصمیم هایی بگیرند  زیستی محلی آ
که  بــاور است  این  بر  نیز  آلتمن   .)Adams et al, 2010: 215(اســـت آنها 
ک هویتی فردی و جمعی تأثیرگذار بوده  دلبستگی به مکان در نحوه ادرا
قالب مقتضیات فرهنگی  افــراد در  که  فعالیت هایی است  بر  و مبتنی 
خود انجام می دهند. ریلی نیز معتقد است تجارب و خاطرات شخص 
از مکان، در ایجاد دلبستگی نقش مهمی دارند و با مشارکت فرد، مکان 
می تواند به عنوان نمادی از تجربه محسوب شود)Riley,1992: 20(. در 
نمودار شماره 1 مجموع عوامل مثبت و منفی شکل دهنده دلبستگی به 

مکان به صورت مدل مفهومی آورده شده است. 

نمودار شماره 1: مدل مفهومی پژوهش

1 Tuan

3. روش 
تحلیل متن های  بــرای  و  بــوده  کمی  کیفی_  پژوهشی  پژوهش حاضر، 
گرفته شد. تعیین اندازه نمونه  مصاحبه، از روش تحلیل موضوعی بهره 
که  زمانی  یعنی  »افزونگی اطلاعاتی« هدایت می شود؛  بر اساس معیار 
کارگیری واحد بیشتر استخراج نمی شود،  هیچ اطلاعات جدیدی با به 

نمونه گیری را می توان خاتمه داد )Vasileiou et al., 2018: 10(. برخی از 
متخصصان در تحقیقات کیفی، از موضوع »چند مصاحبه کافی است؟« 
پیشنهاد  تعداد  حداقل  عنوان  به  آنچه  در  واقع  در  می کنند.  اجتناب 
کتاب ها،  و  مقالات  از  زیــادی  بسیار  تعداد  دارد.  وجود  تنوع  می شود، 
کافی،  کننده  شرکت  تعداد  عنوان  به  را  شرکت کننده   50 تا  پنج  تعداد 
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کننده،  که در تعیین تعداد شرکت  گفتنی است  پیشنهاد می کنند. البته 
میزان  موضوع،  ماهیت  هــا،  داده  کیفیت  جمله  از  متعددی  عوامل 
کننده و غیره مهم هستند  اطلاعات مفید به دست آمده از هر شرکت 
ک تعیین حجم نمونه  )Dworkin, 2012: 1319). در پژوهش حاضر، ملا
که این هدف با انجام 89 مصاحبه به  دستیابی به اشباع نظری است 
کننده خواسته  گردید. از هر شرکت  گیری هدفمند، تأمین  طریق نمونه 
 سه عکس از محیط هایی که به آنها دلبستگی دارند، تهیه 

ً
شد تا حدودا

نمایند. بعد از دریافت عکس ها، جلسات انفرادی مصاحبه  عمیق برگزار 
از میان  تا  از مصاحبه شوندگان خواسته شد  که  گفتنی است  شدند. 

فرآیند  در  نمایند.  انتخاب  را  مــورد  یک  کردند،  تهیه  که  هایی  عکس 
مورد  ذیــل  سئوال  چهار  خصوص  در  شوندگان،  مصاحبه  مصاحبه، 
گرفتند: )1( این مکان را با جزئیات توصیف کنید. کجاست؟  پرسش قرار 
چگونه است؟ )2( چرا نسبت به این مکان احساس دلبستگی دارید؟ 
که بخواهید  )3( وقتی در این مکان نیستید، چه چیزی باعث می شود 
گر نمی خواهید به آنجا بروید، لطفاً دلیل آن را توضیح  به آنجا بروید؟ ا
دهید. )4( چه عواملی باعث تقویت و یا تضعیف دلبستگی شما به این 
مکان می شوند؟ فرآیند انجام پژوهش حاضر در نمودار شماره 2 نمایش 

داده شده است. 

نمودار شماره2: فرآیند انجام پژوهش

پاسخ های شرکت کنندگان به چهار سئوال در مورد مکان های دلبستگی 
کدگذاری به طور مستقل توسط هر پژوهشگر  کدگذاری شدند.  آن ها، 
انجام شد که لیست های آنها با هم ادغام شدند. به دلیل بحث و بررسی 
گرفته، لیست ها به شدت همگرا بودند. بین نویسندگان،  های صورت 
19 دسته مشترک بوده و چهار دسته منحصر به فرد بودند که در مجموع 
23 عامل مثبت حاصل شد. در خصوص عامل منفی نیز، پنج عامل 
مشترک بوده و دو عامل خاص بودند. 23 عامل مثبت و هفت عامل 
منفی به تفصیل شرح داده شدند و با مثال هایی تکمیل گشتند )تصویر 
که تصور می شد نشان دهنده مقوله های  شماره 1(. فقط مضامینی 
باور  این  بر  نویسندگان  مثال،  عنوان  به  شدند.  حفظ  باشند،  متمایز 

کرده و  که خاطرات، شباهت و نماد را می توان با یکدیگر ادغام  بودند 
گرفت و مقوله های آرامش و امنیت را به  با مقوله تصویر ذهنی در نظر 
ترتیب می توان در مقوله های احساسات مثبت و راحتی لحاظ نمود. 
گانه را می توان با مقوله غنای حسی لحاظ  از طرف دیگر حواس پنج 
کرد. درپایان مؤلفه های تعادل شهر و طبیعت و ارتباط با طبیعت، با 
گرفتند. بنابراین تعداد عوامل مثبت  عنوان مقوله طبیعت مدنظر قرار 
به 14 دسته کاهش یافت. همچنین گفتنی است که تصاویر گرفته شده 
براساس نوع مکان و مقیاس جغرافیایی، دسته بندی شدند )جدول 

شماره 1). 

تصویر شماره1: عوامل تأثیرگذار بر دلبستگی به مکان
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جدول شماره 1: عوامل مثبت و منفی تأثیرگذار بر دلبستگی به مکان

درصدفراوانیعوامل مثبتکد
A358.91خاطرات
Y82.04شباهت
W328.14نماد
7519.08کل
C348.65احساسات مثبت
B102.54آرامش

4411.20کل
E51.27راحتی
M20.51امنیت
71.78کل
HH20.51تعادل شهر و طبیعت

I51.27ارتباط با طبیعت
71.78کل
R10.25بوی مطلوب
S30.76چشایی
T30.76لامسه
U61.53شنوایی
L7819.85زیبایی شناختی

9123.16کل
CC153.82هویت منحصر به فرد
D143.56پشتیبانی از علایق

AA143.56موقعیت مکانی
EE41.02نوع مسکن
F10.25رشد شخصی

GG41.02حفظ میراث گذشته
K30.76حریم خصوصی
V235.85قدمت
Q10.25انسجام اجتماعی
درصدفراوانیعوامل منفیکد
P22.25آسیب دیدن محیط زیست
O910.11رکود اقتصادی
Xکارآمدی مدیریت شهری 4955.06نا

FF22.25تنهایی
DDگاهی و بی توجهی جامعه 55.62ناآ
BB11.12فراموش شدن فعالیت های فرهنگی
Z2123.60احساسات منفی

89100.00کل

4. بحث و یافته ها
تحلیل مصاحبه ها نشان می دهد عوامل مؤثر بر افزایش دلبستگی مکان 
در شهرهای ساحلی را می توان در قالب شش زمینه موضوعی تصویر 
ذهنی، احساسات مثبت، غنای حسی، راحتی، طبیعت و سایر عوامل 

طبقه بندی و توصیف نمود. 

4.1.تصویر ذهنی
است.  نماد  و  شباهت  خاطرات،  دسته ای  کد  سه  شامل  این مقوله 
که می تواند بر دلبستگی به مکان تأثیر مثبتی  در واقع یکی از عواملی 
کنندگان بیان  که توسط 8.91 درصد از شرکت  بگذارد، خاطرات است 
کنندگان محل دلبستگی خود را اینگونه  شده است. بسیاری از شرکت 
کنند یا خاطرات  گذشته متصل  که می توانند آنها را به  کردند  توصیف 

را زنده نمایند. یکی از مصاحبه شوندگان در این خصوص چنین بیان 
می دارد:» این منظره برای من خیلی انزلیچی های دیگه همش خاطره 
کن نیستن اولین  که دیگه اینجا سا  است. شاید خیلی از انزلیچی هایی 
جایی که به محض ورود به انزلی سر میزنن اینجاست. این تصویر برای ما 
یادآور خیلی خاطرات است. این مکان از نظر نقطه  جغرافیایی مقدسه، 
اینجا برامون نقطه ثقل دنیاست«. از طریق خاطرات، دلبستگی مکان 
می تواند نماد سنت های گذشته و حال نیز باشد. در نتیجه به موقعیت 
کند. یکی از مصاحبه شوندگان در این خصوص با  کمک می  زمانی فرد 
که  اشاره به تصویر زیر)شماره2( چنین بیان می دارد:»دوران دبیرستان 
که تموم میشد از این مسیر میرفتیم بلوار و اینجارو  بودیم و امتحانامون 

که میبینم همه خاطراتم میاد جلو چشمم«. 
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تصویر شماره 2: یادآور خاطرات

تصویر شماره 3: شباهت با خانه ای در پاریس

تأثیر مثبتی بگذارد،  که می تواند بر دلبستگی به مکان  عامل دیگری 
کنندگان بیان شده است.  که توسط 8.14 درصد از شرکت  نماد است 
کردند، امتزاج آن  که افراد به نمادهای شهری اشاره  عمده ترین دلیلی 
کلیدی این نماد ها در هویت شهروندی آنها  گذشته و نقش  با خاطرات 
می شده،  انجام  آن  حوالی  در  یا  و  بنا  داخل  در  که  فعالیت هایی  بود. 
کرده و  غ از نوع آن حس خاطره انگیزی شدیدی در شهروندان ایجاد  فار
وابستگی به بنا را تقویت نموده است. برای مثال شهروندی مناره را به 
عنوان نماد شهر این چنین معرفی می کند : »دوست داشتم از زاویه مناره 
عکس بگیرم که کسی نگرفته. اتفاقی هم شد. تو پاساژ بودم و سرمو بلند 
کردم و دیدم مناره بالا سرمه. مناره نماد شهرمونه. مناره به تنهایی برام 

قشنگه«.  بــرام  انزلیه  نماد  سال  سال های  چون  ولی  نیست،  قشنگ 
که توسط 2.04 درصد از مصاحبه شوندگان معرفی  گذار دیگر  عامل تأثیر 
شد، شباهت بود. در این خصوص شهروندان با دیدن بناهای خاصی 
مکان های مشابه حافظیه، پاریس و یا بافت شهری روسیه را تشخیص 
که یکی از شهروندان در این خصوص ضمن اشاره به  گونه ای  دادند. به 
گفت: »من را به یاد خونه ای تو پاریس میندازه. خیلی از  تصویر شماره 3 
کار رفته، شکل  که توش به  فضای انزلی دوره. به خصوص سنگ هایی 
کمه. شبیه خونه های ایده آله نه  بالکنش... تو سطح شهر این شکلی 

چ دراومده«. که الان مثل قار ساختمون هایی 

4.2. احساســات مثبت
در مقوله احساسات مثبت دو کد دسته ای با عنوان احساسات مثبت و 
آرامش تعریف شده است. مقوله احساسات مثبت توسط 8.65 درصد 
از مصاحبه شوندگان عنوان شد. همچنین حضور افراد در فرایند خلق 
که آنها احساس بهتری نسبت به آن مکان داشته  مکان ســبب می گردد 
باشــند. این امر دلبســتگی به مکان، توسعه ارتباطات اجتماعی، حفظ 
را در پی دارد. مقوله  امنیت و »آرامــش«  تاریخی، احساس  ریشه های 
گردید. یکی  بیان  از مصاحبه شوندگان  نیز توسط 2.54 درصد  آرامش 

از مصاحبه شوندگان در این خصوص چنین بیان می دارد:»حقیقتش 
از تجمع و شلوغی های  فــرار  و  آسایش  گرفتم،  رو  این عکس  که  علتی 
کافی. به نظرم  کنونی بود. خونه های یک طبقه، فضای سبز  شهری 

آرامشش واقعاً عالیه«.

4.3. غنای حسی
کاربر اصلی فضا محسوب می گردد؛ بنابراین توجه به  انسان به عنوان 
نیازها، مکانیسم و انگیزش های انسانی در طراحی محیطی، موجب 
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تصویر شماره 4: زیباشناختی پرسپکتیو

نهایت  در  و  رضــایــت  حــس  بهبود  و  ایــجــاد  فضایی،  کیفیت  ارتــقــای 
دلبستگی در شهروندان می شود. یکی از تأثیرگذارترین مکانسیم های 
بیرون می شود  و  ارتباط دنیای درون  که موجب  انسان حواس است 
و مطابق آنچه نخستین بار ارسطو عنوان نمود، حواس انسان در پنج 
دسته اصلی قابل طبقه بندی است؛ به عنوان مثال غنای حس بینایی 
کردند،  که بسیاری از مصاحبه شوندگان مکان های خود را زیبا توصیف 
اما برخی افراد )یعنی 19.85%( به وضوح ارزش زیبایی شناختی مکان 
کردند.  کلیدی دلبستگی به مکان معرفی  خود را به عنوان یک مزیت 

در  آفتاب  غروب  بودن  خاص  و  زیبایی  »به  مصاحبه شوندگان  از  یکی 
خیابان پاسداران و کنار دریا اشاره داشت « و یکی دیگر از شرکت کنندگان 
در تصویر شماره 4 به طور مشابه به ارزش زیبایی شناختی دلبستگی 
که  کرد.»این یه پرسپکتیویه  او به پرسپکتیو خیابان سی متری اشاره 
همیشه وقتی داری قدم میزنی از این خیابان می بینی. این نرده های 
سی متری خیلی خطوط صاف و منظمی دارن، بعد در کنارش وقتی اون 
کردن. مخصوصاً وقتی  گرفتن خیلی فضا رو لطیف  گرد قرار  لامپ های 

گرگ و میش میشه و لامپ ها روشن است فوق العاده برام زیباست«. 

4.4. راحتی
که  کد دسته ای راحتی و امنیت تعریف شده است   در مقوله راحتی دو 
امنیت داشته است. به طور  مقوله راحتی فراوانی بیشتری نسبت به 
کلی دلبستگی به یك موضـوع مثل شیء، مکان، فرد و سایرموضوعاتی 
که فرد در زندگی روزمره خود با آن روبه روست، مبتنی بر تجارب قبلی 
زندگی، ساختارهای رفتاری، شناختی، حسی و اجتمـاعی فـرد اسـت. 
افراد بر این اساس طرح رفتاری، شناختی، حسی و اجتماعی از خود، 
ساخته و تمام تجـارب و رویارویی هـای تـازه خـود بـا موضـوعی نـو را بـرپایه 
این طـرح، ادراك، سـاماندهی و طبقه بندی کرده و به خاطر می سپارند. 
بـه عـلاوه این طـرح از خـود، محـرك انگیزه هـای رفتاری فرد نیز هست، 
که خود ساخته می شود، نیازها وتوقعات فرد  بنابراین در همان هنگام 
نیز بنا شده وهنگامی که شیء یا موضوعی این نیازهـا را بـرآورده مـی کنـد، 
کرده و به برآوردن نیازهایش به صورت  فـرد احسـاس آسایش و امنیت 
عینی و ذهنی ادامه می دهد. بدین ترتیب طبق نظر مصاحبه شوندگان 
بر دلبستگی به  امنیت 0.51 درصد  مقوله راحتی 1.27 درصد و مقوله 
مکان تأثیر مثبت داشته است. در این رابطه یکی از مصاحبه شوندگان 
از شناخت حاصل شده است، در مقابل  که  به احساس امنیت خود 
احساس ترس اشاره داشت» انگار این عکس توش زندگی جریان داره. 
یه سری آدم ها هستن زندگیشون همون جاست. وقتی طرف لباسش 
کرده. ممکنه تو ببینی بگی این  کرده یعنی اینجا زندگی  رو اینجا آویزون 
کارتن خواب یا معتاده، ولی برای من اصلًا ترس نداره.  که مال یه سری 
به من اتفاقا حس امنیت میده. این از شناختی که به شهر و مردم شهرم 

دارم میاد. به خاطر همین، عکس به نظرم طبیعیه و قشنگه«.

4.5. طبیعت
»ارتباط با طبیعت و حیوانات« و » تعادل شهر و طبیعت« از جمله عوامل 
که بندرانزلی  مؤثر بر دلبستگی به مکان محسوب می شوند. . از آنجایی 
به دلیل محیط زیست ویژه  خود همواره پذیرای پرندگان مهاجر زیادی 
منحصر  زیبایی  مختلف،  فصول  در  پرندگان  ایــن  حضور  بــوده اســت، 
به فردی به شهر می بخشد. اما خود حیوانات مورد بحث شهروندان 
نبوده اند آنچه آنان اشاره داشته اند، برخورد انسان ها با این مخلوقات 
که شهروندان در حاشیه های ساحلی شهر  هستند. چند سالی است 
کار موجب خلق تصویر زیبایی می شود  به پرندگان غذا می دهند. این 
گفته  یکی از  که برای بسیاری یک قاب عکس زیبا را تداعی می کند. به 
کاییا میان، صدای  کا مصاحبه شوندگان : »وقتی نون رو می ریزی و این 
بال زدنشون و این صحنه، هیچ وقت برای آدم تکراری نمیشه. از طرفی 
زیــادی نشان  ارتباط شهر و طبیعت توجه  به  دیگر مصاحبه شوندگان 
کرد: » این  داده اند. یکی از مصاحبه شوندگان در این باره چنین اظهار 
ترکیب شدن شهر و دریا رو میبینی؟ خیلی شهر تو طبیعته. یه طرف 
کد  کوه نزدیکه... " به نظر می رسد این  مردابه، یه طرف دریاست، به 
کلیدی مثبت برای افزایش حس دلبستگی آنان بوده است. یک عامل 

4.6. سایر عوامل
کد دسته ای با عنوان های " هویت منحصر  مقوله سایر عوامل شامل نُه 
از علایق«، » موقعیت مکانی«، »نوع مسکن«، »  به فرد«، »پشتیبانی 
رشد شخصی«، »حفظ میراث گذشته«، »حریم خصوصی«، »قدمت« و 
کد دسته ای قدمت دارای بیشترین  »انسجام اجتماعی« است. در این 
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افــراد  حضور  و  انزلی  قدمت  که  اســت  مشخص  اســت.  فــراوانــی  میزان 
روابطی  و  خاطرات  مانند  گذشته  مثبت  ذهنی  اندوخته های  بومی، 
قدمت  از  پس  می کند.  خودنمایی  کاملًا  بــوده،  برقرار  شهر  این  در  که 
افزایش احساس  را در  تأثیر مثبتی  به فرد  کد دسته ای هویت منحصر 
کایی ها، ادغام  کا دلبستگی داشته است. در واقع از نظر آنان وجود آب، 
کنار بندر انزلی نشانه های خاص هویت  شهر و طبیعت و جرثقیل های 
شهر انزلی هستند. پشتیبانی از علایق و موقعیت مکانی هر دو توسط 
کنندگان بیان شده است. نوع مسکن و حفظ  3.56 درصد از شرکت 
کنندگان معرفی شده  از شرکت  نیز توسط 1.02 درصد  گذشته  میراث 
گفته شده  کنندگان  است. حریم خصوصی توسط 0.76درصد از شرکت 
است. به عنوان مثال ساحل به عنوان حریم خصوصی برای به آرامش 
کردن شهروندان معرفی شده است. به تعبیر یکی از  رسیدن یا خلوت 
که چند نفر رفتن، برای خلوت  مصاحبه شوندگان:» این جای پاها، این 
خودشون، برای خوشی.. چه میدونم. هزارتا جای پا تو ساحل هست. 
آدم ها  انگار  آرامشه.  برام  افق  اون خط  برنمیگردن.  انگار دیگه  میرن 
که شرکت کنندگان به  که به آرامش برسند«. یکی دیگر از عواملی  میرن 
آن اشاره داشتند، فعالیت خرده فروشی و دست فروشی شهروندان در 
بستر شنبه بازار انزلی بود. این بازار هر هفته دست فروشان را از خود 
کالاهای خود را برای  بندرانزلی و روستاهای اطراف به دور هم می آورد تا 
توسط  اجتماعی  انسجام  کد  عنوان  با  عامل  این  کنند.  فروش عرضه 

کنندگان بیان شده است. 0.25 درصد از شرکت 

کارآمدی مدیریت شهری 4.7. نا
عامل  شهری  مدیریت  کارآمدی  نا می دهد  نشان  مصاحبه ها  تحلیل 
است  بوده  شرکت کنندگان  بین  در  مکان  دلبستگی  کاهش  بر  مؤثری 
و دارای  به خود اختصاص داد  را  این مقوله  55.06 درصــد  که  چنان 
عدم  از  مصاحبه شوندگان  از  یکی  اســـت.  ــی  ــراوان ف مــیــزان  بیشترین 
کرد. وی در این باره چنین  رسیدگی به محیط شهری  احساس تأسف 
این  از  بالاتر  لیاقتش  که  شهری  بــرای  حسرته،  بــرام  کــرد:»بــازم  اظهار 

که میتونه زیباتر بشه. رنگ آبی  حرف هاست. یعنی نقاشی ای هست 
که به  بکر دریا، رنگ قایق ها... بعد یهو اون بوی ناخوشایند فاضلابی 
که ذات طبیعت  گفت  آب دریا میریزه. آدم غصه ش میگیره«. می توان 
و مناظر آن به تنهایی توانسته اند نقش خوبی در زیبایی این شهر بازی 
کنند اما آنچه مشهود است سوء مدیریت یا بی تفاوتی برای پرورش این 

زیبایی هاست.

4.8. احساسات منفی
احساسات  عنوان های  با  دسته ای  کد  دو  منفی  احساسات  مقوله  در 
منفی و تنهایی تعریف شده است. در این بین احساسات منفی دارای 
کمتر نسبت به احساسات  فراوانی بیشتری بود و تنهایی دارای فراوانی 
گفته  یکی از مصاحبه شوندگان:» انزلی برای من در عین  منفی بود. به 
کوچیک بودنش، نماد تک بودن و تنهایی داره. احساس می کنم با این 
کنار هم جمعن، اما وقتی وارد بافت شهر میشی و  گرمیه و همه  که شهر 
وارد زندگی روزمره آدم ها میشی یه تنهایی عجیبی وجود داره. حسی که 

کنم«. احتمالًا تو تهران مثلًا من تجربه نمی 

4.9. رکود اقتصادی
از آنجایی که بندرانزلی شهری دارای جاذبه های تفریحی است و بسیاری 
آن را برای مقصد تفریح و استراحت برمی گزینند، این فرهنگ در خود 
شهر هم ریشه دوانده است. در این مقوله به خونسردی شهروندان و 
کاسبان شهر اشاره شد. یکی از شرکت کنندگان در این خصوص با اشاره 
به تصویر شماره5 می گوید: » برام نشونی از مردای انزلی داره که ریلکسن. 
مثل  نشستن  همه  میشی  کــه  شهر  وارد  اصــلًا  نشد.  نشد  شــد،  شــد 
همین فوکا )لباس ماهیگیری(. یا دارن تخته نردبازی می کنن یا دارن 
»همچنین  راه می گذره.  از همین  روزیشون  هم  انگار  چایی میخورن، 
انزلی اشاره داشتند و این  مصاحبه شوندگان به ضعیف بودن اقتصاد 

کردند. کد خطاب  شهر را شهر بازنشسته ها و شهر را

گاهی و بی توجهی به جامعه 4.10. نا آ
که 5.62 درصد را به خود اختصاص داد، یک  در این زمینه موضوعی 
دسته با عنوان آسیب دیدن محیط زیست جزو دسته مهم استخراج 
آسیب  به  شرکت کنندگان  مثال  عنوان  به  اســت.  مصاحبات  از  شــده 

گاهی به محیط زیست از طریق غذا دادن  زدن ناخواسته و از روی ناآ
تازه  گفت:»ما  از مصاحبه شوندگان  کایی ها اشاره داشتند. یکی  کا به 
به  مــردم  انقدر  چون  بدیم.  غذا  کایی ها  کا این  به  نباید  که  فهمیدیم 
گرفتن ماهی و یک سری دیگه  کایی ها غذا دادن تنبل شدن تو  کا این 

تصویر شماره5: رکود اقتصادی
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جدول شماره 2: مقیاس جغرافیایی
قابل کنترلغیرقابل کنترلمحیطی

70127تعداد تصاویر
78.6513.487.87درصد

درصدفراوانیدرصدفراوانیدرصدفراوانی
A299.2447.02210.53

AA123.8223.510.00
B103.180.000.00
C278.6058.77210.53

CC123.8223.5115.26
D123.8223.510.00

DD51.590.000.00
E51.590.000.00

EE41.270.000.00
F10.320.000.00

FF20.640.000.00
GG41.270.000.00
HH20.640.000.00

I51590.000.00
K20.640.000.00
L6320.061221.05315.79
M20.640.000.00
O30.9635.26315.79
P20.640.000.00
Q10.320.000.00
R10.320.000.00
S30.960.000.00
T30.960.000.00
U61.910.000.00
V165.10610.5315.26
W216.69712.28421.05
X3912.42610.53315.79
Y51.5935.260.00
Z175.4147.020.00

BB0.0011.750.00
314100.0057100.0019100.00کل

کنن، نسلشون داره منقرض  که باید اینها رو شکار  گونه های حیوونا  از 
میشه. مردم از محبت بیش از اندازه دارن ناخواسته آسیب میزنن به 
محیط زیست«. و یا یکی دیگر از مصاحبه شوندگان نیز به آسیب دیدن 
گاهی شهروندان اشاره داشت. با این بیان  محیط زسیت از طریق ناآ
گیرن و بعد میندازن دوبــاره تو آب. خب  که:» یعنی ماهی رو اول می 
کنه«.  کنه و این من رو خیلی ناراحت می  ماهی نمیتونه دیگه زندگی 
در نهایت به نظر می رسد این زمینه موضوعی در کاهش حس دلبستگی 

کرده است. مکانی نقش قابل توجهی را ایجاد 

4.11. مقیاس جغرافیایی
مقیاس جغرافیایی مکان دلبستگی، با استفاده از طبقه بندی فضاهای 
اســاس  بــر  را  معین  فضای  یــک  کــه  شــد  تعیین  گنهوفر  ا و  فــرونــدچــوه 
کرد(،  کنترل آن )یعنی می توان نگه داشت، چرخاند یا جابه جا  درجه 
بر  ــدازه  ان و محدودیت های  تجربه فضا  بــرای  نیاز  مــورد  سطح حرکت 
نوع  شــش  شامل  بندی  طبقه  می کند.  طبقه بندی  فضایی  تجربه 
کنترل، فضای محیطی،  کنترل، فضای غیر قابل  فضاست؛ فضای قابل 
 Scannell & Gifford,( نقشه  فضای  و  پانورامیک  جغرافیایی،  فضای 
گرفته  2017:259(. در پژوهش حاضر سه دسته نخست مورد توجه قرار 
کنترل  که می توان آنها را  کوچک است  کنترل، فضایی  اند. فضای قابل 
که می تواند شامل یک  کرد و بنابراین برای تجربه، به حرکت نیاز نیست 
که  کنترل، فضای بزرگتر است  صندلی یا یک میز باشد. فضای غیرقابل 

کامل نیاز به حرکت  کنترل نیست و معمولًا برای تجربه  به راحتی قابل 
دارند. این نوع فضا از جسم فرد بزرگتر اما از خانه کوچکتر است. به عنوان 
کافی شاپ ممکن است  مثال، یک اتاق در یک خانه، یک دفتر، یا یک 
گرفته شوند. فضای محیطی بزرگتر  کنترل در نظر  فضای شی غیرقابل 
تواند  که می  گیرد  را دربرمی  و دانش مسیر  به حرکت دارد  نیاز  است، 
 Scannell &( شامل داخل یک ساختمان، یک محله یا یک پارک باشد

 .(Gifford, 2017: 260
که شامل مکان هایی مانند  فضای محیطی رایج ترین نوع مکان بود 
کنار دریا، بازار و غیره می شود. فضای غیرقابل  خانه چند طبقه، مسیر 
از جمله نمونه های آن می توان  کنترل دومین مقیاس متداول بود و 
که در جایگاه سوم قرار  کنترل  کافی شاپ اشاره نمود. فضای قابل  به 
کثر مکان ها  که ا گیرد، شامل اشیایی مانند صندلی است. از آنجا  می 
گزارش شده نیز در این مقیاس  کثر عوامل  فضاهای محیطی بودند، ا
کارآمدی مدیریت شهری،  قرار دارند. علاوه بر این، زیبایی شناختی، نا
اقتصدی،  رکــود  فــرد،  به  منحصر  هویت  مثبت،  احساسات  خاطرات، 
کلیه   هستند.  مقیاس  سه  هر  در  موجود  عامل  هشت  نماد  و  قدمت 
عوامل یادشده در مقیاس فضای محیطی، در مقایسه دو نوع دیگر از 
فراوانی بیشتری برخوردارند. عامل زیبایی شناختی در مقیاس فضای 
کنترل بیشترین درصد را به خود اختصاص  محیطی و فضای غیر قابل 
کنترل، عامل نماد از بیشترین  که در مقیاس قابل  داده است. حال آن 

فراوانی برخوردار است )جدول شماره 2).
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4.12. انواع مکان ها 
هفت  شوندگان،  مصاحبه  توسط  شــده  گرفته  تصاویر  بررسی  از  بعد 
دسته فضای تفریحی، فضای شی، محله، خانه، مکان اجتماعی، مکان 
کاربری های فرهنگی_آموزشی_اداری حاصل شد. همان طور  تجاری و 
که در جدول شماره 3 نمایان است، فضای تفریحی، خانه، محله، مکان 
مکان  و  فرهنگی_آموزشی_اداری  های  کاربری  شی،  فضای  تجاری، 
کسب نمودند. در بین  اجتماعی، به ترتیب، بیشترین میزان فراوانی را 
که محل دلبستگی آنها، فضاهای تفریحی، خانه، مکان تجاری  افرادی 
کاربری های فرهنگی_آموزشی_اداری است، عامل زیبایی شناختی  و یا 

بــراســاس مصاحبه هــای صورت  اســت.  بــرخــوردار  بیشترین درصــد  از 
گرفته، در خصوص مکان های اجتماعی، خاطرات، احساسات مثبت، 
مسائل زیبایی شناختی، قدمت به عنوان مهم ترین عوامل تأثیرگذار 
که  بر دلبستگی به مکان شناسایی شدند. غالب مصاحبه شوندگانی 
کارآمدی مدیریت  که نا محله را مورد توجه قرار دادند، اذعان داشتند 
شهری می تواند تأثیر معکوسی بر دلبستگی به مکان داشته باشد. در 
عوامل  میان  از  را  فراوانی  میزان  بیشترین  نماد  شی،  فضای  خصوص 

کسب نمود )جدول شماره 3). تأثیرگذار بر دلبستگی به مکان 

جدول شماره 3: انواع مکان ها

محلهمکان اجتماعیفضای شیءمکان تجاریخانهکاربری های فرهنگی آموزشیفضای تفریحی

524106638تعداد تصاویر

58.434.4911.246.746.743.378.99درصد

درصددرصددرصددرصددرصددرصددرصدکد

A9.0914.296.128.3310.5313.337.69

AA3.467.148.160.000.000.002.56

B3.030.000.000.000.000.007.69

BB0.430.000.000.000.000.000.00

C8.2314.2910.2012.5010.5313.332.56

CC3.900.006.124.175.266.670.00

D5.637.140.000.000.000.000.00

DD1.730.002.040.000.000.000.00

E1.730.000.000.000.000.002.56

FF0.870.000.000.000.000.000.00

GG0.437.142.040.000.000.002.56

HH0.430.000.000.000.000.002.56

I2.160.000.000.000.000.000.00

K0.870.002.040.000.000.000.00

L20.8721.4320.4120.8315.7913.3317.95

M0.430.002.040.000.000.000.00

O1.730.000.008.3315.790.000.00

P0.870.000.000.000.000.000.00

R0.430.000.000.000.000.000.00

S0.870.000.000.000.006.670.00

T1.300.000.000.000.000.000.00

U2.160.000.000.000.006.670.00

V4.330.006.1212.505.2613.3310.26

W6.937.144.0812.5021.056.6712.82

X9.5214.2916.3312.5015.796.6723.08

Y2.160.004.084.170.000.000.00

Z6.490.008.164.170.006.670.00

F0.007.140.000.000.000.000.00

EE0.000.002.040.000.000.007.69
Q0.000.000.000.000.006.670.00

100.00100.00100.00100.00100.00100.00100.00کل
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به  دلبستگی  بر  مؤثر  عوامل  خصوص  در  فزاینده  تحقیقات  بــاوجــود 
)مثلًا  مکان  نــوع  یــک  زمینه  در  را  مفاهیم  عموماً  تحقیقات  مــکــان، 
کرده اند و دامنه عوامل  پارک ها یا محله ها( و نه چندین مکان، بررسی 
تأثیرگذار در ادبیات پژوهش محدود بوده است. پژوهش حاضر علاوه 
کشف  که قبلًا  را  بر دلبستگی به مکان  از عوامل مؤثر  که برخی  بر این 
شده اند را تأیید می کند و به تشریح آنها می پردازد، طیف وسیع تری از 
عوامل جدیدتر را نیز ارائه می کند. در این پژوهش، در خصوص عوامل 
عامل   23 ترتیب  به  مکان،  به  دلبستگی  بر  تأثیرگذار  منفی  و  مثبت 
راحتی،  آرامــش،  نماد، احساسات مثبت،  مثبت )خاطرات، شباهت، 
مطلوب،  بــوی  طبیعت،  بــا  ارتــبــاط  طبیعت،  و  شهر  تــعــادل  امنیت، 
فرد،  به  منحصر  هویت  شناختی،  زیبایی  شنوایی،  لامسه،  چشایی، 
پشتیبانی از علایق، موقعیت مکانی، نوع مسکن، رشد شخصی، حفظ 
هفت  و  اجتماعی(  انسجام  قدمت،  خصوصی،  حریم  گذشته،  میراث 
کارآمدی  عامل منفی )آسیب دیدن محیط زیست، رکود اقتصادی، نا
گاهی و بی توجهی جامعه، فراموش شدن  مدیریت شهری، تنهایی، ناآ
فعالیت های فرهنگی و احساسات منفی( مشخص شد. این نتایج با 
نتایج حاصل از پژوهش های پیشین همسو است. به عنوان مثال در 
خصوص مؤلفه زیبایی شناختی، چن و همکاران در پژوهش خویش 
ک شده را متشکل از شاخص هایی همچون  مؤلفه  پیاده مداری ادرا
"فضای خیابانی با مقیاس انسانی"، "ویژگیهای محیطی دلپذیر در طول 
گرفتند  کیفیت خوب در طول پیاده رو" در نظر  پیاده رو" و "ساختمان با 
ک شده با دلبستگی به مکان ارتباط  که پیاده  مداری ادرا و دریافتند 
مثبت و معناداری دارد)Chen, et al., 2020:4620). خاطرات یکی دیگر 
از عوامل رایج است و مطالعات نسبتاً کمی نقش خاطرات را بر دلبستگی 
که خاطرات در  این مسئله نشان می دهد  اند.  کرده  بررسی  به مکان 
میان محققان دلبستگی به مکان نیازمند توجه بیشتر است. سومین 
مثبت  احساسات  نمود،  کسب  را  فراوانی  بیشترین  که  مثبتی  عامل 
است. در این خصوص، هوسانی و همکاران در پژوهش خویش دریافتند 
که احساسات مثبت و منفی به عنوان پیش بین های معنادار دلبستگی 
به مکان هستند)Hinojosa, , et al., 2017: 1079(. در خصوص عوامل 
چه  هر  که  کردند  تأیید  خویش  پژوهش  در  همکاران  و  ژنــگ  منفی، 
تر خواهد  تر باشد، وابستگی به مکان ضعیف  ک شده قوی  خطر ادرا
گر مردم احتمال بیشتری از  بــود)Zheng, , et al., 2019:1(. به عبارتی ا
کنند، وابستگی عملکردی آنها به مکان مسکونی  بلایای آینده را درک 
ک شده، تأثیر  کاهش خواهد یافت. در مقابل، مشخص شد که خطر ادرا
معنی داری بر هویت مکانی ندارد. رابطه بین عواطف منفی و وابستگی 
به مکان و رابطه بین عواطف منفی و هویت مکانی معنی دار نبود. در 
مجموع، نتایج پژوهش حاضر، اهمیت سه مؤلفه  یادشده را در ارتقای 
دلبستگی به مکان تأیید می کند و برجستگی آنها را نسبت به سایر عوامل 
گاهی از عوامل  تأثیرگذار بر دلبستگی به مکان نشان می دهد. بنابراین آ
انتخاب  است  ممکن  آنها  نسبی  رواج  و  مکانی  دلبستگی  بر  تأثیرگذار 
کند و همچنین زمینه های تحقیقات  گیری را هدایت  آیتم های اندازه 
گرچه برخی از این 23 عامل مثبت و هفت  آتی را اولویت بندی نماید. ا
کنون پژوهشی در  عامل منفی در تحقیقات قبلی مطرح شده اند، اما تا
راستای ایجاد لیستی جامع از عوامل مثبت و منفی، برای طیف وسیعی 

از مکان ها و مقیاس های جغرافیایی مختلف انجام نشده است.

5.نتیجه گیری
مثبت  عامل   23 موضوعی،  تحلیل  انجام  از  بعد  حاضر  پژوهش  در 
شد.  شناسایی  مکان  به  دلبستگی  بر  تأثیرگذار  منفی  عامل  هفت  و 
کشور همچون بندر انزلی به دلیل برخورداری  شهرهای ساحلی شمال 
فرصت  کشور،  شهرهای  سایر  با  مقایسه  در  ساحل،  و  بکر  طبیعت  از 
می  فراهم  مثبت  احساسات  ایجاد  و  خاطرات  خلق  بــرای  را  بیشتری 
که  است  تاریخی  شهری  عنصر  دربــردارنــده   انزلی  بندر  طرفی  از  کنند. 
در  به خود جلب می کند.  را  گردشگران  و  از شهروندان  بسیاری  توجه 
مقابل، عدم بهره مندی از پتانسیل ها برای بهبود وضعیت اقتصادی 
امور شهری، زندگی در  کوتاهی مدیریت شهری در رسیدگی به  شهر و 
کرده و بسیاری از شهروندان را درگیر  این شهر را با دشواری هایی همراه 
نتایج  اســت.  نموده  شهر  این  گذشته  به  نسبت  حسرت  و  نوستالژی 
که عوامل زیبایی شناختی،  حاصل از پژوهش حاضر نیز بیان می دارند 
به  دلسبتگی  بر  را  مثبت  تأثیر  بیشترین  مثبت  احساسات  و  خاطرات 
و  منفی  احساسات  شهری،  مدیریت  کارآمدی  نا و  گذارند  می  مکان 
گذارند.  رکود اقتصادی بیشترین تأثیر منفی را بر دلبستگی به مکان می 
کاربری های  فضای تفریحی، خانه، محله، مکان تجاری، فضای شی، 
فرهنگی _آموزشی _اداری و مکان اجتماعی، به ترتیب بیشترین میزان 
کسب نمودند. در تصاویر مربوط به فضاهای تفریحی، خانه،  فراوانی را 
مکان تجاری و یا کاربری های فرهنگی_آموزشی_اداری، به عامل زیبایی 
کید می شود. در عکس های مربوط به  شناختی بیش از سایر عوامل تأ
زیبایی  مسائل  مثبت،  احساسات  خاطرات،  عوامل  اجتماعی،  مکان 
مکان  به  دلبستگی  بر  اثرگذار  عوامل  سایر  از  بیش  قدمت  و  شناختی 
تصاویر  در  شهری  مدیریت  کارآمدی  نا عامل  گرفتند.  قرار  کید  تأ مورد 
ارائه شده از سوی شهروندان از محله های شهری  و عامل نماد های 
بیشتر  شهری،  فضای  از   شــده  ارائــه  هــای  عکس  در  انزلی  بندر  شهر 
که  کید واقع شدند. این روابط نشان می دهد  تأ از سایر عوامل مورد 
برای مردم شهر بندر انزلی محله های شهری از اهمیت فراوانی از بعد 
که  گونه ای  هویت اجتماعی و دلبستگی به مکان برخوردار است؛ به 
ایشان عدم رضایتمندی خود از مدیریت شهری را بیش از هر چیز در 
که در  این  با  انعکاس می دهند.  خصوص وضعیت محله های شهری 
کشورمان جایگاه محله های شهری از لحاظ اجتماعی  تمام شهرهای 
انزلی  بندر  نتیجه ای در شهر  اســت، چنین  افــول  به  رو  و حتی هویتی 
نشان می دهد برای بازآفرینی محله های شهری می توان از مشارکت و 
حمایت همه جانبه مردم در این زمینه بهره مند شد. همچنین از نظر 
دیگر نمادهای شهر بندر انزلی )که بیشترین توجه شهروندان در فضای 
که تاریخ بندر انزلی و  شهری را به خود جلب می نماید( نشان می دهد 
کات اجتماعی که در این نمادها انعکاس می یابد، مهمترین عوامل  اشترا
که  شکل یابی هویت شهری در میان شهروندان این شهر است. هویتی 
بندر  کنان شهر  بالای سا انسجام اجتماعی بسیار  و  باعث همبستگی 
انزلی با یکدیگر می گردد و این شهر را در این زمینه سرآمد می نماید. با 
شهرشان،  به  شهروندان  دلبستگی  و  اجتماعی  انسجام  چنین  وجود 
و  کالبدی  وضعیت  ارتقای  در  عمومی  مشارکت  های  زمینه  متأسفانه 
که همین موضوع سبب ابراز  گرفته  کمتر مورد توجه قرار  اقتصادی شهر 
سرخوردگی و احساسات منفی شهروندان نسبت به عملکرد مدیریت 
شهری شده و تأثیر گذاری معکوس آن بر دلبستگی به مکان های شهری 
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به شکل پررنگ تری انعکاس می یابد. فضای محیطی، رایج ترین نوع 
کنار  مسیر  طبقه،  چند  خانه  مانند  هایی  مکان  شامل  که  بود  مکان 
زیبایی شناختی در مقیاس فضای  و غیره می شود. عامل  بــازار  دریــا، 
افزایش  به  توجه  با  نموده است.  کسب  را  فراوانی  بیشترین  محیطی، 
عوامل  دامنه  که  این  مکان،  به  دلبستگی  به  توجه  و  علاقه  پیوسته 
که باید مورد  مثبت و منفی تأثیرگذار بر دلبستگی به مکان هنوز آن طور 
بررسی قرار نگرفته، تا حدودی تعجب آور است. این مطالعه نخستین 
گام در تعیین آن عوامل مثبت و منفی است و زمینه را برای تحقیقات 
آینده فراهم می کند. این پژوهش بینش مفیدی را در مورد نحوه تعامل 
کالبدی و  دلبستگی به مکان و عوامل اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، 
زیست محیطی ارائه می دهد. پژوهش های آتی می توانند مقوله های 
کمی با استفاده  شناسایی شده در پژوهش حاضر را در قالب پژوهشی 
از مدل سازی معادلات ساختاری به انجام رسانند و عوامل را بر اساس 
ضرایب حاصله اولویت بندی نمایند. همچنین مطالعات آتی می توانند 
پژوهشی مشابه را در محیط شهری و روستایی به انجام رسانند و سپس 
به مقایسه  عوامل تأثیرگذار بر دلبستگی بپردازند. از طرفی می توان به 
کلانشهر را مدنظر قرار  کوچک و  جای محیط شهری و روستایی، شهر 
داد. مدیریت شهری می تواند با مورد توجه قرار دادن عوامل مثبت و 
منفی، میزان دلبستگی شهروندان به شهر را افزایش دهد. به طور دقیق 
تر، در واقع مدیریت شهری می تواند با توجه بیش از پیش بر زیباسازی 
و خلق فرصت های ویژه برای انتقال احساسات مثبت و ایجاد خاطرات 
خوب در ذهن شهروندان، احساس تعلق خاطر آنها را نسبت به محیط 
گیری از متخصصان شهرسازی  زندگی شان افزایش دهد و از طریق بهره 
کردن شرایط مناسب برای مشارکت بیش از پیش شهروندان  و فراهم 
گامی در جهت نتیجه بخش تر شدن اقدامات و افزایش  در امور شهری، 

میزان رضایت شهروندان از عملکرد مدیریت شهری بردارد.
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نکات برجسته
کیفیت زندگی سالمندان نمی شود. عوامل جسمی و ایمنی به تنهایی موجب ارتقای   -

انطباق فضای شهری با نیازهای سالمندان تأثیر مثبت در بهزیستی اجتماعی دارد.  -
کند. ارتقای بهزیستی اجتماعی سالمندان فرصت تعاملات اجتماعی و مشارکت بیشتر را فراهم می   -

شهر دوستدار سالمند بیشترین سازگاری را با نیازها و ترجیحات سالمندان دارد.  -
کاهش هزینه های درمانی ناشی از بیماری های مزمن اهمیت فراوان دارد. ارتقای بهزیستی اجتماعی سالمندان در   -

doi

چکیده
نیازهای  به  توجه  لزوم  بر  و  بوده  پیشِ رو  سال های  در  سالمندان  جمعیت  توجه  قابل  افزایش  بیانگر  علمی  پیش بینی های 
کید می کند. عدم توجه به نیازهای اجتماعی سالمندان، پتانسیل سالمندان را برای مشارکت  متنوع و زندگی اجتماعی آنها تأ
کالبدی سالمندان پرداخته و در زمینه نیازهای اجتماعی آنها  در جامعه محدود می کند. مطالعات موجود اغلب به نیازهای 
)به  ویژه در فضاهای عمومی (کمبود مطالعات مشهود است. هدف تحقیق ارزیابی عوامل محیطی مؤثر بر بهزیستی اجتماعی 
که در  کالبد فضاهای عمومی شهری در نمونه موردی تحقیق بود. این مطالعه از نوع توصیفی _ تحلیلی است  سالمندان در 
کالبدی  بوستان مصلی و پیاده راه شیخ صفی در شهر اردبیل طی دو مرحله انجام شد. در مرحله نخست تعداد 47 عامل 
کالبدی مؤثر بر بهزیستی اجتماعی را در دو نمونه  گردید و 50 نفر از متخصصان معماری عوامل  درپنج شاخص دسته بندی 
 Keyes موردی تحقیق مقایسه نمودند. در مرحله دوم 74 نفر از سالمندان حاضر به پرسشنامه استاندارد بهزیستی اجتماعی
گردید. در مرحله نخست آزمون  دارای پنج شاخص پاسخ دادند. در نهایت داده های به دست آمده در نرم افزار SPSS 26 آنالیز 
کالبدی در پیاده راه شیخ صفی  کالبدی بین دو نمونه  موردی انجام شد. عوامل  کسون برای مقایسه عوامل  ناپارامتریک ویلکا
کران_ منتل_ هانزل برای به دست آوردن  کا نسبت به بوستان مصلی دارای وضعیت مطلوب تری است و در مرحله دوم آزمون 
گردید. طبق نتایج، سالمندان در  کالبدی در نمونه های موردی انجام  میزان اثر پذیری بهزیستی اجتماعی سالمندان از عوامل 
کالبدی و بهبود این عوامل در  کیفیت عوامل  پیاده راه شیخ صفی از بهزیستی اجتماعی بهتری برخوردارند. یافته ها نشان داد، 

فضای باز منجر به تأثیر مثبت در بهزیستی اجتماعی سالمندان می گردد.

کالبدی، بهزیستی اجتماعی، سالمندان، فضای باز عمومی شهری، شهر اردبیل. گان کلیدی: عوامل  واژ
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1. مقدمه 
)بالای 65  سالمندان  جمعیت  جهانی،  سطح  در  می شود  پیش بینی 
سال( از 524 میلیون نفر در سال 2010 به حدود 1/5 میلیارد نفر تا سال 
کل جهان را سالمندان تشکیل  2050 افزایش یابد و 32 درصد جمعیت 
خواهند داد )Lak, et al., 2019: 1(. از طرف دیگر پیش بینی ها نشان 
می دهد حدود 2/5 میلیارد نفر تا اواسط قرن حاضر به جمعیت شهری 
کنار افزایش شهر نشینی یک تغییر جمعیتی  که در  اضافه خواهد شد 
خواهد  اتفاق  جهان  مناطق  کثر  ا برای  سالمندان  جمعیت  افزایش  با 
 (Cinderby, et al., افتاد و جزو چالش های اصلی این قرن خواهد بود
)410 :2018. افزایش جمعیت سالمندان یک موضوع اساسی نه تنها از 
 .)Othman & Fadzil, 2014: 321( نظر اقتصادی بلکه اجتماعی نیز است
که فضا ها ی شهری نیازمند تکامل و  این روند نشان دهنده آن است 
از آن هستند  با نیازهای سالمندان به منظور رفاه و بهره وری  انطباق 
یا  نا امن  محیط ها  ی  در  که  سالمندانی   .)Carvalho, et al., 2015: 2(
شدنشان  ج  خــار احتمال  می کنند،  زندگی  فیزیکی  موانع  با  مناطقی 
این  بنابراین  است،  کمتر  برایشان  اجتماعی  روابــط  برقراری  و  خانه  از 
سالمندان بیشتر در معرض انزوا، افسردگی و عدم  تناسب  اندام و کاهش 
 (Cinderby, et al., 2018: انگیزه برای انجام فعالیت ها ی حرکتی هستند
برابری  دو  افزایش  مــورد  در  نیز  عمومی  بهداشت  کارشناسان   .411(
 (Levy-Storms, et al., کرده اند چاقی در میان سالمندان ابراز نگرانی 
پیشگیری  برای  راه ها  مؤثر ترین  از  یکی  گفته  شده است   .2018: 682(
از زوال عقل، فعال ماندن و تعاملات اجتماعی مداوم با دیگران است 
)Yung, et al., 2016:114(. در واقع محرومیت اجتماعی فرآیندی است 
که پتانسیل سالمندان را برای مشارکت در جامعه محدود و باعث افت 
آنها می شود )Dahlberg, et al., 2018: 176(. به عنوان  زندگی  کیفیت 
نمونه افسردگی در سالمندان یک مسئله مهم بهداشت عمومی در حال 
افزایش در سراسر جهان است و به دلیل عواقب جدی آن، افسردگی 
می تواند تأثیر منفی در سلامتی بگذارد و با افزایش مرگ و میر و نا  توانی 
سالمندان همراه باشد )Koohsari, et al., 2019: 167(. همچنین با توجه 
به هزینه های درمانی مرتبط با بیماری های مزمن سالمندان، ارتقای 
کیفی فضاهای ساخته شده برای حمایت از بهزیستی سالمندان  سطح 
  .(Barnett,یک چالش بزرگ اقتصادی برای جوامع جهان خواهد  بود
 )et al., 2019: 2مطالعات نشان می دهد بسیاری از سالمندان ترجیح 
می دهند دوستانه در محیط اطراف خود مشارکت و تعاملات اجتماعی 
فضا ی   در  سالمندان  فعالیت  ها ی  مــورد  در  تحقیق  و  داشته  باشند 
شهر ی، اهمیت مکان ها ی عمومی برای بهزیستی اجتماعی سالمندان 
را نشان می دهد )Noon & Ayalon, 2018: 150(. در برنامه ریزی شهرها، 
بهبود محیط )به معنی توجه طراحان محیط به همه ابعاد و نیازهای 
منجر   )... و  فرهنگی  اجتماعی،  جسمی،  نیازهای  شامل  سالمندان 
به ایجاد سالمندان سالم و پیری فعال شده و استفاده بهتر از فضای 
عمومی محله و فرصت های تعاملات اجتماعی بیشتر را فراهم می کند. 
این امر برای کاهش هزینه های درمانی و بهداشتی اهمیت فراوان دارد و 
 (Walford, et al., 2017; کیفیت زندگی و فعالیت آنها را بهبود می بخشد
بهداشت  سازمان  تعریف  اســاس  بر   .Chandrabose, et al., 2019: 2(
که  جهانی، فضاهای شهری و جوامع دوستدار سالمند جامعه ای است 
در آن همه اجزا شامل سیاست ها، خدمات، تنظیمات و ساختارها از 

  (Menec, etکرده و افراد را قادر به پیر شدن فعال می کنند افراد حمایت 
 .al., 2011: 480(

فراغت سالمندان  اوقات  فعالیت ها ی  که  تحقیقات نشان  داده  است 
در حال حاضر عمدتاً منفعل بوده و فاقد  تعاملات اجتماعی است. با 
کید بر نیا ز های  این حال برنامه ریزی و طراحی فضاهای باز، تمایل به تأ
جسمی و ایمنی سالمندان دارد و به نیاز های اجتماعی سالمندان مثل 
 (Turel, et از محیط توجهی نشده است  تعاملات اجتماعی و رضایت 
)al., 2006: 2036. نیاز به تقویت بهزیستی اجتماعی سالمندان به طور 
مؤثر در برنامه ریزی فضا ها ی باز شهر ی مورد توجه قرار  نمی گیرد. علاوه 
کاربران نهایی وجود ندارد تا از طریق آن بتوانند  کانالی برای  بر این هیچ 
ک  نظرات خود را بیان و تجربیات خود را در طول برنامه ریزی به اشترا
بگذارند )Yung, et al., 2016: 115(. این تحقیق درصدد برطرف نمودن 
که بتواند جایگاه اجتماعی  گفته شده و ارزیابی راهکارهایی است  خلأ 
سالمندان در فضاهای شهری را ارتقا بخشد. با مرور ادبیات مرتبط با 
که موضوع جایگاه  فکر می کنند  نگارندگان  ایــران  و  موضوع در جهان 
فضاهای  توسعه  اســت.  بــوده  توجه  مــورد  کمتر  سالمندان  اجتماعی 
وظیفه  اجتماعی  مختلف  ــای  ــروه ه گ نــیــازهــای  بــا  متناسب  شــهــری 
قرار  توجه  مورد  کمتر  کنون  تا که  است  شهری  طراحان  و  برنامه ریزان 
گرفته است )Alalhesabi & Rafiee, 2013: 248(. تحقیقات انجام شده 
در درجه نخست با تمرکز به تحرک و دسترسی و هوای تازه و تأثیرات 
عنوان  به  محیط  به  و  کرده  بررسی  را  سالمندان  در  محیط  بهداشتی 
کننده یا مانعی برای مشارکت اجتماعی و فعالیت های روزمره  تسهیل 
سالمندان در فضاهای باز عمومی و تأثیر محیط ساخته شده بر روی 
 .)Noon & Ayalon, 2018:150( کمتری شده است توجه  سالمندان 
ــژه ای  وی اهمیت  از  افـــراد مسن  ــرای  ب که محله  اســتــدلال شــده  گرچه 
با  محله  محرومیت  ارتــبــاط  چگونگی  مـــورد  در  امــا  اســـت،  بــرخــوردار 
حوزه های محرومیت اجتماعی، تحقیقاتی وجود ندارد؛ تحقیقاتی هم 
که وجود دارد، اغلب بی نتیجه است. به عنوان مثال، یک مطالعه نشان 
داده است که محرومیت محله با خطر بیشتری برای محرومیت از منابع 
در  مطالعات  بیشتر  همچنین  اســت؛  همراه  اجتماعی  روابــط  و  مــادی 
کشورهای  گذشته  کشور های غربی انجام شده  است. در یک و نیم دهه 
آسیایی نیز با رشد مداوم جمعیت سالمندان همراه بوده اند. این در 
کشور های  که این مناطق از لحاظ اجتماعی و فرهنگی با  حالی است 
غربی متفاوت بوده و نیازمند انجام مطالعات موردی در ساختارهای 
کشور ما نیز از    .)Koohsari, et al., 2019: 166(اجتماعی متفاوت است
کمبود فضای باز شهری مناسب سالمندان  این قاعده مستثنا نیست؛ 
به  و  شده  اجتمـاعي  فعالیت هاي  در  شرکت  از  آنها  محرومیت  موجب 
کـه جامعه  عدالت محور  نوعي منجر به تبعیض مي شود. روشن اسـت 
که از همه  پتانسیل هاي موجود در قشرهاي جوانـان و  جامعه ای است 
که فقط بخشي از  سالمندان بهره مي گیرد و موفق تر از جامعه اي است 

.)Zandieh, 2012: 7( نیروي موجود را به  کار مي گیرد

2. چارچوب نظری
2.1. روابط اجتماعی و پیری فعال

کید بر فعال بودن برای حفظ سلامتی و  ایده پیری فعال در ابتدا با تأ
بهره وری مطرح شد. بعدها پیری فعال از تصمیم گیری های شخصی، 
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کیفیت  افــزایــش  و  اجتماعی  جایگاه  از  ــرخــورداری  ب مــانــدن،  مستقل 
کرد )lak, et al. 2021: 2(. سازمان بهداشت  زندگی سالمندان حمایت 
جهانی هدف سیاست پیری فعال را در سال 2002 به شرح زیر تعریف 
کرد: پیری فعال فرآیند بهینه سازی فرصت ها برای سلامتی، مشارکت 
کیفیت زندگی و رفاه و تندرستی  اجتماعی و امنیت به منظور افزایش 
 .(Yung, et al., 2016: 115; Lak, et al., 2021:2 افزایش سن است  با 
بهداشت  سازمان   1948 ســال  در   ; Rantanen, et al., 2019: 1003(
جهانی، بهزیستی اجتماعی را یکی از چند متغیر کلی سلامت فرد تعریف 
 Keyes اســاس  ایــن  بر   .)Keyes & Shapiro, 2008: 331( اســت  کــرده 
معتقد است بهزیستی اجتماعی ارزیابی شرایط و عملکرد فرد در جامعه 
کیفیت روابط وی  از  گزارش فرد  است و بهزیستی اجتماعی به عنوان 
بهزیستی  تعریف می شود. شاخص های  و جامعه  افراد دیگر، محله  با 
اجتماعی عبارتند از شکوفایی اجتماعی، مشارکت اجتماعی، پذیرش 
 .(Keyes, 1988: اجتماعی  و همبستگی  اجتماعی  انسجام  اجتماعی، 
)Keyes & Shapiro, 2004: 357 ;122 پورجعفر و همکاران پژوهشی با 
بر شکل گیری فضاهای عمومی  انگاره های محیطی مؤثر  عنوان »ارائه 
انگاره هاي زیر  انجام دادنــد. در این پژوهش  مشوق سالمندی موفق 
در ارزش گذاري فضاهاي عمومي شهري از دید سالمندان براي حضور و 
گذارند: راه یابی و دسترسی، آسایش، پویایی و جذابیت،  مـشارکت تـأثیر 
طبیعت،  با  هــم آوایــی  بوم گرایی،  امنیت،  و  ایمنی  ابهام،  و  رمزگرایی  
  .(Pourjafar, et al., 2010: 22( ذهنی  خاطره  و  نظم  هویت،  وحدت، 
نتایج تجزیه و تحلیل پژوهش بارنت و همکاران نشان داد که محله های 
کلی و  ایمن، قابل پیاده روی و دلپذیر، با دسترسی مناسب و خدمات 
 (Barnett, et al., 2017: خاص تأثیر مثبتی بر مشارکت سالمندان دارد
کالبدی  )20. هاشم  پور و همکاران در تحقیقی با عنوان »شاخص های 
اجتماع پذیری برای سالمندان در مجتمع های مسکونی« به این نتیجه 
که شاخص های مکانیابی مبلمان و صندلی و آلاچیق ها  دست یافتند 
فضاهای  از  استفاده  امنیت،  و  ایمنی  استراحت،  فضای  ایجاد  بــرای 
طبیعی و حضور در طبیعت تأثیر زیادی در اجتماع پذیری محیط برای 
سالمندان دارد )Hashempour, et al., 2019: 65(. با توجه به مطالب 
ارتباطی، عوامل مرتبط  از قبیل مبلمان، راه هــای  گفته شده مــواردی 
عنوان  به  مشابه  ــوارد  م سایر  و  طبیعی  فضاهای  امنیت،  و  ایمنی  با 

گرفت. گویه های پرسشنامه محقق ساخته مورد استفاده قرار خواهد 

2.2. فضای باز عمومی شهری
که نه تنها ژن ها و خصوصیات  سازمان بهداشت جهانی اظهار داشت 
شخصی، بلکه محیط های عمومی شهرها و عامل اجتماعی نیز می توانند 
نقش مهمی در تعیین سلامت و رفاه در طول زندگی افراد داشته باشند 
)Tiraphat, et al., 2017: 1(. دسترسی و ارتباط اجتماعی در فضاهای 
عمومی یکی از مفاد پیشنهادی برای ایجاد شهرهای دوستدار سالمند 
است )BOZDAĞ, et al., 2017: 22). فضاهای عمومی شهری و فضای 
احساس  باعث  و  کند  می  فراهم  را  اجتماعی  تعاملات  فرصت های  سبز 
بودن در اجتماع می شود )lak et al., 2019(. فضا  ی باز عمومی برای 
نیاز  مــورد  فیزیولوژیکی  مزایا ی  جمله  از  دارد،  زیــادی  سود  سالمندان 
برای حفظ و تقویت سلامت جسمی و عملکردی، همچنین دلبستگی 
 .(Koohsari, et به مکان و حس تعلق خاطر سالمندان را تقویت می کند

)al., 2019: 167; Dahlberg & mckee, 2018: 177 نتایج پژوهش منصور 
کالبدی  مؤلفه های  که  اســت  آن  از  کی  حا فــروزنــده  جــوان  و  حسینی 
شامل دسترسی، آسایش، ایمنی و امنیت، اقلیم، هم آوایی با طبیعت 
و مؤلفه های معنایی شامل خوانایی، آشنایی و قابل تشخیص بودن در 
 .(Mansour Hosseini حضورپذیری سالمندان در فضای باز مؤثر است
در مطالعه مقیمی و مؤمنی تأمین   & Javan Forouzande, 2018: 67(
امنیت فیزیکی و اجتماعی برای سالمندان، ایجاد فضایی مناسب برای 
ورزش سالمند، پیش بینی فضاهایی برای انجام فعالیت های اجتماعی، 
سالمندان،  بــرای  مناسب  مبلمان  دادن  قــرار  و  آلاچــیــق هــا  طــراحــی 
گیاهان برای تلطیف شرایط محیطی از جمله پیشنهاداتی  استفاده از 
گردید  که برای طراحی پارک شهری مناسب برای سالمندان ارائه  بود 
به  رفیعی  و  الحسابی   )Moghimi & Momeni, 2012: 397(.علی 
که عبارت بود  کردند  مشکلات سالمندان در فضاهای باز عمومی اشاره 
کثیفی معابر و فضاها و ناهمواری  از شلوغی معابر و ترافیک، آلودگی هوا، 
انجام  مطالعات  طبق   .)Alalhesabi & Rafiee, 2013: 248( مسیرها 
شده نورپردازی پیاده روها، عدم وجود آلودگی بصری و تمیزی محیط، 
فرهنگی،  و  اجتماعی  مناسبت های  بــرای  مکان هایی  گرفتن  نظر  در 
مسطح و هموار بودن مسیر، عوامل مرتبط با خوانایی و آشنایی و... 

که در طراحی پرسشنامه استفاده خواهد شد. از جمله مواردی است 

2.3. شهر دوستدار سالمند
بر اساس رویکرد سازمان بهداشت جهانی، شهرهای دوستدار سالمند 
عمومی  امکانات  توزیع  که  هستند  شهری  فضای  از  دسته  آن  شامل 
و  ترجیحات  با  ســازگــاری  بیشترین  دارای  که  اســت  صورتی  به  آن  در 
نقل،  و  حمل  تعریف،  ایــن  طبق  اســت.  سالمندان  محدودیت های 
و طراحی معماری  کن  اما و ساز  رسانه ای خدمات، ساخت  ارتباطات 
شهری، خدمات و امکانات فرهنگی و بهداشتی به شکلی ارائه می گردد 
کمک از سوی سایر  که سالمندان بدون وابستگی یا با دریافت حداقل 
دوستدار  شهرهای  در  همچنین  شوند.  بهره مند  آنها  از  بتوانند  افــراد 
سالمند توجه به نیازهای تعریف شده فرد سالمند به عنوان یک ضرورت 
 (WHO,در شاخص های فرهنگی و تعاملات اجتماعی لحاظ شده است
)9 :2007. اهداف سازمان جهانی بهداشت در رابطه با ایجاد شهرهای 
دوستدار سالمند به شرح زیر است: جامعه دوستدار سالمند جامعه ای 
و  مذهبی  رهبران  جامعه،  مدیران  خدمات،  ارائه دهندگان  که  است 
بین  ظرفیتی  و  استعدادی  وسیع  تفاوت های   )1 بتوانند  شهروندان 
را  سالمندان  کــت  شــرا و  ــرش  ــذی 2(پ دهــنــد،  تشخیص  را  سالمندان 
و  تصمیمات  3(بــه  دهند،  ارتقا  اجتماعی  زندگی  حیطه های  کلیه  در 
انتخاب سبک زندگی افراد سالمند احترام بگذارند و 4(نیازمندی ها و 
اولویت های مرتبط با سالمندی را به صورت انعطاف پذیری، پیش بینی 
کلیدی شهر دوستدار سالمند  و پاسخگو باشند )Ibid(. شاخص های 
مشارکت  عمومی،  مکان های  و  ساختمان ها  باز،  فضاهای  از  عبارتند 
اجتماعی، حمل و نقل، تکریم سالمندان، اشتغال و مشارکت مدنی، 
اطلاعات و ارتباطات و خدمات سلامتی )Ibid(. برتون و میچل در سال 
2006 در تحقیق جامعی به نیازهای سالمندان در خیابان های شهری 
کلیدی شامل ایمنی و امنیت،  انگلستان پرداختند و با ارائه شش اصل 
قابل  و  آسایش  و  راحتی  بـــودن،  تشخیص  قابل  خوانایی،  آشنایی، 
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دسترس بودن، به مقایسه تجربه دو گروه از سالمندان )کم توان و ناتوان( 
گرفته  صورت  نظرسنجی های  در  و  پرداختند  شهری  خیابان های  در 
تنوع ساختمان ها و دسترسی به ایستگاه اتوبوس، پیاده رو های عریض، 
نورپردازی، تدابیری برای درک و خواندن علائم از جمله نظرات مفیدی 
 (Burton & Mitchell, 2006: که توسط سالمندان ارائه شده است است 
کریمی فرد، طراحی و اجرای مبلمان  )131. در مطالعه فروغمند اعرابی و 
شهری و نیمکت مناسب سالمندان برای استراحت و افزایش تعاملات 
استراحت،  و  تجمع  و  وگــو  گفت  ــرای  ب فضاهایی  طراحی  اجتماعی، 
نرده دار کردن سطوح شیبدار، در نظر گرفتن سرویس بهداشتی، طراحی 
فضاهای خاص برای ورزش های سبک و... از جمله راهکارهایی است 
 .(Foroughmand Erabi & گردید  ارائه  برای شهر دوستدار سالمند  که 
امکانات  گرفته  صورت  تحقیقات  به  توجه   )Karimifard, 2015: 32با 
ورزشی سبک، دسترسی به تسهیلات محلی از جمله سرویس بهداشتی 
و ایستگاه اتوبوس، استفاده از تابلوهای خوانا، طراحی فضاهای مکث 
گویه های پرسشنامه محقق ساخته  گفت وگو  به عنوان مبنایی برای  و 
گرفته خواهد شد. اغلب تحقیقات و طرح های موجود در مورد  در نظر 
نیازهای  به  بیشتر  سالمندان  بــرای  شهری  فضاهای  مناسب سازی 
جسمی و ایمنی آنان پرداخته و توجه به نیازهای اجتماعی مورد غفلت 
نسبی محققان و طراحان فضاهای شهری است. این مسئله به ویژه در 
ایران به طور فزاینده ای نیازمند توجه و برنامه ریزی است. تحقیق حاضر 
در نظر دارد تا به استخراج و ارزیابی عوامل مرتبط با طراحی فضاهای 
شهری و مؤثر بر بهزیستی اجتماعی سالمندان در فضاهای باز عمومی 
مورد استقبال سالمندان در بخشی از بافت قدیمی شهر اردبیل بپردازد. 

کند. از این رو پژوهش حاضر می تواند خلأ موجود در این زمینه را پر 

3. روش 
کاربردی و بر اساس ماهیت  کم بر مطالعه  حاضر از نظر هدف  رویکرد حا
کتابخانه ای و  که اطلاعات مورد نیاز به روش  توصیفی _ تحلیلی است 
پیمایشی جمع آوری می گردد. این مطالعه طی دو مرحله انجام می گیرد. 
گویه های مؤثر بر بهزیستی اجتماعی سالمندان  برای به دست آوردن 
مقالات  و  پرداخته  موضوع  مکتوب  منابع  و  ادبیات  مطالعه  به  ابتدا 
بررسی  شــده،  اشــاره  آنها  به  تحقیق  پیشینه  در  که  داخلی  و  خارجی 
گردید. سپس با انجام مراجعات محلی و بازدید میدانی با سالمندانی 
با تمرکز  که در محل حضور داشتند، مصاحبه حضوری انجام دادیــم. 
کردیم.  صحبت  آنها  بــا  سالمندان  دغــدغــه  و  اجتماعی  مشکلات  بــر 
پس از فیش برداری و جمع بندی عوامل به دست آمده از مرور منابع، 
به  گویه   85 شامل  نهایی  لیست  میدانی  برداشت  و  مقالات  بررسی 
گروه معماری دانشگاه محقق  گویه ها را با مشورت اساتید  دست آمد. 
بر  گویه به دست آمد.  انتها 47  اردبیلی پالایش و خلاصه نموده و در 
کلی  شاخص  پنج  به  را  آنها  شده،  استخراج  گویه های  ماهیت  اساس 
ساخته  محقق  پرسشنامه  تنظیم  به  ادامــه  در  نمودیم.  دسته بندی 
اقدام شد. برای اطمینان از صحت محتوای پرسشنامه تحقیق به روش 
کرونباخ پایایی سنجی شده و روایی پرسشنامه هم از طریق مشورت  آلفا
صاحب نظر  تحقیق  موضوع  در  که  دانشگاه  اساتید  و  متخصصان  با 
با  نمونه  ــدازه  ان کسون  ویلکا آزمــون  اجــرای  در  گردید.  تأیید  هستند، 
نوع  خطای  برای   0/05 گرفتن  نظر  در  با   Gpower نرم افزار  از  استفاده 

برابر  اندازه  اثر، حداقل  اندازه  برای  آزمون و 0/5  توان  برای  اول، 0/95 
کردیم. متخصصان  که ما 50 نفر متخصص را انتخاب  47 به دست آمد 
معماری و برنامه ریزی شهری اردبیل به عوامل کالبدی مؤثر بر بهزیستی 

اجتماعی در نمونه های  موردی بین یک تا 10 امتیاز دادند.
کوتاه پرسشنامه استاندارد بهزیستی  در مرحله دوم این پژوهش از فرم 
کوتاه  فرم  روایــی  و  »پایایی  عنوان  با  مقاله ای  در  کی-یس  اجتماعی 
 (Shayeghian, et al., اجتماعی«  بهزیستی  پرسشنامه  ایرانی  نسخه 
بین  همبستگی  ضرایب  طبق  روایــی  و   0/72 پایایی  با   2019:1478(
بهزیستی و حمایت اجتماعی خوب تا عالی برآورد شده، استفاده گردید. 
طبق نظر سازمان بهداشت جهانی در این پژوهش نیز افراد بالای 65 
کار جامعه  گرفته شد. با توجه به ماهیت  سال به عنوان سالمند در نظر 
گرفته شد  آماری این مرحله از پژوهش از بین افراد سالمندی در نظر 
کافی برای همکاری دارند و توانایی تحرک و حضور  که سواد و حوصله 
کان جایگاه اجتماعی دارند. سپس تعداد 74  کما اجتماعی در شهر و 
برای  نمونه گیری  روش  شد.  پخش  سالمندان  بین  پرسشنامه  مــورد 
کنیم  سالمندان هدفمند است و تنها این اندازه نمونه را توانستیم پیدا 
کنند. در  که در شرایط مطالعه )حضور در پارک در زمان مطالعه( صدق 
 SPSS 26 نهایت آنالیز داده های به دست آمده از دو مرحله در نرم افزار

انجام می شود.
بر  مؤثر  کالبدی  عــوامــل  نخست  مرحله  در  شــد،  اشـــاره  کــه  همچنان 
بهزیستی اجتماعی سالمندان در نمونه های موردی و در مرحله دوم، 
بررسی  نمونه های موردی  در  اجتماعی سالمندان  بهزیستی  وضعیت 
کالبدی  می شوند. در تحلیل ها تلاش بر این است تا ارتباط بین عوامل 
تأثیر  میزان  و  مــوردی  نمونه های  در  سالمندان  اجتماعی  بهزیستی  با 
دقیق  بررسی  و  تحلیل  مــورد  اجتماعی  بهزیستی  بر  کالبدی  عوامل 
کالبدی و متغیر وابسته، بهزیستی  گیرند. متغیر مستقل، عوامل  قرار 
که در نمونه های موردی سنجش می شود.  اجتماعی سالمندان است 

نمودار مدل مفهومی تحقیق رسم شده است )نمودار شماره1).
فضای باز عمومی مورد استقبال سالمندان واقع در خیابان سی متری 
)حدفاصل پیرعبدالملک و شیخ صفی( در شهر اردبیل به عنوان نمونه 
گردید. این موقعیت جزو بافت قدیمی و  موردی این پژوهش انتخاب 
از جمله  کاربری های مختلف  دارای  و  بوده  اردبیل  از محلات قدیمی 
کز پزشکی، بانک، هتل و... است. مجموعه  مسجد، بازار تاریخی، مرا
ارزش هـــای  بــودن  دارا  سبب  )بــه  اردبیلی  الــدیــن  صفی  شیخ  نفیس 
نشست  چهارمین  و  سی  جریان  در  و   2010 ســال  در  جهانی  برجسته 
یونسکو در برزیل به شماره ثبت 1345 در فهرست میراث جهانی به ثبت 
رسیده(هم در این محله قرار دارد. دسترسی آسان و حضور قابل توجه 
با سایر محلات، عوامل  از شهر در مقایسه  این قسمت  سالمندان در 
بعدی در انتخاب نمونه موردی است. محوطه باز به مساحت حدود 
محدوده   صــورت  به  اردبیل  مصلای  مجاورت  در  مربع  متر  هــزارو 699 
نقطه ای و پیاده راه شیخ صفی به طول حدود 290 و به عرض تقریبی 
22 متر به صورت خطی، فضاهای باز مهم و محل حضور سالمندان در 
گذران اوقات فراغت آنهاست )تصاویر شماره 1  این مکان بوده و محل 
و 2(. در فضاهای عمومی این مکان شاهد حضور مستمر افراد سالمند 

هستیم.
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نمودار شماره 1: مدل مفهومی تحقیق

تصویر شماره 1: محدوده مورد مطالعه: شماره یک بوستان مصلی و شماره دو پیاده راه شیخ صفی اردبیل

تصویر شماره2: تصویر سمت راست عکس از بوستان مصلی و تصویر سمت چپ عکس از پیاده راه شیخ صفی
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4.1.1. یافته های پرسشنامه استاندارد بهزیستی اجتماعی
کوتاه پرسشنامه   گر چه )Shayeghian, et al., 2019: 1478( پایایی فرم  ا
)آلفای  کردند  گزارش  را خوب  کی-یس  اجتماعی  بهزیستی  استاندارد 
کرونباخ داده ها  آلفای  این پژوهش مقدار  اما در  برابر 0/72(،  کرونباخ 

که این مقدار نشان دهنده  پایایی قابل قبول این  0/653 برآورد شد 
شاخص های  از  یک  هر  معیار  انــحــراف  و  میانگین  اســت.  پرسشنامه 

مربوط به بهزیستی اجتماعی مشخص شده است )جدول شماره 2).

4.1.2. یافته های پرسشنامه شاخص های کالبدی 
کدام از متغیرها  با استفاده از آزمون Kolmogorov-Smirnov test هیچ 
از 0/05).  کوچکتر   p( نبودند  نرمال  توزیع  دارای  مکان  دو  تفکیک  به 
بنابراین برای مقایسه این متغیرها در دو مکان )بوستان مصلی و پیاده 
مقدار  شد.  ناپارامتریک  Wilcoxonاستفاده  آزمون  از  صفی(  شیخ  راه 
در  موجود  گویه  از 47  شد.  بــرآورد  پرسشنامه 0/890  این  کرونباخ  آلفا

 .)P-value=0.000( پرسشنامه 24 مورد دارای تفاوت معنی دار است

اجتماعی  بهزیستی  بــر  مؤثر  گویه های  از  آشنایی  حــس  شاخص  در 
بناهای مأنوس و خوشایند  و  کاربری ها  گویه های »وجود  سالمندان، 
برای سالمندان«، »وجود نمادها و تندیس های خاطره انگیز و آشنا برای 
و قدیمی مرمت شده «، »وجود  تاریخی  بناهای  سالمندان«، »وجود 
زیبایی شناسی  شاخص  در  و  مناسبت ها«  برگزاری  بــرای  مکان هایی 
گــویــه هــای »وجــــود طــرح هــای خــلاق در مبلمان شــهــری«، » وجــود 
مبلمان  »وجـــود  درخـــت کـــاری«،  سبز،  فضای  و  گیاهی  پوشش های 

نمودار شماره2: الگوی داده های گمشده 

جدول شماره1: تعداد داده های گمشده در پرسشنامه استاندارد بهزیستی اجتماعی کی-یس

مجموعQ1Q5Q6Q7Q8Q11Q12Q14گویه ها

1311111211تعداد گمشدگی

1%2/7%1/3%1/3%1/3%1/3%1/3%4%1/3%درصد گمشدگی

جدول شماره2: میانگین و انحراف معیار شاخص ها در پرسشنامه استاندارد بهزیستی اجتماعی

انحراف معیارمیانگینشاخص هاردیف

10/6493/341شکوفایی اجتماعی1

12/4056/027مشارکت اجتماعی2

7/3783/051پذیرش اجتماعی3

12/2702/892انسجام اجتماعی4

11/9895/946همبستگی اجتماعی5

54/69112/051بهزیستی اجتماعی کل6

4. بحث و یافته ها
4.1. یافته های توصیفی

در بررسی نمونه مورد مطالعه74 نفر )31 نفر از سالمندان زن و 43 نفر 
گروه سنی 74- 65 سال،  مرد( بوده اند. به لحاظ ترکیب سنی 52 نفر در 
گروه سنی 85 سال به بالا  گروه سنی 84-75 سال، سه نفر در  19 نفر در 
قرار دارند. به لحاظ ترکیب تحصیلی 17 نفر زیر دیپلم، 34 نفردیپلم، 
برخلاف  پژوهش،  ایــن  در  هستند.  دانشگاهی  مــدرک  دارای  نفر   23

گمشده بود،  که فاقد سئوالات بی پاسخ و  کالبدی  پرسشنامه  عوامل 
گمشدگی و  کی-یس دارای  داده هــای پرسشنامه  بهزیستی اجتماعی 
گمشده در این پرسشنامه به  بی پاسخ بودند. تعداد و درصد داده های 

گزارش شده است )جدول شماره 1). تفکیک سئوالات 
گمشدگی  الگوی  و  گمشدگی ها  درصــد  بیشتر  شهود  بــرای  همچنین 

داده ها در نمودار رسم شده است )نمودار شماره 2).
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جدول شماره3: میانگین و انحراف معیار گویه های مؤثر بر بهزیستی اجتماعی سالمندان در نمونه  های مورد مطالعه ←

عنوان سئوال )گویه ها(ردیف
پیاده راه شیخ صفیبوستان مصلی

انحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگین
حس آشنایی

5/1800/9185/1400/903استفاده از مواد و مصالح قدیمی و آشنا برای سالمندان 1
5/2000/8085/1800/800استفاده از فرم و سبک های بومی وآشنا برای سالمندان 2
کاربری ها و بناهای مأنوس و خوشایند برای سالمندان3 3/7201/6048/1601/075وجود 
3/7001/6198/4001/228وجود نمادها و تندیس های خاطره انگیز و آشنا برای سالمندان4
3/5601/3278/5001/246وجود بناهای تاریخی و قدیمی مرمت شده 5
2/6401/5617/8601/106وجود مکان  هایی برای برگزاری مناسبت ها )تئاتر خیابانی، نمایشگاه موقت(6

زیبایی شناسی
3/9801/9947/4001/937وجود طرح های خلاق در مبلمان شهری )سایبان، چراغ، صندلی و...(7
گیاهی و فضای سبز، درختکاری8 7/9801/8894/5601/842وجود پوشش های 
4/2241/5447/5511/744وجود مبلمان مثل فواره، نشیمن و...9
کنترل آلودگی بصری )نظافت و تمیزی محله و...(10 3/4201/4727/6601/188میزان 
3/2601/7358/2201/498نورپردازی پیاده رو ها11
گل دسته ها و...12 3/7801/2338/0601/376وجود سازه ها و المان های خاص مثل پل ها و برج ها، 
2/2401/0982/2801/143طراحی بدنه  ها و جداره های شهری )نمای ساختمان، ویترین مغازه ها  و...(13
2/6801/1822/7001/388نقاشی رنگ آمیزی بدنه ها و جداره های شهری14
کف سازی15 2/6201/3538/7001/182استفاده از مصالح با رنگ های متنوع در 

حس امنیت و ایمنی
2/3801/1588/6201/441عدم تداخل با مسیر پر تنش و عوامل موقت )چرخ دستی و...(16
کنترل شده و مناسب17 2/7601/6608/2401/221میزان روشنایی 
3/9601/2284/8407/346میزان اشراف به فضا )دید به فضای اطراف و محوطه و...(18
کاشت شمشاد و...(19 2/4201/1628/1200/982فاصله مناسب از سواره و ترافیک ) با 
1/4600/6761/4800/706جدا بودن مسیر دوچرخه از پیاده20
کمتر از 5 درصد21 3/1201/7098/8201/063مسیرهای پیاده رو با شیب 
2/9401/2358/4601/073مسطح و هموار بودن پیاده رو22
3/8201/1003/8801/081ارتفاع مناسب پله های موجود در فضای باز23
2/4491/1376/3801/523استفاده از مصالح بافت دار غیرلغزنده در کف سازی24
2/4601/6422/6601/465نرده و دستگیره دار بودن پله ها و رمپ ها25

حس خوانایی
2/2401/0412/3401/022رعایت مراتب احترام در طراحی فضا 26
6/2601/5886/4401/527رعایت سلسله مراتب و محرمیت در ورودی فضاهای مهم مثل مسجد27
کاربری های خدماتی 28 4/3801/8618/5201/644در دسترس و در معرض دید بودن 
6/8601/1787/0601/114استفاده از رنگ مناسب تابلو برای معرفی فضا 29
6/0001/0876/0800/965استفاده از تابلو های خوانا برای معرفی فضا 30
کف پوش مناسب )هموار، عرض 1/8 تا 2 متر و...(31 4/2601/9778/1281/443استفاده از 

کنترل آلودگی بصری«، »نورپردازی  مثل فواره، نشیمن و...«، »میزان 
پیاده رو ها«، »وجود سازه ها و المان های خاص«، »استفاده از مصالح 
کف سازی« و در شاخص حس امنیت و ایمنی  با رنگ های متنوع در 
»میزان  مــوقــت«،  عوامل  و  تنش  پر  مسیر  با  تداخل  »عــدم  گویه های 
کنترل شده و مناسب«، »فاصله مناسب از سواره و ترافیک«،  روشنایی 
کمتر از پنج درصد«، »مسطح و هموار بودن  »مسیرهای پیاده با شیب 
و در  کف سازی«  غیرلغزنده در  بافت دار  از مصالح  پیاده رو«، »استفاده 
کاربری های  شاخص حس خوانایی »در دسترس و در معرض دید بودن 
کف پوش مناسب«، » دسترسی به حمل و نقل  خدماتی«، »استفاده از 
مناسب« و در شاخص راحتی و آسایش »تأمین سایه در تمام فصول 
سال به وسیله درختان، سایه بان ها و...« و »وجود حوض و فواره و آبنما 
کنترل آلودگی صدا با درخت کاری و  برای مطبوع نمودن هوا«، »میزان 
شمشاد«، »تعداد و اندازه فضاهای جمعی ویژه سالمندان و نزدیکی آنها 

به هم« دارای تفاوت معنی دار هستند.
گویه  »دسترسی به حمل و نقل مناسب« با میانگین  در بوستان مصلی 
وسیله  به  سال  فصول  تمام  در  سایه  »تأمین  و  سطح  بالاترین   8/000
گویه های  درختان، سایه بان ها و...«  7/120 پایین ترین سطح را در بین 
گویه  »مسیرهای پیاده  معنی دار داشته است. در پیاده  راه شیخ صفی 
و  سطح  بالاترین  میانگین 8/820  با  درصــد«  پنج  از  کمتر  شیب  با  رو 
کف سازی « با میانگین  گویه  » استفاده از مصالح بافت دار غیرلغزنده در 
گویه های معنی دار داشته است. 20  6/380 پایین ترین سطح را در بین 
کالبدی در پیاده راه شیخ صفی و چهار عامل در بوستان مصلی  عامل 
نسبت به دیگری دارای وضعیت مناسب تری است )جدول شماره 3). 
کالبدی در پیاده راه شیخ  که در مجموع وضعیت عوامل  گفتنی است 

صفی نسبت به بوستان مصلی مطلوب تر است.
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4.2. یافته های تحلیلی
لیکرت  طیف  از   Keyes اجتماعی  بهزیستی  استاندارد  پرسشنامه  در 
کاملًا موافق )7(  و )4( به نظری ندارم  کاملًا مخالف )1( تا  گزینه های  با 
اختصاص داده شده است. این پرسشنامه دارای پنج مؤلفه شکوفایی، 
مشارکت، پذیرش، انسجام و همبستگی بوده و هر مؤلفه دارای سه گویه 
گویه 21  گویه سه و بیشترین امتیاز هر  کمترین امتیاز هر  است. بنابراین 

است )جداول شماره 4 و 5).

جدول شماره4: دسته بندی امتیاز های گویه های هر یک از شاخص ها )شکوفایی، 

همبستگی، انسجام، همبستگی یا پذیرش(

طیفدسته هابازه
خیلی کم1کمتر از 6

کم62 تا 10
متوسط103 تا 14
زیاد144 تا 18

خیلی زیاد5بیشتر از 18

استاندارد  پرسشنامه  گویه های  کل  امتیازهای  بندی  دسته   :5 شماره  جــدول 

اجتماعی سالمندان

طیف هادسته هابازه ها
خیلی کم1کمتر از 30
کم302 تا 50
متوسط503 تا 70
زیاد704 تا 90

خیلی زیاد5بیشتر از 90

آنها در هر دسته  امتیاز  به  با توجه  مــوردی  افــراد در نمونه های  تعداد 
بندی، مشخص شده است )جدول شماره 6).

جدول شماره6: جدول توافقی شاخص شکوفایی اجتماعی سالمندان

نمونه موردیشاخص
امتیازهای دسته بندی شده

12345

شکوفایی اجتماعی
0102520بوستان مصلی

3151036پیاده راه شیخ صفی

مشارکت اجتماعی
528004بوستان مصلی

222724پیاده راه شیخ صفی

پذیرش اجتماعی
1021600بوستان مصلی

1691020پیاده راه شیخ صفی

انسجام اجتماعی
042661بوستان مصلی

052174پیاده راه شیخ صفی

هم بستگی اجتماعی
1023022بوستان مصلی

1201519پیاده راه شیخ صفی

بهزیستی اجتماعی کل
129700بوستان مصلی

043300پیاده راه شیخ صفی

شاخص های  و  کالبدی  شاخص های  بین  رابــطــه  تحلیل   .4.2.1
بهزیستی اجتماعی سالمندان

کالبدی و بهزیستی اجتماعی از  برای تحلیل بررسی ارتباط بین عوامل 
کران-منتل-هانزل )CMH Test( استفاده شد. در این روش  کا آزمون 
رابطه معنی داری  تا  باشد  کمتر  از 0/05  می بایست P-value  متغیرها 
 Goodman and Kruskal بین متغیرها برقرار شود. منفی بودن ضریب
در  شاخص  یک  مناسب  وضعیت  دهنده  نشان   gamma coefficient
بوستان مصلی و مثبت بودن آن نشان دهنده وضعیت مناسب یک 
و  یک  به  چه  هر  عدد  این  که  است  صفی  شیخ  پیاده  راه  در  شاخص 
رابطه قوی و هرچه به صفر نزدیک باشد،  منفی یک نزدیک تر باشد، 
کران-منتل-هانزل  رابطه ضعیف خواهد بود. نتایج حاصل از آزمون کا
بهزیستی  کالبدی و شاخصه های  بین عوامل  رابطه  بررسی  به منظور 
بین عوامل  ارائــه شده است )جــدول شماره 7(.  اجتماعی سالمندان 

گویه های مؤثر بر بهزیستی اجتماعی سالمندان در نمونه  های مورد مطالعه ← ادامه جدول شماره 3: میانگین و انحراف معیار 

عنوان سئوال )گویه ها(ردیف
پیاده راه شیخ صفیبوستان مصلی

انحراف معیارمیانگینانحراف معیارمیانگین

حس خوانایی
کف سازی32 کم بینا و نابینا در  5/9000/9525/1901/073پیش بینی ابزار های راهنما برای افراد 
5/9001/0355/1861/880مسیر پیوسته، خوانا، واضح و سلسله مراتب و توالی مسیر 33
که دسترسی بصری پایان می یابد 34 5/5600/9725/1581/196وجود نشانه در محل تقاطع و جایی 
8/0001/9583/3002/042دسترسی به حمل و نقل مناسب35

راحتی و آسایش
7/1201/1892/3201/150تأمین سایه در تمام فصول سال به وسیله درختان، سایه بان ها و...36
8/1001/3887/9401/346ابعاد استاندارد مبلمان شهری37
1/4000/4941/5000/580تفکیک مناسب فضای سالمندان از سایر افراد38
1/6400/7721/7800/815وجود فضای سر پوشیده مطبوع در مقابل عوامل جوی39
2/2401/2867/7201/457وجود حوض و فواره و آبنما برای مطبوع نمودن هوا40
5/4081/0785/4001/087وجود نیمکت های دارای پشت و بازو با مصالح نرم 41
1/4600/6131/5800/672وجود امکانات ورزشی سبک و متناسب با توان سالمندان42
1/5000/7071/6200/752وجود ایستگاه اتوبوس دارای نشیمن و در سطح زمین و دارای پناهگاه 43
کنترل آلودگی صدا با درختکاری و شمشاد44 7/2201/3592/4001/245میزان 
5/8401/4043/0201/347تعداد و اندازه فضاهای جمعی ویژه سالمندان و نزدیکی آنها به هم 45
4/5801/1964/4601/388نیمکت و فضای مکث به منظور استراحت46
1/9801/1152/0401/009دسترسی به سرویس بهداشتی47
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همبستگی،  )شکوفایی،  اجتماعی  بهزیستی  شاخص های  و  کالبدی 
انسجام، پذیرش و مشارکت( رابطه معنی دار وجود دارد. ارتباط معنی دار 
و قوی بین شاخص های همبستگی و مشارکت اجتماعی وجود دارد و 
وضعیت این شاخص ها در پیاده راه شیخ صفی مطلوب تر است. ارتباط 
کالبدی و شاخص های پذیرش و  معنی دار و بسیار ضعیف بین عوامل 
بوستان  در  شاخص ها  این  وضعیت  و  دارد  وجــود  اجتماعی  انسجام 
بین  قوی  بسیار  و  معنی دار  ارتباط  نهایت  در  است.  مطلوب تر  مصلی 
وجود  مــوردی  نمونه  دو  در  کالبدی  عوامل  و  کل  اجتماعی  بهزیستی 
شیخ  راه  پیاده  در  کل  اجتماعی  بهزیستی  شاخص  نهایت  در  و  دارد 

که 0/000   p-value صفی مطلوب تر است. در نهایت با توجه به مقدار
گزارش شده است، ارتباط معنی دار بین بهزیستی اجتماعی کل و عوامل 
کالبدی در نمونه های مورد مطالعه وجود دارد. از آنجایی که ضریب گاما 
کل 0/955 است، بنابراین سالمندان در پیاده  راه  بهزیستی اجتماعی 
که رابطه  شیخ صفی بهزیستی اجتماعی مطلوب تری دارند؛ ضمن این 

معنی دار و بسیار قوی بین این دو متغیر برقرار است.
نمودارهای  مخاطبان،  برای  تحقیق  نتایج  شدن  ملموس تر  هدف  با 
موزاییک رسم شده است )نمودار شماره 3(. در این نمودارها متغیر یک 

بوستان مصلی و متغیر دو پیاده راه شیخ صفی است. 

جدول شماره7: جدول تأثیر مؤلفه های کالبدی بر شاخص های بهزیستی اجتماعی سالمندان 

کای- دو)GK)gammaمتغیر 2متغیر 1 P-valueدرجه آزادیآماره 

نمونه موردی شماره 
یک و دو

0/08815/36940/004-شکوفایی اجتماعی
0/82146/46840/000مشارکت اجتماعی
0/0139/06030/028-پذیرش اجتماعی
0/1572/48630/478انسجام اجتماعی

0/89648/04930/000همبستگی اجتماعی
0/95539/09620/000بهزیستی اجتماعی کل

* در جدول بالا نمونه موردی یک بوستان مصلی و نمونه موردی دو پیاده راه شیخ صفی است

کالبدی و متغیر شماره دو شاخص های بهزیستی اجتماعی است * در جدول بالا متغیر شماره یک عوامل 

نمودار شماره3: نمودار موزاییک شاخص های بهزیستی اجتماعی و شاخص بهزیستی اجتماعی در نمونه های مورد مطالعه
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5. نتیجه گیری
کالبدی _ محیطی مؤثر  در پژوهش حاضر به استخراج و ارزیابی عوامل 
بر بهزیستی اجتماعی سالمندان در فضای باز عمومی شهری در نمونه   
که  می دهد  نشان  پژوهش  یافته های  شد.  پرداخته  تحقیق  مــوردی 
کالبدی فضاهای باز عمومی شهری )زیبایی شناسی،  بین ویژگی های 
امنیت، آسایش، خوانایی و آشنایی( با بهزیستی اجتماعی سالمندان 
)شکوفایی، همبستگی، انسجام، پذیرش و مشارکت( در نمونه موردی 
بهزیستی  شــاخــص  وضعیت  دارد.  وجـــود  مــعــنــی دار  ــبــاط  ارت تحقیق 
اجتماعی کل در پیاده  راه شیخ صفی نسبت به بوستان مصلی مطلوب تر 
است. محیط باز شهری و عوامل مرتبط با آن به عنوان یک عامل فعال 
بیان  به  است.  بوده  سالمندان  اجتماعی  بهزیستی  ارتقای  فرآیند  در 
دیگر تکامل و انطباق فضاهای شهری با نیازهای سالمندان باعث رفاه 
و رضایت مندی بیشتر سالمندان و در نتیجه موجب ارتقای بهزیستی 
کسون،  اجتماعی آنان خواهد بود. طبق نتایج آزمون ناپارامتریک ویلکا
کالبدی در پیاده  راه شیخ صفی وضعیت مطلوب تری داشت و  عوامل 
موجب تأثیر مثبت در بهزیستی اجتماعی سالمندان شده است. در این 
کمتر از پنج درصد«،  کالبدی »مسیرهای پیاده با شیب  پژوهش عوامل 
کف سازی«، »عدم تداخل  با رنگ های متنوع در  از مصالح  »استفاده 
بین  در  میانگین  مقدار  بالاترین  با  موقت«  عوامل  و  تنش  پر  مسیر  با 
گویه های معنی دار، بیشترین تأثیر را بر بهزیستی اجتماعی سالمندان 
کارگیری انگاره های محیطی بیان شده  دارند. پیشنهاد می شود تا با به 
در این نوشتار در طراحی و بهسازی فضاهای باز عمومی شهری، زمینه 
حضور و مشارکت هر چه بیشتر سالمندان در فضاهای عمومی شهری 
گردد. اغلب مطالعات موجود به عوامل جسمی و ایمنی و تأثیر  فراهم 
کیفیت زندگی سالمندان می پردازند. اما به نظر می رسد  آن بر افزایش 
که موقعیت اجتماعی، نقش آفرینی این افراد در جامعه تأثیر عمیقی بر 
با مشکلات و محدودیت های جسمی  افراد در مقایسه  سلامت ذهن 
انکار  را  ایمنی  و  جسمی  مسائل  به  توجه  اهمیت  البته  دارد.  ایمنی  و 
نمی کنیم ولی توجه به نیاز های اجتماعی سالمندان مورد غفلت نسبی 
قرار گرفته است. از این رو ضرورت بررسی اثرگذاری شاخص های کالبدی 
در  است.  اجتناب ناپذیر  امری  سالمندان  اجتماعی  بهزیستی  بر  مؤثر 
بزرگتر،  نمونه   حجم  داشتن  و  بزرگتر  جوامع  در  تحقیق  انجام  صــورت 
که نتایج دقیق تری به دست می آمد، بنابراین برای  احتمال می دهیم 
انجام مطالعات آتی باید از چنین محدودیت هایی نیز اجتناب کرد. طبق 
و طراحان  با معماران  اجتماعی  پژوهش مدافعان سلامت  این  نتایج 
بهزیستی اجتماعی سالمندان  ارتقای  بر  شهری در زمینه عوامل مؤثر 
که  کنند و تدوین سیاست ها و استراتژی های همه جانبه ای  همکاری 
به منظور رفع موانع مشارکت و همین طور بسترسازی و ایجاد فرصت 
را  افراد  این  می تواند  گردد،  اتخاذ  سالمندان  اجتماعی  مشارکت  برای 
موجب  همچنین  و  دهد  مشارکت  اجتماعی  زندگی  در  برابر  شرایط  با 
گردد. کاهش هزینه های درمانی ناشی از بیماری های مزمن سالمندان 

قدردانی
کلیه  که از همکاری و مساعدت  نویسندگان مقاله بر خود لازم می دانند 
کردند، به خصوص سالمندان  که در انجام این طرح ما را یاری  عزیزانی 

کننده در مطالعه تشکر و قدردانی نمایند. محترم شرکت 

اعلام عدم تعارض منافع
که در انجام این پژوهش هیچ گونه تعارض  نویسندگان اعلام می دارند 

منافعی برای ایشان وجود نداشته است.
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research	was	conducted	in	two	stages	at	Mosalla	Park	and	Sheikh	Safi	Sidewalk	in	Ardabil,	Iran.	Physical	factors	were	
classified,	and	a	researcher-made	questionnaire	was	utilized	to	gather	expert	opinions	on	the	impact	of	these	factors	on	
social well-being. Subsequently, elderly participants answered the Keyes standard social well-being questionnaire. Data 
from both stages were analyzed using SPSS 26 software.

Results and Discussion:
Comparison of physical factors between the two case samples, assessed through the Wilcoxon non-parametric test, 
revealed	 that	 Sheikh	 Safi	 Sidewalk	 exhibited	more	 favorable	 conditions	 than	Mosalla	 Park.	 The	 Cochran–Mantel–
Haenszel test demonstrated a positive correlation between physical factors and social well-being in the elderly, with 
Sheikh	Safi	Sidewalk	participants	reporting	better	social	well-being.	Notably,	"Footpaths	with	a	slope	of	less	than	5%"	
emerged	as	the	most	influential	factor	affecting	the	social	well-being	of	the	elderly.

Conclusion:
The study emphasizes the need for planners and designers to reconsider physical criteria, particularly those related to the 
architecture and design of urban spaces, to enhance the social well-being of the elderly. Collaboration between social 
health advocates, urban designers, and architects is crucial to formulate policies and strategies that address the needs 
of the elderly, promoting their active involvement in social life and reducing the medical costs associated with chronic 
diseases.
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Highlights

—	 Physical	and	safety	considerations	alone	are	insufficient	to	enhance	the	quality	of	life	for	the	elderly.
—	 Urban	spaces	adapted	to	the	needs	of	the	elderly	positively	impact	social	well-being.
—	 Improved	social	well-being	fosters	increased	social	interactions	and	participation.
—	 Elderly-friendly	cities	align	most	effectively	with	the	preferences	and	requirements	of	the	elderly.
—	 Enhancing	social	well-being	reduces	medical	costs	associated	with	chronic	diseases	in	the	elderly.

Extended abstract
Introduction 
Scientific	projections	predict	a	significant	increase	in	the	elderly	population	in	the	coming	years,	emphasizing	the	need	
to address their diverse needs and social interactions. This demographic shift necessitates urban spaces that evolve to 
support the well-being and productivity of the elderly. The economic and social implications of an aging population 
underscore the importance of attending to the social needs of the elderly, as neglect limits their social participation 
and diminishes their overall quality of life. Research indicates that maintaining an active lifestyle and regular social 
interactions	can	significantly	contribute	to	preventing	dementia.	While	existing	studies	often	focus	on	the	physical	needs	
of	the	elderly	in	public	spaces,	insufficient	attention	has	been	given	to	their	social	needs,	particularly	in	urban	settings.	
This study aims to assess the impact of environmental and physical factors on the social well-being of the elderly in urban 
public	spaces,	using	Mosalla	Park	and	Sheikh	Safi	Sidewalk	in	Ardabil	City	as	a	case	study.

Theoretical Framework:
The concept of active aging, initially centered on maintaining health and productivity through physical activity, has 
evolved	 to	emphasize	personal	decisions,	 independence,	and	 increased	quality	of	 life	 for	 the	elderly.	"Active	aging"	
involves participation in social, economic, and civic life to maintain well-being, emphasizing opportunities for 
meaningful activities that facilitate independence. The World Health Organization highlights the crucial role of urban 
public spaces and social factors, in addition to genetics and personal characteristics, in determining the health and well-
being of individuals. Elderly-friendly cities are those where the distribution of public facilities aligns most closely with 
the preferences and limitations of the elderly.

Methodology:
This descriptive-analytical study employed both library research and surveys to collect necessary information. The 
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environmental	damage,	economic	stagnation,	inefficiency	of	urban	management,	loneliness,	societal	ignorance,	neglect	
of cultural activities, and negative emotions. Recreational spaces, homes, neighborhoods, commercial places, object 
spaces, cultural-educational-administrative uses, and social places emerged as the most frequented locations. Aesthetic 
factors,	memories,	and	positive	emotions	wielded	the	most	positive	influence,	while	inefficiency	of	urban	management,	
negative emotions, and economic stagnation exerted the strongest negative impact on place attachment.

Conclusion:
This	research	identifies	key	factors	influencing	attachment	to	a	place.	Aesthetic	elements,	memories,	and	positive	emotions	
positively impact attachment, while urban mismanagement, negative emotions, and economic stagnation have a negative 
influence.	Recreational	spaces,	homes,	and	neighborhoods	are	the	most	frequented	places.	Aesthetic	considerations	are	
particularly emphasized in images of recreational and commercial spaces. Social places highlight memories, positive 
emotions,	aesthetics,	and	age	as	significant	factors.	The	inefficiency	of	urban	management	is	evident	in	images	from	
urban neighborhoods, while symbols of Bandar Anzali city dominate urban space photos. Ambient spaces, such as 
multi-story houses and seaside paths, are the most common settings, with aesthetics holding the highest frequency in 
environmental spaces. Despite increasing interest in place attachment, the study reveals a need for further exploration of 
these factors. This research serves as a foundational step for future investigations in this area.

Keywords:
Place attachment, Qualitative-quantitative combined method, Thematic analysis, Coastal city of Bandar-Anzali.
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Highlights

— The present study endeavors to establish a comprehensive catalog of both positive and negative factors that impact 
the	attachment	to	a	specific	place.
—	 These	factors	were	examined	across	diverse	locations	and	geographic	scales.
—	 Aesthetic	 factors,	 positive	 memories,	 and	 emotions	 exert	 the	 most	 positive	 influence	 on	 the	 development	 of	
attachment to a place
—	 The	inefficiency	of	urban	management,	negative	sentiments,	and	economic	recession	exert	the	most	adverse	impact	
on	the	formation	of	attachment	to	a	place.

Extended abstract
Introduction 
The intricate relationship between individuals and their surroundings is a dynamic interplay of positive and negative 
factors that either foster or hinder attachment to a place. This study delves into the multifaceted nature of place attachment 
in the coastal city of Bandar-Anzali, seeking to establish a nuanced understanding of the factors at play.

Theoretical Framework:
The	concept	of	"place"	extends	beyond	physical	spaces	to	encompass	the	meaningful	connections	people	form	through	
experiences and ideas. While spatial identity, attachment, and dependence are frequently discussed, there lacks a 
comprehensive	exploration	of	the	myriad	factors	influencing	them	across	diverse	places	and	geographical	scales.	This	
research bridges this gap by creating an extensive list of factors affecting place attachment.

Methodology:
Employing a qualitative-quantitative combined approach, this study utilized thematic analysis to scrutinize interview texts. 
The sample size, determined by theoretical saturation, involved 89 interviews conducted through purposive sampling. 
Participants were asked to provide photos of places to which they felt attached, forming the basis for individual in-depth 
interviews. Four key questions explored the detailed description of the place, the reasons for attachment, motivations for 
returning or not, and factors strengthening or weakening attachment. Thematic analysis was independently conducted by 
researchers, resulting in 23 positive and 7 negative factors.

Results and Discussion:
The	research	identified	23	positive	factors,	 including	memories,	similarity,	positive	feelings,	security,	balance	of	city	
and nature, connection with nature, sensory richness, and aesthetic considerations. Negative factors encompassed 
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using	a	5-point	Likert	scale	to	assess	the	fulfillment	or	non-fulfillment	of	facade	identity	components.	Interviews	with	
city	officials,	builders,	and	consumers	aim	to	extract	nuanced	insights	from	the	research	findings.

Results and Discussion:
The	degree	of	fulfillment	of	the	country's	official	documents'	requirements	for	facade	identity	components	in	buildings	
less	than	three	years	old	in	Hakimieh	neighborhood	is	determined	to	be	58%.	A	detailed	analysis	reveals	the	highest	
realization	 rates	 in	 components	 banning	 the	 use	 of	 curtained	 facades	 (96.4%),	 unconventional	 forms	 (94.7%),	 and	
construction	of	facilities	in	a	visible	manner	(82.7%).	Governance	strategies	and	guidelines,	while	not	fully	executed	
and	occasionally	conflicting	with	consumer	preferences,	have	nevertheless	influenced	nearly	60%	of	the	observed	urban	
landscape.

Conclusion:
The	chaotic	state	of	Hakimieh	neighborhood's	building	facades	 is	not	solely	 the	outcome	of	 implementing	 laws	and	
approvals;	various	contributing	factors	and	sometimes	contradictory	approaches	have	intensified	the	crisis.	Notably,	the	
lack	of	specific	criteria	in	urban	planning	and	architecture,	stemming	from	a	collective	and	widely	accepted	perspective,	
exacerbates the challenges in the existing situation. In conclusion, this critical review sheds light on the intricacies of 
urban facades, emphasizing the need for a holistic and comprehensive approach to enhance urban identity and mitigate 
visual disturbances.
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Highlights

— Several laws and regulations have been implemented to bring order to the disorderly appearance of new buildings 
in	Tehran;	however,	a	significant	level	of	confusion	persists.
—	 The	compliance	level	with	the	official	document	requirements	pertaining	to	the	facade	components	of	buildings	in	
Hakimieh	neighborhood,	Tehran,	stands	at	58%.
—	 The	deficiency	in	both	the	content	and	structure	of	the	documents	has	contributed	to	a	decline	in	the	realization	of	
the	identity	components	of	building	facades,	as	outlined	in	the	official	documents.

Extended abstract
Introduction 
The	facade,	serving	as	a	crucial	link	between	people	and	the	urban	environment,	plays	a	pivotal	role	in	shaping	a	city's	
identity. While changes in facades signify societal progress, the disconnect between new buildings and local identities 
contributes to urban chaos. Despite recent efforts, the persistent visual disturbance in cityscapes raises a critical question. 
This	research	aims	to	analyze	theoretical	literature,	compare	findings	with	legal	frameworks,	and	assess	the	realization	
of	building	facade	criteria	in	new	structures	in	Tehran's	Hakimieh	neighborhood.	Through	interviews,	the	study	seeks	to	
uncover reasons for non-compliance.

Theoretical Framework:
The	significance	of	 the	urban	 landscape	 lies	 in	 its	 identity	and	connection	with	perspectives,	 as	explored	by	Cullen	
)1971(. A visually appealing cityscape enhances urban identity, characterized by building facades, structural heights, and 
distinctive urban spaces. On a smaller scale, cityscapes encompass elements such as building facade features, material 
composition, color and texture, light and shadow play, windows, sidewalk features, and urban furnishings )Doyran et 
al.,	2011).	The	building	facade,	as	a	crucial	variable,	influences	the	identity	aspects	of	urban	landscapes	by	establishing	
correlations and structural order within urban environments.

Methodology:
A comprehensive mixed-method approach, combining quantitative and qualitative methodologies, guides this research. 
The initial phase involves an in-depth analysis of literature and theoretical foundations related to building facade 
identity	components.	The	field	observation	stage	evaluates	buildings	constructed	within	the	last	three	years	in	Hakimieh	
neighborhood based on the extracted components. Data collection involves examining approximately 300 buildings, 
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to a spectrum of problems in the central core. The study aims to introduce and examine feasibility criteria for urban 
regeneration	by	investigating	components	influencing	the	development	of	local	community	culture,	thereby	leveraging	
the institutional capacity of the local culture sector for socio-political and socio-economic growth.

Methodology:
Ethnography, a qualitative approach delving into the social processes and mental nature of human life, serves as 
the	research	method	for	field	studies.	The	study	area,	 the	central	core	of	Shahrekord	city,	 is	characterized	by	shared	
behavioral, cognitive, and speech paradigms among local residents. Sixteen individuals from the local community were 
selected using purposive and snowball sampling methods. Ethnography allowed the researcher to understand shared 
patterns within the group. Themes/categories derived from previous research formed the basis for interview questions. 
The	study	population	consisted	of	inhabitants	in	the	central	core,	and	themes	were	continuously	revised	and	finalized	
through consistent comparison, resulting in ultimate concepts and themes.

Conclusion:
This paper explores the feasibility criteria for urban regeneration, emphasizing the development of local community 
culture	 in	Shahrekord's	central	core.	Urban	regeneration,	a	multifaceted	process,	encompasses	diverse	strategies	and	
planning policies. The research sheds light on interventions in Shahrekord, particularly the central core, highlighting 
deficiencies	in	residents'	participation	and	urban	regeneration	education.	The	lack	of	trust	between	residents	and	the	city	
management	system,	coupled	with	the	absence	of	trust	in	residents'	decision-making	capabilities,	impedes	meaningful	
engagement.	The	research	emphasizes	the	need	for	residents'	participation	in	shaping	their	living	environment,	connecting	
it to residence and employment, which provide meaning to livelihood. Social and communicative participation, along 
with cultural mediation, enhances social ties, meets various human needs, and improves quality of life )QoL( and welfare. 
The development of local community culture in the central core enhances control over the living environment, leading 
to	socioeconomic	transformation	and	an	elevated	QoL.	The	identified	criteria—structure,	meaning,	activity,	and	social	
factors—emphasize the importance of a comprehensive approach, considering cultural, economic, functional, and spatial 
components for successful urban regeneration.

Keywords:
Urban Regeneration, Local Community, Culture, Cultural Development
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Highlights

— Urban regeneration stands at the intersection of diverse urban policies, representing a pivotal strategic choice in 
advancing	global	urban	development.
— Non-physical elements, embodied in the form of social capital, can serve as both a tool and a catalyst for a 
renovation	that	is	not	only	more	desirable	but	also	widely	accepted	within	the	context	of	residents.
—	 The	 influential	 factors	 contributing	 to	 the	 development	 of	 local	 community	 culture,	 encompassing	 semantic,	
physical, functional, and social dimensions, play a pivotal role in empowering residents, fostering trust, strengthening 
their	sense	of	belonging,	and	ultimately	ensuring	the	feasibility	of	urban	regeneration	in	the	central	core	of	Shahrekord.

Extended abstract
Introduction 
Urban regeneration, situated at the intersection of urban policies, represents a crucial strategic avenue for advancing 
global urban development. Analysis of the evolving trends in urban regeneration experiences underscores that success 
within urban areas hinges not solely on physical enhancements but also on social dimensions where residents actively 
participate in the regeneration process. This research aims to establish criteria for the feasibility of urban regeneration, 
with	a	specific	focus	on	fostering	the	development	of	local	community	culture.
The	findings	of	the	research,	particularly	in	the	context	of	Shahrekord,	highlight	that	the	cultivation	of	local	community	
culture in the central core translates into enhanced control over the living environment and its content. Consequently, this 
socio-economic transformation contributes to an improved Quality of Life )QoL(. The four pivotal criteria—structure 
(encompassing	both	natural	and	artificial	dimensions),	meaning	(in	terms	of	identity,	authenticity,	and	motivational	role),	
activity )spanning economic, social, and cultural aspects(, and social factors )such as cultural needs, trust, and hope(—
emerge	as	influential	elements	shaping	the	development	of	local	community	culture	in	the	context	of	urban	regeneration.
Thus, a comprehensive approach is imperative, taking into account all cultural, economic, functional, and spatial 
components of the plan, as cultural elements and their indicators manifest across all the aforementioned dimensions.

Theoretical Framework:
Contrary	to	traditional	approaches	that	focus	solely	on	physical	perspectives,	this	research	recognizes	the	significance	
of metaphysical components—social assets, tools, and motivators—in achieving a more desirable and acceptable 
urban revitalization. The study challenges the one-dimensional )physical( approach prevalent in many Iranian urban 
regeneration efforts, emphasizing the need to involve residents in decision-making processes. In Shahrekord, the lack 
of	coordination	among	organizations,	neglect	of	residents'	opinions,	and	indifference	toward	human	structures	have	led	
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from	the	Moderate	Resolution	Imaging	Spectroradiometer	(MODIS)	sensors	onboard	NASA's	Aqua	and	Terra	satellites,	
covering a decade from 2011 to 2021. This extended timeframe facilitates the exploration of UHI patterns across 
various	seasons,	examining	specific	impacts	during	both	the	flow	and	dry	periods	of	the	ZayandehRud	river,	as	well	as	
distinguishing LST differences between daytime and nighttime periods—unlike Landsat Satellite Images.
Additionally, Landsat 8 images are utilized to process the Normalized Difference Vegetation Index )NDVI( and 
Normalized Difference Water Index )NDWI( for mapping green infrastructures and water bodies. Air Quality Index 
)AQI( data from the year 2020 supplements the study, allowing for an investigation into the relationship between air 
pollution	and	UHI.	The	analysis	of	all	datasets	employs	the	Pearson	correlation	coefficient	to	ascertain	the	nature	and	
extent	of	correlation	among	UHI	and	the	identified	environmental	variables.

Results and Discussion:
The	findings	reveal	the	persistent	prevalence	of	Urban	Heat	Island	(UHI)	during	nighttime	across	all	scenarios	in	Isfahan.	
However, during daytime hours, the trend shifts, giving rise to cooler zones within the city borders, indicating the 
emergence	of	urban	cold	islands.	A	noteworthy	revelation	from	the	study	is	the	significant	exacerbation	of	UHI	attributed	
to the density of the urban built environment. Intriguingly, air pollution, though exerting a lesser impact on Land Surface 
Temperature )LST( compared to built density, still plays a role in elevating LST during daylight.
The study underscores the pivotal role of urban green infrastructure and water bodies in mitigating heat islands. Among 
these	elements,	green	spaces,	particularly	vegetation,	emerge	as	highly	influential,	surpassing	the	cooling	effects	of	both	
water	bodies	and	polluted	air.	The	seasonal	variation	in	vegetation	cover	also	influences	UHI	intensity,	with	reduced	
vegetative cover in colder, drier seasons contributing to heightened UHI effects. These spatial and temporal dynamics 
emphasize the intricate balance between UHI and environmental factors, offering valuable insights for decision-makers. 
Such insights can guide targeted strategies in urban planning and design to address the challenges posed by UHI.

Conclusion:
The study emphasizes the importance of considering UHI in urban planning, design, and sustainability discussions. 
Strategies include reducing built density and integrating green and blue infrastructures. Addressing air quality and 
vegetation cover in shaping urban thermal landscapes suggests comprehensive policies. Guarding against UHI through 
natural	space	preservation	and	 innovative	design	solutions	 tailored	 to	 Isfahan's	climate	can	enhance	urban	 livability.	
Future work should quantify contributions of different elements for comprehensive UHI mitigation models. This Isfahan 
case study serves as a cornerstone for wider applications across similar cities, aiding in combatting global warming and 
UHI effectively.
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Urban Heat Island, Green Space, Blue Space, Building Compactness, Air Pollution.
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Highlights

— Investigates the correlation between environmental factors and UHI intensity in the Isfahan metropolitan area over 
10	years.
—	 Utilizes	MODIS	Aqua	&	Terra	data	alongside	Landsat	8	imagery	for	comprehensive	UHI	analysis.
—	 Establishes	a	significant	relationship	between	UHI	and	urban	built	density,	vegetation,	and	water	features.
—	 Determines	vegetation	as	the	most	influential	factor	in	mitigating	UHI	compared	to	other	elements.
—	 Highlights	the	vital	role	of	natural	infrastructure	in	urban	planning	for	UHI	mitigation.

Extended abstract
Introduction 
The Urban Heat Island )UHI( effect, characterized by a temperature increase in urban areas compared to their rural 
counterparts, presents considerable environmental challenges, impacting public health, urban energy systems, and city 
sustainability. This phenomenon, fueled by rapid urbanization and industrialization, exacerbates heatwaves, posing risks 
to public health. Understanding the UHI effect is essential for developing responsive urban planning strategies both 
spatially and institutionally. This study, centered on Isfahan, Iran, explores the correlation between UHI intensity and 
environmental	factors,	encompassing	both	built	and	natural	attributes	across	five	scenarios,	including	four	seasons	and	
one analyzing the ambient effect of the ZayandehRud river.

Theoretical Framework:
The UHI phenomenon involves complex interactions among various urban and environmental factors. The density 
of the built environment contributes to UHI exacerbation through heat storage and anthropogenic heat discharge. Air 
pollution,	especially	with	greenhouse	effects,	directly	influences	heat-trapping	and	UHI	formation.	Conversely,	green	
infrastructure and water bodies offer UHI mitigation through cooling effects. This study integrates theoretical basics 
from urban planning, climatology, and sustainable development for an analysis of how both natural and built elements 
correlate with UHI intensity in the Isfahan metropolitan area.

Methodology:
A mixed-method approach is adopted to address the multifaceted nature of Urban Heat Island )UHI( and its potentially 
correlated environmental factors. Land Surface Temperature )LST( data, crucial for delineating UHI, were extracted 
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3. Social Security:

°	 Linked	 to	measures	 reflecting	 'the	 sense	 of	 security	 regarding	 strangers	 and	 bullies'	 in	 neighborhoods.	An	
interesting	result	is	the	association	of	"creating	a	pleasant	atmosphere	such	as	colored	sidewalks"	with	social	security.	
Children	believe	that	the	use	of	specific	colors	on	sidewalks	not	only	provides	a	fun	atmosphere	but	also	establishes	
spaces for local socialization, consequently reducing the threat of bullying and outsiders.
4. Environmental Affordance:

°	 Associated	with	activities	reflecting	children’s	physical	abilities,	such	as	climbing	trees	and	running	in	open	
spaces without obstacles. The results indicate that children test these capabilities through movement and exploration of 
their	surroundings.	Additionally,	the	inclusion	of	"night	lighting"	as	a	measure	in	this	factor	suggests	a	preference	among	
children for exploratory play during the night.
5. Legibility:

°	 Aligned	with	Lynch's	theory	of	legibility,	this	factor	involves	measures	related	to	way-finding	by	architectural	
elements.	The	findings	indicate	that	children	use	'buildings'	and	'stores	on	the	ground	floor'	as	landmarks	for	navigation	
in their neighborhoods.
6. Diverse Environment for Exploration:

° Associated with measures representing attractive routes, various play equipment, and nature connectedness. 
Children's	 positive	 assessment	 of	 the	 existence	 of	 winding	 paths	 in	 the	 neighborhood	 indicates	 that	 engaging	 in	
exploratory activities along these paths can increase their mobility in their community. Furthermore, integrating a variety 
of	natural	elements	and	play	equipment	in	their	neighborhood	can	enhance	children's	movement	and	exploration,	making	
the experience deeper and more enjoyable.
7. Mobility Safety:

°	 The	final	factor	is	associated	with	measures	indicating	safe	mobility	in	neighborhoods.	In	addition	to	the	fear	
of	a	car	accident,	children's	desire	for	age/gender-appropriate	play	equipment	highlights	their	concern	for	their	physical	
safety.	The	results	indicate	that	inappropriate	play	equipment	and	car	traffic	have	the	least	impact	on	children's	mobility	
in their neighborhoods.

Conclusion:
The	study	demonstrates	that	considering	these	identified	factors,	neighborhoods	design	and	planning	can	significantly	
enhance	children's	mobility	and	physical	activities	in	their	neighborhoods	while	promoting	their	interaction	with	others	
and	the	surroundings.	A	recurring	theme	across	the	factors	was	the	children's	desire	for	playful	activities.	This	reflects	a	
fundamental need among children regarding the quality of their movement and physical activities as playful experiences. 
Health	 policymakers	 and	 urban	 planners/designers	 can	 foster	 children's	 mobility	 and	 physical	 activity	 by	 creating	
neighborhoods that offer enjoyable open spaces for their independent presence and activity.

Keywords:
Children, Physical Activity, Mobility, Neighborhood, Environmental Characteristics, Interaction with Environment, 
Mashhad.
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Highlights

—	 Parents'	consent	emerges	as	a	highly	influential	factor.
—	 Children	require	a	secure	and	enjoyable	pedestrian	route	from	home	to	school.
—	 Environmental	affordances	usable	during	both	day	and	night	play	a	pivotal	role.

Extended abstract
Introduction:
Children's	physical	activity	and	mobility	are	pivotal	for	their	overall	health.	This	study,	conducted	in	Mashhad	City,	Iran,	
explores	children's	perspectives	on	environmental	characteristics	that	impact	physical	mobility	and	activity.

Theoretical Framework:
The theoretical framework includes 28 spatial measures extracted from the existing literature. These measures focus on 
environmental characteristics that can affect the mobility and physical activity of children in the neighborhoods.

Methodology:
To	understand	how	neighborhoods	influence	children's	mobility	and	physical	activity,	we	examined	the	opinions	of	450	
children	aged	9	to	13	(43.8%	girls,	56.2%	boys)	living	in	Mashhad	City,	Iran,	on	the	measures.	By	employing	exploratory	
factor	analysis,	a	model	was	developed	based	on	the	children's	responses.

Results and Discussion:
This	model	identifies	seven	factors	and	24	measures	influencing	the	mobility	and	physical	activity	of	children	in	their	
neighborhoods:
1.	Parents'	Approval:

°	 Encompasses	measures	associated	with	"parents'	permission	and	concern"	and	reflects	"children's	desire	for	
independence	and	agency."	Results	suggest	that	parental	concern	about	the	autonomous	presence	of	their	children	in	
neighborhood	spaces	significantly	inhibits	the	children's	mobility	and	independent	activities.
2. Walking Path:

°	 Associated	 with	 measures	 conveying	 the	 concepts	 of	 "optimal	 and	 joyful	 mobility	 on	 paths,"	 this	 factor	
emphasizes	features	like	adequate	width	and	appropriate	flooring.	The	potential	for	'playing	along	the	route	from	home	
to	school'	is	crucial	for	children's	mobility.	According	to	children,	this	pathway	serves	not	only	as	a	route	for	the	essential	
journey to school but also should provide opportunities for social and optional activities, including play and enjoyment.
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